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L1 néi dau

Phong thiy truyén thong dugc st dung
trong cac cong vi¢c lua chon dia diém,
xay dung, thiét ké... cac cong trinh kién
trac. Bo

mon khoa hoc phong thily bao ham rat
nhiéu cac phuong dién trén tat ca c4 linh
vue nhu triét hoc, my hoc, dia chat, dia
1y , sinh thai, canh quan... va con bao
gom ca hé thong 1y ludn tro

gitip con ngudi song hai hoa voi thién
nhién, thuan theo tu
nhién. Ngoai ra, phong thiy con 1a sy két

hop hoan hao gitra cac quan niém vé vu
try, tu nhi€n, nhan sinh, cac quan niém



triét hoc gitra thity va khi, quan niém 4m
duong...

Diéu co ban nhat ctia 1y luin phong thuy
13 1am thé ndo dé con nguoi dleu hoa
duoc thién nhién, séng trong mdi quan hé
v61 thién nhién. Va day cling chinh 1a
diéu c6t yéu "Thién nhan hop nhat" trong
vii tru quan. Phong thuy chu truong "ldy
thién nhién lam trong" c6 nghia la cac
hanh vi cua con ngudi nén thuan theo
thién dao, léy tu nhién lam ct. Con
ngudi néu chon cach chung song hai hoa
v6i thién nhién thi nhat dinh s& dwoc
thién nhién mang lai nhirng diéu tot lanh,
cudc séng dugc no 4m, hanh phuc.

Qua thyc tién nghién ctru tim hiéu vé
phong thuy chiing t61 da dac két nhitng



kinh nghiém thyc té va tong hop viét nén
cudn sach nay. Noi dung chi yéu ctia nd
lién quan dén nhiéu phuong dién nhu
vi¢c trang tri nha ctra, bi¢t thy, phong
lam vi€c, cira hang, quan bar, quan tra,
noi vui choi giai tri..., dong thoi xuat
phat tir goc d0 my thuat hién dai tién
hanh phan tich va tong két toan dién vé
van dé phong thuy cua nhirng phuong
dién ke trén.

Pong thoi, ching t61 hy vong s€ nhan
duoc nhitng ¥ kién dong gop, chi bao

quy gia cta cac ban doc gia vé cubn
sach nay!

Nguo1 bién soan.

Chuong I



Hoi - dap vé cac khai niém phong thuy
Cau 1
Hoi: Phong thuy 1a gi?

Pap: Van hoa truyén thong Trung Qubc
14y “ Thién nhan twrong tng, thién nhin
hop nhat” 1am trung tAm, con nguoi va tur
nhién [udn c6 mdi quan h¢ chat ché, anh
hudng qua lai 1an nhau, 14 mot chinh thé
khong thé tach roi. Ngudi xua rat coi
trong moi truong va khong gian thién
nhién xung quanh, bao gdm ca

nhitng anh hudng cua kién tric nha & doi
vO1 con nguoi, tir d6 tao thanh modt quan
niém li lun phong thuy doc déo.



Con ngudi 13 trung tAm cuia vii try, thuyét
Tam tai ctia triét hoc phuong Pong 1a
Thién - Pia - Nhan. Con nguoi chinh l1a
san pham hoan chinh nhat ctia tyr nhién va
13 trung tAm cua troi dat.

C6 troi co dat roi qua su phat trién van
dong ma tao nén con ngud1 nhu mot vii
tru thu nho. Chinh vi con nguoi la mot
san phérn cua tu nhién va s€ phai chiu su
chi phéi ctia tu nhién.

Ciing glong nhu cac sinh vat khac trén
trai dat déu phai chiu sy

chi phéi cua thién nhién va moi truong
xung quanh ching.

Trong phong thuy c6 khong it nd1 dung



twdng nhu 1a mo hd, vun vt nhung khi
trai qua qua trinh nghién ctru thi day la
sy manh nha cta khoa hoc nguyén thuy
va dugc con ngud1 ngay nay tran trong,
ké thira, phat huy va loai bo nhiing yéu td
mé tin, dong thoi ching ta tién hanh phan
tich trén phuong dién khoa hoc.

Phong thuy 14 mot hé théng 1i luan hoc
thudt twong ddi phirc tap, ching ta ciing
khong thé khong thira nhan 13 trong d6 co
mot vai yéu td tAm linh ton tai trong
phong thuy. Phong thuy bao gom hai yéu
td 1on 1a thi giac va tri gidc. Vi du nhu
phong thuy yéu cau su hoan chinh, thbng
nhat; ky vo1 nhirng gi 16n x0n, vO nat; hay
yéu cau su khac biét gifta cai chinh va
cai phy, doi héi tinh can bang, 6n dinh



cho thi giéc, tri giac.

Ngay nay, can nha khong chi phai dap
ung su thoai mai, my

quan ma con phai tuan thil theo mot s6
qui tac phong thuy nha 6.

Cau 2

Hoi: Nguyén tic trong phong thuy 13 gi?
bap:

Nguyén tic hé thong

Li luan phong thuy coi mo1 truong la mot
h¢ thong hoan chinh.



Hé thong nay lay con ‘nguoi lam trung
tam va bao gom ca dat troi van vat. Cac
yéu t0 bén trong mdi trudng bao gior cling
c6 quan hé mat thiét v6i nhau, diéu tiét
cho nhau, ton tai doc 14p voi nhau, d6i
1ap nhau nhung lai c6 thé chuyén hoa cho
nhau. Chirc nang cua phong thuy 1a dleu
tiét cac mdi quan hé, wu viét hoa két cau,
tim ra phuong phap két hop t6t nhit trén
goc do vi mo.

Nguyén tic tng dung

Can cu vao tinh khach quan ctia méi
truong xung quanh, tim ra nhirng phurong
phap thich hop v61 phuong thire sinh
song hai hoa véi thién nhién. Trung Qubc
c6 dién tich dat dai rong lon, khi hau cac
vung rat khac biét, thd chat cling khong



gidng nhau, do d6 kiéu cach kién trac
duong nhién khong thé trung 1ap. Nha
vung TAy Bac thi thap, nha phuong Nam
thi nhiéu ting...d4y déu 1 vi du cho sur
thich irng v&1 moi truong ty nhién.

Nguyén tic bao vé mdi trudng

Than thién v&i thi€n nhién, dua vao nii,
ké vao song 1a mot trong nhitng nguyén
tic co ban ctia phong thuy hoc. Son 1a
xuong cot clia dat, thuy 1a khoi nguyén
su séng cua van vat.

Nguoi xua coi dia thé duoc boc trong
thuy, c6 son bao quanh 1a mot dia thé 1i
twdng. Piéu ndy tat nhién c6 lién quan
dén khi hdu, mdi trudng sinh sdng ton tai
cta thoi co. Séng 0 noi nay nhan dugc



thirc an, cay ¢é mot cach tu nhién rat co
vy nghia v&i viée bao ve sinh thai moi
truong.

Nhirng can phong hudng Nam ciing 1a
mot vi du cho nguyén tac bao vé moi
truong. Phong hudng Nam nhan dugc
anh sang mit troi, tranh gi6 va thuan ing
v6i thién dao, c6 linh khi cua nui, 1a chd
dia linh sinh nhan ki¢t. Phong thuy hoc
coi trong huéng nui thé dat, dat cai nho
trong cai 16n dé suy xét.

Nguyén tic phong tranh

Trong phong thuy co6 hai yéu td tao nén
hung 13 yéu t6 con nguoi va ngoai canh.
Trong do, co rat nhiéu trudng hop chi ¢o
the



dung nguyén tic phong tranh dé chuyén
hod. Vi du néu cin nha nim vao dong
chay cua song, trach co khong 6n dinh,
dé bi thuy

tai thi chi c¢6 cach duy nhat 1a chuyén nha
ra noi khac hodc khong dung nha o
nhitng cho nhu viy.

Nguyén tic 4m duong

Theo phong thuy thi vat gi cling c6 hai
thugc tinh &m va duong, c6 chinh s€ co
phu, c6 den s€ co tréng, co lanh s€ co
nong, ¢d son s€ co thuy...

Lam viéc gi ma dat dugc can béng am
duong s€ dugc goi la trung dung chi dao.
Trung dung 1a phoi hgp hoan hao, khong



thi€n khong 1éch, khong to khong nho,
khong cao khong thap.

Phuong hudng phai pht hop véi thé dat,
dién tich nha to hay nho cling phai phu
hop v61 nhau. Nha to ma nguoi it hay
nha nho ngudi nhiéu thi déu khong cat.
Nha nho ctra to, nha to ctra nho cling
khong t6t do mat su can dbi vé my quan
tham my.

Viéc diéu tiét, thay d6i trong phong thuy
cling phai 13y trung dung 1am trong. Phai
chu yy dén su hai hoa, than thién trong
mbi quan hé gilta con nguoi va thién
nhién, phai dua vao thién nhién, c6 su
thich hop khi diéu hoa thién nhién. Vi
néu co su can thiép vao thi€n nhién mot
cach thai qua thi s& phan tac dung, tat yéu



s€ nhan lai sy phan irng cua tu nhién.
Cau3l

Tai sao n61 anh huong ctia phong thuy
doi véi con nguot la su

ton tai khach quan?

Nguoi ta thuong noi “Nhan ki€t chi
linh”, “Nhat phuong thuy tho

dudng nhat phurong nhan” (DAt noi nao
thi t6t cho nguoi noi ay) “Ngudi Bic
hio hoa, nguoi Nam tuan kiét”, diéu nay
c6 nghia la anh huong cua phong thuy dia
1i dbi v6i con nguoi 1a ton tai khach
quan. Bo1 vi, dia li cling c6 nghia 1a khi
d6, khi chat va khi thé. Con nguoi ciing



nhu vy, c6 ngudi tinh hién hoa, thanh
cao, cO nguoi tinh kho khan, hodc thugong
v0, anh hung, hoac tiéu nhan... Noi
duong khi vugng san sinh ra con nguoi
anh hung hao kiét, no1 duong khi hai hoa
san sinh ra con nguo1 van phong nho nha.
Nguoc lai, noi duong khi khong t6t s&
tao ra con ngudi nhod nhen, xdo quyét,
dam 6 thac loan... Tt d6 co thé théy su
anh huéng ctia phong thuy di voi con
nguo1 that sy ton tai.

Cau4

Phong thuy va thiét ké nha ¢ c6 quan hé

nhu thé nao?

Thiét ké nha & va phong thuy nha giong

nhu co thé con nguoi, khong gian phong



giong nhu duodng khi quan. Khi phai
duoc luu théng mot cach can bang giira
cac phong trong nha, tir ctra chinh dén
phong ngu, phong khach, thu phong, nha
bép, khong khi phai duoc dé dang luu
chuyén Cura chinh va cac cura s0 lai
giong nhu mili va miéng ctia mdi phong,
c6 tac dung dan mo khi giita bén ngoai
va bén trong phong. Khong khi di qua
cura ra vao, cura s0, qua tuong ngén, binh
phong, d6 ndi that va cac do

dac khac trong nha déu c6 anh hudng
nhat dinh dén mdi khu vuc khong gian, tir
d6 nguoi séng trong nha méi hit thd
duogc khi dudng va c6 dugc su khoé
manh can bang. Loai khi nay khong dugc
qué manh ciing khéng duoc qua yéu, ma



nén co su
hai hoa, 6n dinh.
Cau5s

Khung canh trong va ngoai nha c6 quan
h¢ gi v&i1 nhau?

Moi truong bén ngoai nha ¢ ¢6 cat lanh
thi khéng gian song trong nha méi cang
dugc huong sy cat lanh do va ngudi
song bén trong nha méi tich tu va phat
huy thém dugc cat va vugng cua minh.
“Cat thuong gia cat, vuong thuong gia
vuong”. Néu khung canh bén ngoai
khong thich hop, su bd tri d6 dac, khong
gian trong nha cting khong hop phong
thuy thi s& khéng c6 loi cho su phat trién



ctia con ngudi. Con néu khung canh bén
ngoai thich hgp, nhung phong thuy bén
trong nha khong dat. Ngoai ra, moi
truong bén ngoai khong tot 1anh, nhung
b cyc trong nha lai hop phong thuy, thi
gia cha s& phai trai qua gian khd trude
méi dugc ném ngot bui sau nay. Do do,
cling c6 thé an cu & noi day. Hon nita
néu sinh séng trong mot thoi gian dai, gia
chu s€

ngay cang gip duoc nhiéu may min. Tir
nhitng phuong dién trén c6 thé thay duoc
phong thuy cu gia khong chi phai xem xet
dén bd cyc bén trong ngoi nha, ma moi

truong song bén ngoai cling co vai tro rat
quan trong. Hai mdt nay c¢6 lién quan
chat ché



v01 nhau. Sy cat va quan hé gitra chung
s& quyét dinh cho viéc c6 nén sinh song
tai no1 d6 hay khong.

Cau 6

Noi con nguoi ¢6 thé phat huy tinh chu
dong dé diéu tiét phong thuy? Ping hay
sai? Tai sao

Mbi quan hé giira con ngudi va thién
nhién dau tién 13 phai trai qua giai doan
con ngudi phu thude vao thién nhién.
Vio thoi ¢o

dai, néu dem so sanh strc manh cta con
ngudi va thién nhién thi s& thdy rang,
thién nhi€én v6 cung manh mé, 16n lao;
con loai nguoi chi 1a mot sinh linh bé



nhd, yéu ¢t. Con ngudi mai mai s€

bi khuét phyc tru6e thién nhién. Nguoi
Trung Qudc c6 dai da dé

ra “troi dat hO’p nhat” bao gdm “troi,
dat, con ngudi” ba yéu to

d6 phai hoa hop, thong nhat. Con nguoi
phai thuan theo quy luat cta ty nhién.

Trong qua trinh tim hiéu thién nhién,
trong mot khoang thoi gian rat dai trai
qua nhiéu quan sat, thé nghiém, con
nguoi da khong ngung tich luy cho minh
rat nhiéu kién thic, kinh nghiém, nhirng
hiéu biét vé tir nhién. Bao gdm ca nhitng
hiéu biét vé cac yéu td



t6t lanh va khong t6t lanh trong thé gidi
thién nhién. Va nhiing nguoi c6 dai qua
nhirng hi€u biét vé quy luat vii try, da tim
ra

“khi” c6 191 va phu hop véi con nguoi.
Tur d6 van dung vao viéc xay nha, tang
md va trong nhirng cong viéc khac, dung
sttc manh cta chinh minh dé bién doi
thién nhién.

Con nguoi 1a tam linh, 1a sy tinh thy cua
van vat, con nguoi c6 thé phat huy tinh
chil dong ctia minh dé 1am thay doi va
diéu tiét moi truong, thién nhién xung
quanh. Pdng thdi hoan toan ¢ thé

véan dung nhitng yéu t cat lanh dé lam
tang strc manh va tim dugc hanh phuc



trong cugc song.
Cau7

Tai sao goi la thép do va 6n do trong
phong thuy?

Ngay trudce cac nha phong thuy thuong
rat coi trong huéng nha va hudng anh
nang mit troi chiéu vao trong nha. Ho
thuong yéu cau 1a nha phai theo hudng
hudng ra anh nang va kyi

nhirng ngd1 nha xay quay lu’ng lai v&1 mat
tro1. Trong phong thuy, ngoai nhitng yéu
cau vé hudng nha va cac diéu kién vé

sinh khac, con c6 nhitng yéu cau gat gao
v€ do am va nhi¢t do



trong qhél. Nhé cO nhi¢t d0 qua cao hqéc
qua thap déu khong c6 191 va mang dén
nhirng hau qua khong luong trude duoc.

Nhiét d trong nha phai vira du dé gitr
cho nhiét 6 co thé ngudi song trong nha
ludn gitt duwoc mirc can bang, khong dé
cho co

thé con ngudi phai diéu tiét than nhiét
qua suc trong thoi gian dai. Mot nhiét do
thich hop s€ ¢6 lo1 cho hiéu qua cong
viéc va cho glac ngu. Duy tri nhiét do
can bang va diéu tiét than nhiét 1am viéc
& mirc d binh thuong 1a diéu con ngudi
ludn phai chu . Piéu nay c6 nghia la
nhiét luong, than nhiét, nhié¢t do da, su

toat mo6 hoi, cam giac nong birc va nhirng



trang thai sinh 1i khac khi con nguo1 hoat
dong phai dugc bao dam, khong dugc
vuot qua gidi han cho phep. Do do, moi
mot yéu to trong nha, trong mot pham vi
nao do6 phai dam bao duogc tinh 6n dinh
theo tho1 gian.

Thong qua thuc nghiém va 1i luan, c6 thé
thay rang vao mua heé nhiét do trong nha
thich hop 1a tir 21-32 @6 C va nhiét do
hoan hao nhat 1a tir 24-26 @ C. Vao mua
d6ng, nhiét do 1i twong nhat 1a 19-24 do
C. Néu nhi¢t do 1a 18-20 d6 C, d6 am 1a
60% thi d6 ciing c6 thé coi 1a con s hop
li. Hién nay, nhin chung nhiét d

trai dat dang am dan 1én, nhiét d6 trong
phong cling theo d6 ma tang 1én. Nén dit
ra yéu cau nhiét d§ phong ngu phai tr



22-23

do C thi qhiét do phong an tir 20-22 do
C. Nha ‘pép do san sinh ra nhi¢t 40 nong,
do d6 can gitr nhiét do ¢ mac 20 do C.

Théng thudng d6 4m cao s& tac dong lam
co thé giai phong nhiét luong, dan dén
than nhi¢t b1 gidm, hoat dong ctia h¢
théng than kinh va cac hé thong khac
cling bi giam theo. Do do, s¢€

xuat hién nhiéu trang thai bénh 1i. Néu
sinh séng mot thoi gian dai trong moi
truong lanh 180, 4m thap thi rat d& mac
phai cac bénh nhu cam mao, phong han,
thap khép... Nguoc lai mot moi trudng
qué kho hanh ciing khong tt cho strc
khoé con nguoi.



Ding trén goc dd y hoc, khong khi kho
hanh va bénh dau hong c6 quan h¢ rat
mat thiét véi nhau. Cudi cuing c6 thé rat
rala do

am li tuong trong nha nén dat 30-65%.
Cau 8

Dung cdy canh nhu thé ndo dé cai bién
phong thuy nha &?

Ménh li bao gdm sy twong sinh, twong
khac gitra khong khi, moi truong, thién
nhién, nhiét do. Thiéu yéu td nao phai bo
sung yéu t6 d6. Khic cai gi phai hoa giai
cai d6. Ngoai viéc dung cach dat tén dé
hoa giai phong thuy, ban con c6 thé loi
dung cay canh, cac loai cAy xanh dé cai



bién phong thuy ctia minh, 1lam cho nd

“phong sinh, thuy khoi”. Co thé str dung
cac loai cay trong don gian dé dat dugc
muc dich cai bién phong thuy, hon nita
con lam dep cho moi trudng xung quanh,
tot cho khong khi. Cay trong duoc phan
thanh nam loai 16n mang tinh: Kim, Mdc,
Thuy, Hoa, Thd. Cén cir vao quang canh
nha va phong thuy mdi ngudi ma cé su
lya chon loai cay tréng thich hop.

- Kim: Hop véi1 nhitng loai cay hoa co
mau vang. Trong do, thich hop nhat la
cay phat tai, son truc, cam...

- Moc: Hop vo1 nhing ¢6 mau xanh va
phai chon loai cay trong xudng dat, mang
yyy nghia “phat”. Vi du: cay bao thach,



trac nhat. ..

- Thuy: Hop véi nhitng cdy dugc trong
bang nuée nén dung trong binh c6 mau
xanh, béng kinh trong sudt.Vi du nhu van
nién thanh, tric khai van....

- Hoa: Hop v6i nhitng cay dom hoa két
trai, nén trong trong bon hodc chau co
mau do. Vi du: Lan ho di€p, hoa phong
tién. ..

- Thd: Hop véi nhitng cdy chiu dugc anh
mat tro1, thich hop tréng trong chau c6
mau den hoac chau béng da. Vi du nhu:
ciy xuong rong. ..

Trong sy van dung phong thuy, cay coi
thuong dugce dung dé



nang cao vuong khi, hoa giai ta khi. Moi
loai cay khac nhau c6 mdt yy nghia va
tac dung khac nhau.

Cau9

Céc phuong phép diéu tiét phong thuy
nha ¢ 1a gi?

Céc cach hoa giai, diéu tiét phong thuy
cho nha & ¢ rat nhiéu, vi du nhu: doi
ctra, doi bép nau, chuyén phong ngu, di
giuong, treo chudng gi6 ¢ vi tri khong
cat lanh hodc dit bon nude &

diém t6t lanh. .. Duéi day xin dugc gigi
thi¢u hai phuong phap hiéu qua trong
viéc diéu tiét phong thuy: Chinh stra cira
ra vao



- Dbi v6i nha c¢6 hudng khong t6t, khong
co cat van thi khong nén str dung cura
chinh vi hudng ctra chinh khong mang lai
may méan. Ma nén m& mot ctra hdu hodc
ctra ngach theo huéng cat 1anh dé di lai.
Nhu véy 1a d3 hoa giai dugc diéu xdu.

- P6i v6i cira hudng c6 phuong khong
cat 1oi thi c6 thé st dung mot meo nho 1a
c¢d ¥y lam cho ctra hoi c6 do nghiéng.
Nhung can cha yy 1a cira chi dugc
nghiéng di mot goc nho, néu khong s&
trong mat tham my, rat kho coi va ciing
khong dep.

Tu tao ra hao van

Khi chon dugc mot can nha, trude khi
chuyén dén nén trang tri, son quét lai va



cling co thé stra chita cira cho hop li. Doi
v61 nhitng can nha ngoi cii thi nén d&
ngdi & trén dinh ndc ra, cho anh ning mat
troi chiéu roi vao trong nha, doi sau 49-
60 ngay lai gan ngéi lién nhu cii, sau d6
tién hanh khai ltra binh thudng nhu

do1 vé1 mot ng6di nha méi. Lam nhu vay
cO thé cai bién dugc trach van cua ngodi

nha, 1am cho no trd thanh giéng nhur hoan
toan mo1 vay.

Cau 10

Nhiing diém can luu ¥y trong bb cuc nha
o la gi?

Nha duong trach c6 tam yéu 1a: Mon,
phong, tao va sau di¢u: Mon, 19, tao, tinh



(giéng), khanh, xi (WC) déu 1a nhitng noi
c6 tinh quan trong trong bd cuc nha . Su
bd cuc c6 hop i hay khong la do cach
diéu tiét, cai bién nhitng dicu cat hung
trong nha.

Mon: 1a ctra dan khi vao nha, thich hop
m¢ ¢ nhitng noi cat lanh, hudng hung
vuong. Nhung do dic diém cac nha trong
thanh phd hién nay da c6 hudng cd dinh,
khong dé gi thay doi huéng ctra chinh,
nén chi co thé dua vao su linh dong
trong hudng nha, hoac lam ctra cho to
hon ma théi. Co diéu ciing c6 thé st dung
ban cong dé lam trg thi cho viéc dan khi
vao nha, nhung phai cht yy khong duoc
dé ctra 16n d6i dién thang truc tiép ra
ban cong. Vi nhu vay khong nhirng khong



thu nap duoc khi di tir ban cong vao ma
con lam huy hoai can tai.

Phong: noi ¢ cua cha nha. Phong chinh
trong nha thich hop dugc b tri vao vi tri
sinh vugng cat. Co nhu vay tinh lyc con
ngurd1 moi khoé khoan su nghiép méi
thudn loi. Néu sap xép vao vi tri hung thi
con nguoi hay mac phai bénh tat, sinh
luc yéu 6t, dan dén sy nghiép gian doan,
kho tranh dugc su hao hut tai van.

T40: 1a noi thé hién sy hung vuong clia
ca ngo1 nha va cling 1a noi danh gia duogc
su tai phuc trong nha. Su hung vuong
ctia bép c6 anh hudng rat mat thiét voi
cat hung ctia ngdi nha.

L§: chi cac duong di 161 dan ¢ trong nd1



b nha. Lo quy dinh su

van hanh cua khi trong nha. Trong phong
thuy n6 c6 anh hudng dén khi trong nha
1a cat hay la hung. Khong dugc dét cac
vat can, lam tré ngai hudng di cua 10, vi
phai dam bao dugc sy luu thong ctia khi
dugc thuan lgi, thong sudt trong nha.
Lam cho ng61 nha 1ic nao cling duoc tran
ngdp sinh khi, tai khi. Co6 cat khi thi mé1
co tai, hung khi thi s€ huy tai.

Tinh (giéng): Ngay nay nhtrng ngoi nha
trong thanh pho khong ton tai giéng nira,
do vay c6 thé bo qua van dé nay.

Khanh: 1a dé€ chi vi tri cua giwong. Vi tri
ké giuong co li€n quan truc ti€p dén tai
van va strc khoé cta con nguoi.



Xi: Trong phong thuy con dugc goi la
khtr thuy. Vi tri cta xi ¢6 hop 1i hay
khong déu quan h¢ dén sy tich tu tai
trong nha. Néu bd tri xi sai vi tri thi tai
s& bi chin hodc bi mét di.

Chuong 2

Hoi - Pap Thuat phong thuy trong ngoai
canh nha &

“Chu vu ndi hinh chi vu ngoai”, chi can
thong qua bd cuc két cau, thim chi 1a dic
diém hinh dang cua burc tudng bén ngoai
cling c6 thé nam bat dugc mdt cach chinh
xac phong thuy ctia ngdi nha do nhu.

Caull



Ngoai canh nha & ¢6 anh huong nhu the
nao dén phong thuy?

Nhin qua ngii quan mot ngudi c6 thé nhan
biét dugc mot phﬁn nao tinh cach cua
nguoi do, 1a mét ngud1 quan tr nhan
nghia, dtrc d6 hay 1a mot ké tiéu nhan,
hén kem xao quyét... Do do, ngdm nhin
hinh dang két cau ctia mot ngdi nha, cho
du chi 1a dic diém birc twong ¢ bén
ngoai thi cling c6 thé c6 dugc nhitng
nhan xét kha chinh xac vé phong thuy ctia
ngdi nha do. Thong thuong ngudi lanh thi
dat cung lanh, nhirng nguo1 ¢6 phuc phan
tot khong phai t6n cong strc nhiéu ma lai
rat dé tim duoc mot ngdi nha c6 phong
thuy tot 1anh. Poi véi nhitng ngudi phiic
phan chi ¢ dang thuong thudng bac trung



thi nén quan tAm nhiéu hon dén phong
thuy cho ngo61 nha cia minh.

Cau 12

Cach dré nhan biét phuong hudng phong
nhu thé nao?

Co ban, c6 hai loai dinh nghia vé hudng
cua ngdi nha. Cach thu

nhat 13 1ay hudng ctra 1am hudng cho ca
nha. Cach thir hai 13 1y huéng cua bé
mat don dugc anh sang mat tron nhiéu
nhat 1am hudng nha. Cach dau tién dua
trén 1i luan dinh nghia hudng nha theo
quan niém kién trac truyén théng cd
Trung Qubc. Cach dinh nghia ndy c6
ngudn gdc sau xa tir khi con ngudi con



dang sinh séng, cu tra trong cac hang
dong. Vi ctra hang 1a no1 don anh sang
mit trdi va 13 noi dan khi vao hang nén
hudng ctra hang duoc chon lam hudng
ctia ¢4 chd 6.

Theo kién tric truyén théng c6 Trung
qubc, hudng ctia cira chinh déu duoc
dua theo hudng cua duong di. Nguoi
thich tinh thi “toa”, nguoi thich dong thi
“hudng”. Tinh thuoc am, dong thudc
duong, Nhitng ngudi tram tu, yén phan
thugc am, nhirng nguo1 thich hoat dong
nao nhiét thudc duwong. Néu 1ay phia mit
trude cua nguoi la duwong thi phia sau
lung s& thudc am. Vé co

ban, hudng cta ng6i nha cling dugc xac
dinh theo cach li luan nay.



Céc kién triic nha ¢ hién dai ngay nay, vi
tri lam ctra c6 thé ¢

phia trudce, phia sau, bén phai hay bén
trai ngdi nha. Do do, khong nén lay cura
lam huéng chinh cho nha nira ma nén lay
bé

mit d6n dugc anh mit trdi nhiéu nhat
lam hudng nha. Co nhu

vay moi la phuong phap xac dinh chinh
xac va hop thuc tién hién nay.

Cau 13

Lva chon vi tri cho phong nhu thé nao?



Con ngudi c6 12 sinh tiéu. Mdi sinh tiéu
cua trng ngudi déu c6 mot moéi quan h¢
rat ki diéu voi ng6i nha ctia minh. Ching
ta co 2 bang biu sau day:

Sinh tiéu Huéng bat loi

Ty

Nha ¢ chinh Nam huéng ra chinh Bc.

Stru Nhe‘} o Tay Ne;m, léch Nam hudng ra
bong Bac, 1éch Bac.

Dan Nha ¢ Tay Nam, 1éch Tay huong ra
bong Bac, 1éch DPong.

Mao Nha ¢ chinh Tay hudng ra chinh
Dong.



Thin Nha ¢ Tay Béc, 1éch TAy huéng ra
bong Nam , 1éch Bong.

Ti

Nha & Tay Béc, 1éch Bac hudng ra Pong
Nam léch Nam.

Ngo Nha ¢ chinh Bac hudng ra chinh
Nam Mui Nha ¢ Pong Bic, 1éch Bic
hudng ra Tay Nam, Iéch Nam Than Nha
& Pong Bic , 16ch Pong hudng ra Tay
Nam, Iéch Tay.

Dau Nha ¢ chinh Pong hudng sang chinh
Tay.

Tuat Nha & Dong Nam, 1éch Dong huéng
ra Tay Bac, 1éch Tay.



Hoi Nha ¢ Dong Nam, 1éch Nam hudng
ra Tay Bac, Iéch Bac.

Sinh tiéu Huéng thich hop nhat
Stru, Dau, Ti
Nha & phia Bong hudng ra phia Tay.

Ti, Thin, Than Nha ¢ phia Nam huong ra
phia Bac.

Dan, Ngo, Tuat Nha & phia Bic huéng ra
phia Nam.

Mao, Mui, Hoi Nha ¢ phia Tay huéng ra
phia Bong.

Nhitng nguoi tudi Than, Ty, Thin khong



nén lam nha ¢ phia Nam hudng ra phia
Bac.

Nhitng nguoi tudi Ti, Dau, Stru nén lam
nha ¢ phia Pong hudng ra phia Tay.
Nhirng nguoi tudi szu}, Ngo, Tuét khong
hop v6i1 nha & phia Bac hudng ra phia

Nam.

Nhitng nguoi tudi Hoi, Mo, Mui khong
hgp v&i nha ¢ phia Tay.

Cau 14

Nhirng y€u t6 nao co6 191 cho ngoai canh
nha ¢?

Hoa tiét hoa van don gian, phong khoang



thé hién sy binh yén, cat lanh. Do do, céc
hoa vin kién trac phai dep, sang lang
mo1 tang thém hiéu qua an lanh, hoa
phtic. Mau séac ctia tudng phai thich hop
va dong bd véi ngii hanh ctia ngdi nha.
C6 nhu vay mdi tao ra mot luc manh mé
toat ra tir bén trong ngdi nha. Mau sic
ctia trong khong nén ¢6 nhiéu hon hai
mau. Ctra chinh cta nhirng toa nha 16n
hay nha riéng déu phai dap ung duoc yéu
cau vé khong gian. D6 13 khong gian phai
sang sua, nhiéu sinh khi, hép thu duoc
day du anh sang mét troi, thé hién duoc
chiéu hudng phat trién va nhiéu co hoi
mdi. Do vay, khong nén c6 bat ctr d6 vat
nao hoac cac dia hinh tu nhién nao che
chén, can tro



trudc cua.
Cau 15

Nhiing dic diém lam ngoai canh nha &
khong hop 1i Nha phia trude cao phia
sau thip: 1am mit my quan va khong c6
lo1 cho trach van ngdi nha.

Nha hep va dai: phia bén ngoai lai don
di¢u, hai mat khong co6 cura sO: té nhat,
khong du nguyén khi, khong c6 loi cho
tai khi.

Nha rong nhung nong;: rat kho dé tich tu
tai khi, nang luong khoé tu, viéc  tan khi”
13 khong thé tranh khoi. Néu cira chinh
lai song song voi nha thi su bat loi cang
16m.



Nha c6 géc nhon, hinh tam giac, hinh thoi
12 xui xéo nhat: khong tot cho viéc cu
tru, sinh séng. Go6c nhon cua nha chi
thich hop 1am noi chira d6 nhu lam nha
kho. Khong nén chon lam phong ngu hoac
phong bép.

Nha ¢6 hinh chit U: twong lai xau, mo
mit, mang nhiéu thién hudng c6 ban,
bénh tat. Nhitng nguoi ¢é chirc vu cao
khong nén & trong kiéu nha loai niy, bat
luan 1a dung lam nha ¢ hay phong lam
viéc déu khong tot.

Nha thiéu goc: biéu hién su thiéu sot, han
ché.

Nha c6 bé ngoai ki di, ki la: nha qua
nghiéng, qua 1éch, mat di sy can doi, rat



kho tich tu tai khi. Nha cang 1éch thi murc
do anh hudng cang 16n.

Nha qua cao, bén bé xung quanh qua
thap: dimg c6 doc mot minh, trong trai,
c6 danh ma khong c6 1oi. R4t kho tu khi.

Nha qua thip, qua nho: d& bi 4p buc, dé
nén. Bon bé xung quanh 1a cac nha cao
tang hinh thanh thé bt cp, cang khong
co loi.

Nha c6 dinh nhon, séc, hai bén nghiéng
Iéch: dugc goi 1a “ Han kién 6¢”, tai khi
bat tu. Pinh nha cang nhon thi cang bat
loi.

Trudc nha c6 gdc ciy to hodc nha bi cay
co1 che 1ap: khong c6 1¢1 cho phat trién



su nghiép va strc khoé.

Nha cti nat, twong bong ra tirng mang:
khong thé phat trién su

nghiép. Nhirng phan hong héc, bong troc
cang nhi€u thi anh hudng cua n6 cang
16mn.

Chuong 3

hoi - dap vé Thuat phong thuy trong cira
ra vao va cua so

Mon 1a duong ranh gidi chia cach cat
hung gifta gia dinh va xa hdi va cling 1a
bd mat cua ca ngdi nha. Chiing ta thudong
noi:



boi rnét 1a ctra s6 tim hon” Néu mat di
doi mat cling dong nghia mat di tat ca
niém song va niém hy vong. Gidng nhu
vay, clra ciing 12 d6i mat ctia ngoi nha, 13
mot by phan, mot phﬁn quan trong khong
thé thiéu. Mdi quan hé giira ctra chinh va
cac ctra sO ciing gidng mdi quan hé giira
bb me va con cai. Cira chinh (

bd me) phai c6 anh hudng sdu ddm dén
cac ctra sO ( con cai), néu khong con cai
s€ ¢6 nhirng su phan khang khé luong.
Cau 16

Cura nén lam ¢ vi tri nao dé hoa hgp voi
duong di?

Chu Tudc mon: phia trude cira ¢6 ao ho,



d4t bang phing, rong rai va ciing c6 thé
trudc mit 1a mot bai dd xe... Nhu vay
muon tich tu tai khi bén ngoai phai dung
cua trung mon. Thich hop lam ctra &
chinh gitra.

Thanh Long mon: Trong phong thuy, phia
bén phai nha ¢ ¢6 luu thuy (song, dong
chay) goi la Thanh Long. DPia hinh theo
huéng tir trén cao hudng xudng thip. Néu
trudc ctra c6 duong hodc hanh lang, phia
bén phai c6 duong dai, nude chay dén,
phia bén trai c6 dudng ngin, nude chay
di thi nén lam ctra bén trai dé thu duoc
dia khi.

Bach H6 mén: Néu phia trude cira c6
duong 16n, bén trai c6 duong dai nudc
chay dén, bén phai dudng nho, ngan,



nude chay di thi nén 1am cira bén phai dé
tich tu dia khi.

Cau 17

Phuong hudng ctia ctra chinh c6 ¥ nghia
nhu thé nao?

Huéng ctia cira 12 do cira hudng vé
phuong nao dinh ra. Khi ching ta diing ¢
trong nha, mit hudng ra ctra thi phia
trudc mat goi la “huong”, phia sau lung
goi la “toa”.

Sau day 1a mot s6 hudng cira theo ménh
trach:



Chan trach toa huéng Pong, cira chinh
hudng Tay.

Ly trach toa huong Nam, ctra chinh
hudng Bac.

Khon trach toa huéng Tay Nam, ctra
chinh huéng Bong Bac.

Doai trach toa hudng Tay, cira chinh
hudng Dong.



Can trach toa hudng Tay Béc, ctra chinh
hudng Dong Nam.

Kham trach toa hudng Bic, ctra chinh
hudng Nam.

Cén trach toa huéng Pbong Nam, ctra
chinh huéng Tay Bac.

Tén trach toa hudng Pong Bic, cira
chinh hudng Tay Nam.

Cau 18



“Tam kién” khi vao nha 13 ¢i?
gl

Khai mon kién hong: con duoc goi 1a
khai mon kién hy. Néu vira mé cira ma
nhin thdy tudng hodc cac do vat trang tri
mau do thi s€ tao cho con ngudi cam
giac c6 nhiéu niém vui, nhiéu may man.
Mau d6 ciing 1am ting su 4m ap, giy
hung phan va cam giac thu thai cho con
nguoi.

Khai mon kién luc: Mé cira ma nhin ngay
thdy mau xanh cua cdy cdi thi sé tao
duoc rat nhiéu himg khoi, dong thoi con
cO hi¢u qua dudng thi luc.

Khai mon kién hoa: Néu tir cira vao nhin
thay mot burc tranh hay mdt birc vé nhd
thi di€éu do thé hién trinh d§ van hoa nhan



thirc cao cua gia chi. Ngoai ra con lam
diu di su céau gat tir bén ngoai sau khi
budc qua cura.

Cau 19
“Tam bét kién” khi vao nha 1a gi?

Khai mén kién tio: sach “Duong trach
tap thanh” néi rang: “ Khai mon kién tao,
tién tai da hao”. Khi mo cira vio ma nhin
ngay thiy bép thi s& bi hoa khi xung nhan
rat khong c6 1oi.

Khai mon kién xi: Vira mo cira ra da
nhin thiy duoc nha vé sinh thi ué khi s&
c6 cam giac bam vao nguoi, tat nhién sé
khong cat lanh.



Khai mon kién kinh: Kinh s& phan xa lai
tai khi va lam tai1 khi bi

mat di. D6 13 cach néi cua ngudi xua,
con ngay nay chiing ta c6 thé 1i giai 1a
vi¢c dat gwong & cura 1a mot cach lam
phan khoa hoc. Néu khong phai 1a cura bi
d6i dién thang v&i nhirng vat mang ué khi
thi khong dugc dit guong d6i thang vai
ctra chinh.

Cau 20

Lam thé nao dé thiét ké kich thudc va
mau sac cho ctra chinh?

Mau sac cua ctra chinh phai c6 sy dong
b0, hai hoa v1 mau sac cua phong chinh.
Nhu vay thi ctra chinh mé1 hoan thién



day du
chirc nang cua no.

Mau sic cat lanh cho ctra theo ménh nhu
sau: Mau sic cat lanh cho ctra ménh Kim
la: tréng, vang, bac, xanh da tro1, xanh
luc, hat dé.

Mau sac cat lanh cho ctra ménh Mdc la:
xanh da tro1, xanh luc, vang, xam , mau
ca phé, hat dé, lam.

Mau sic cat lanh cho ctra ménh Thuy 1a:
xam, lam, dé, cam, trang, vang, bac.

Mau séc cat lanh cho ctra ménh Hoa 1a:
do, cam, trang, vang, bac, xanh da troi,
xanh luc.



Mau sic cat lanh cho cira ménh Tho 1a:
vang, nau hat dé, xam, lam, hong, cam,
tim.

Kich thudc ctra 16n phai ¢6 ti 1€ phu hop
vo1 dién tich phong, nha nhé khong nén
1am ctra qua 16m va ciing khong thé 1am
ctra nho khi dién tich nha rong. Pong
tho1 cura cling 1a bd mat cua ng61 nha do
dé cura phai méi, dep, khong nén dung
cura da cfi, son bi bong chéc va xAu xi.
Néu cira bi hong hoc thi nén 1ap tirc sira
chira hoac thay ctra khac.

Cau 21

Mbi quan hé giira ctra nha va phong
thuy?



Cira chinh va ctra s6 ciing c6 thé tao mot
an twong sau sic, kho quén. Cira moi
phong con lam tang thém cac cam xuc
khac nhau cho khong gian cua riéng
phong d6. Néu hinh twong hoa ngdi nha
cling 12 mot thuc thé con ngudi thi cira
va clra sO

chinh 13 céc tai ctia bd quan 40 ma con
ngudi 4y mic 1én. Ctra 1a dudng xuit
nhap cua sinh khi. Ctra 16n hay nhé phu
thugc vao khong gian cua phong rong hay
hep. Thuat phong thuy ¢

dai Trung Qubc da dit ra nhirng qui dinh
rat chit ché, nghiém khic doi vai
phuong vi, hinh dang, kich thuéc cua
cua chinh.



Vé nguyén tic, phuong vi cua cira co
cung hudng vai hudng cia ngdi nha.
Nhung ciing c¢6 lac dé cai bién phong
thuy thi cling c6 vai truong hop ngoai I€.

M&i mot vat thé déu ton tai trong mot vt
thé khac 16n hon nd.

Ciing nhu noi chiing ta sinh sdng ciing
phai c6 su lién hé véi the

2161, vo1 moi trudng bén ngoai. Va su
lién hé nay duogc truc tiép thong qua cira
16n va ctra so. Trén thuc té ctra ciing thé
hién dugc tinh cach va con ngudi cua
chii nha. N6 ciing mang nhitng dic diém
rat cu thé, co thé noi rd chi nhan 13
ngudi nhu



thé nao. Pong thdi clra cling co tac dung
trao doi thong tin va ning luong véi thé
gi&1 bén ngoai. Do vay ctra mang yy
nghia tong hop va co tinh bao ham 16m,
mang lai cam giac hitu hao, than thién
cho con nguoi.

y nghia nguyén ban, xa xua nhat cta cira
va cira sO chi 1a nhitng 16 thing & trén
tuong, tao ra duong di 15i lai cho con
ngudi. Dong thoi ching ciing ¢6 tac dung
ngan mua che gid, chong nudc, chéng
am. Tl ngoai cira trd ra 1a khu vuc cong
cong, tir trong cira trd’ vao 13 phan riéng
tu ca nhan. Do do, Luu Sa Ha c6 mot bai
tho viét rang “ Ctra khi dong 1a thé gigi
clia riéng ta” (Mo6n nhat quan, tyu thi gia
thién ha) Nhung yy nghia cta ctra khong



chi don gian 1 nhu vay. Két cau kién
tric cia mdi canh cira c6 thé 1a gidng
nhau nhung van tao cho cin phong co
mot phong cach riéng biét. Néu xem xét
ki hon thi d6 chinh 12 do mdi canh cira
lai c6 mot ddc diém doc déo khac nhau
mai tao ra sy phong phu cé tinh cho tirng
cian phong ctia mdi gia chu.

Céau 22
T hudng chinh khi lam ctra 1a gi?

Bon phuong vi 16n trong kién trac truyén
théng Trung Qudc 1an luot duge phin
biét bang hinh turgng bon con vat tim
linh. P 1a: Khong Tudc, Xa Quy, Thanh
Long, Bach H6. Ngoai ra con c6 kiéu
dinh nghia khac: tién Chu tudc, hau



Huyén vii, ta Thanh long, hitu Bach ho.
Mot can phong khi lam ctra thong thuong
c0 4 cach lua chon chinh: khai nam mon
(ctra Chu tudc), khai ta

mon (ctira Thanh long), khai hirumon
(ctra Bach ho), khai bac mon (ctra Huyén
vii).

Phong thuy hoc 13y viéc phia trudc cira
c6 danh duong lam cat.

Néu trude ctra co6 luc nhan, ao ho, ving
dat bang hoac bai do

xe... thi lam ctra & chinh gitra nén la su
lua chon dau tién. Néu truée cira khong
c6 danh duong thi tot hon 1a lam cira &
bén trai vi bén trai 1a Thanh long. Ma



bén phai 12 Bach ho. Thong thuong phia
Bach h s& kém va xdu hon phia Thanh
long nén lam ctra & phia bén phai s€
khéng c6 loi bang. Lam cira & phia Bac
13 ctra Huyén vii cang khong c6 1oi vi nd
con goi la Quy

mon.

Cau 23

Cura khong hop phong thuy?

- Nha c6 cira chinh d6i dién véi goc
twong: Khong cat lanh dac biét 1a khong
c6 lo1 cho strc khoé con nguoi.

Loi khuyén: C6 ging lam giam d6 nhon
cua goc, lam tron goc.



Hodc 1a tai vi tri thich hop trén Huyép
quan dat mot binh hoa c6 hinh tron dé

hoa giai.

- Nha c¢ ti 1€ kich thudc ctra chinh va
dién tich phong khong hop 1i:

Phong to ctra nho hoac phong nho cura to
r0 rang thé hién su

khong hai hoa, thong nhét, thé hién trong
ngoai bat hoa.

Lo1 khuyén : Phai can ctr vao dién tich
cua phong ma lam kich thudc ctra cho

hop li. B6 mdi 1a thuong sach.

- Phian Huyén quan duogc trang tri hoan
toan bang guong hon nira lai doi thang



voi cua lon:

Khong c6 1oi cho phat trién su nghiép
cua gia chu.

Loi khuyén : gwong nén thay bang birc
tuong co6 goc 90 do tao vai cura chinh.

- Nha c¢6 cua trude ma khong co6 cura
sau: Hiru tién vo hau thé hién su c¢6 dau
ma khong c6 cuoi. Vé

phuong dién an toan thi ciing bat hop Ii.
Lo1 khuyén: nén mo mot cira s6 16n & vi
tri thich hop phia sau dé tao duong cho
khi luu thong.

- Ctlra nha minh qua gan vo1 ctra nha



hang xém. Khi m¢ ctra tao ra tinh trang
ctra hai nha d6i dién nhau: DE tao ra céc
xung ddt trong gia dinh va cling khong co
11 cho sy hoa hgp v&1 moi nguoi bén
ngoai nha.

Loi khuyén: Phai doi lai vi tri ctra chinh,
tranh d€ ctra do1 thang véi ctira nha hang
xOom.

- Ngay trudce cura 1a mot ranh nude dai:
Dé dan dén bat hoa trong cudc song,
khong thich hop cu trl, sinh song ¢ not1
nay.

Lo1 khuyén: Nén chon mot ngay gio dep,
cat lanh treo 1én gitra ctra 16n mot qua
cau thuy tinh dé hoa giai “sat khi”.



- Nha co ctra chinh do1 dién véi ctra cau
thang may.

Cura thang may thuong xuyén dong mo
duoc vi nhu su cur

dong cua miéng. Do do kho tao ra su hoa
thuan yén am trong gia dinh.

Lo1 khuyén: Nén t}]jé’t ké khu Huyén quan
mot cach hop 1i dé

chan dugc “khi” do ctra trudc thong
thang vao ctra sau. Nhung Huyén quan
phai cao gin bing do cao cua tran nha,
nhu vay méi dat hiéu qua tot.

- Ctra nha minh doi dién 1/2 cira nha
hang x6m Hai bén doi vong, khong co 11



cho su hoa thuan, than thién vo1 hang
xOm lang giéng.

Loi khuyén: Nén chon mot ngdy gid tot,
treo mdt qua cau thuy

tinh vao chinh gitra ctra d€ hoa giai “ sat

- Nha c6 cua lon ct ban, bi nghiéng, bi
1éch vé mot phia Loi khuyén: Nén lam
cho ctra ngay ngan, vudng van tr¢ lai va
phai ludn gitr cho ctra duoc sach s¢.

- T giay dép dat & khu vuc Huyén quan
qué cao hodc tu gidy dép bén canh Huyén
quan bj cap kénh, khap khiéng khong
ving,



Kho gdp dugc qui nhan hon nita moi
ngudi trong nha dé xich mich, khong hoa
thuan ém am.

Loi khuyén: Chiéu cao cua ti gidy dép
khong nén cao qua Im dé gitr cho ué khi
khong 1am 6 nhiém ngdi nha vi khu vuc
Huyén quan phai luén duoc giit vé sinh
sach sé.

- Khoang cach gitra ctra chinh va buc
twdng ngin qué gan: Tao ra cam giac bi
de nén, ap ché, han ché moi sy phat
trién.

Lo1 khuyén: Nén mé rong va lam sau
thém khu vuc Huyén quan dé tao ra su
can bang hop li.



Cau24

Cura nén lam & phuong vi nao thi c6 loi
cho thé van?

Vi tri va hudng ciia ctra c6 thé trg giup
cho vankhi. Van hoa nha ¢ truyén théng
c6 dai Trung Qudc cho rang: theo ki hiéu
hinh bat giac c6 8 phuong cua ctra chinh.

Cura huong Bic: 1am cho sy nghiép phat
trién hung vuong

Ctra huong Dong: lam cude song gia
dinh t6t dep, hoa thuan.



Cira hudng Nam: gitip con ngudi dé
thanh danh, noi tiéng.

Cira huéng Tay: tot cho con chau, con
chau luon hicu thao.

Cira huéng Dong Béc: dai dién cho tri
tu¢, hoc thuat thanh cong.

Ctra hudng Tay Béc: C6 loi cho tinh
hudng ngoai, giao ti€p, ngoai giao tot.



Cura huéng Dong Nam: tai van thuan 1o1.

Ctra hudng Tay Nam: gap nhiéu may
man, vui veé.

Cung v6i sy tham khao, xem xét cac yéu
t0 khac khi mua nha nhu sy thong phong,
anh sang mit troi, ban co6 thé lya chon vi

tri cua can nha két hop véi yéu cau cua
minh dé€ chon dugc hudng thich hop véi
ban than.

Cau 25



Hudng cira nén két hgp nhu thé nao voi
mau sac dat cho thuan 1¢g1?

Rét nhiéu gia dinh c6 thoi quen rai tham
¢ phia trudc ctra. Trong phong thuy,
tham rai san ciing 6 mot anh hudng nhit
dinh dén phong thuy ngdi nha. Mot phan
murc d6 anh hudng ctia n6 1a do mau sic
thadm. Dua theo cach i gidi cua phong
thuy, cac mau sac khic nhau cé cac thudc
tinh khac nhau.

Huéng cta ctra néu két hop dung va hai
hoa v&i thdm trai san thi vuong lai cang
thém vuong. Mau sic ctia tham trai san

co thé dua theo su phéi hop nhu sau:



Cira huéng Dong, Pong Bic: nén két hop
v61 tham mau den.

Ctra huéng Nam, Dong Nam nén két hop
v61 tham mau luc.

Ctra hudng Tay, Tay Nam nén két hop
v6i1 thdm mau vang.

Cira huéng Béc, Tay Béc nén két hop
v61 tham mau trang,

Cau 26



Ngudng ctra can chi yy nhitng gi?

Ngudng ctra 1a bo phan phia duoi hoanh
ngang. Kién tric nha truyén théng Trung
Qubc khong thé khong c6 ngudng cira,
moi nguoi khi di qua cira déu phai budce
qua khu vuc nay. Do vy, ngudng cura c6
tac dung hoa hodn, ngan chin ngoai lyc
tr bén ngoai. Ngudng cira ro rang cling
1a vat ngdn cach phan bén trong va bén
ngoai ngdi nha, dong thoi con co tac
dung tranh gi6 tranh bui va chan céc loai
con trung tir ngoai bo vao trong. Do ¢6
gia tri str dung rat 16n, ngoai cong dung
can tré cac yéu tb bat lgi xam nhdp vao
nha, ngudng cira con co ¥y nghia rat
quan trong trong thuat phong thuy, dé la
kha nang phong trur tai khi ctiia ng61 nha



bi lot ra ngoai.

Khi lam ngudng cira can phai chi yy:
mau sic ngudng cira phai co sy dong bo,
hai hoa véi mau sic clra va dic bigt
tranh 1am ngudng ctra bi dirt doan, chap
n6i. Néu ngudng cira bi dut doan thi
cling giéng nhu xa nha bi giy, gip khuc,
rat khong cat lanh.

Néu ngudng cira hoan chinh toan ven thi
con co tac dung dudng trach khi. Do do,
néu ngudng ctra bi chap ndi thi phai
nhanh chong thay mt ngudng ctra khac
cang sém cang tot.

Cau 27

Mo ctra s6 hudng nao dé co 1g1 cho strc



khoé?

Nha mé ctra s6 hudng Pong: 1a dai cat.
Vi phuong Pong duong khi manh, nhiéu
anh nang mét troi. Trong phong thuy
duoc goi 1a tia khi dén tir phwong Pong.

Nha mé& ctra s6 hudng Bic: ¢ Viét Nam,
nhat 13 & ving phia Bac nudc ta, mia
d6ng lanh 180, sudt ngay c6 gid Bic
phuong Bic thoi tdi. Md ctra s6 hudng
Bic dic biét khong c6 1g1 cho viéc gift
am vao mua dong thoi tiét gid lanh va co
tac dung khong tot dén strc khoé ngudi
trong nha.

Dic biét can chu vy 1a tranh cho ctra
phong, ctra s6 phong tré



nho bi “1¢ xung” (duong chiéu vao
phong) vi sé& bat lgi cho viéc hoc hanh
va nhirng tinh hudng ngoai ¥y mudn xay
ra voi tré.

Ciing giéng nhu cira, ctra s6 cling c6 tac
dung dan khi, 4nh sang, 1am cho khi va
anh sang duoc luu thong dé dang tir
ngoai vao trong va tur trong ra ngoai.
Hudng clia ngudn sang c6 thé

ci bién, thay d6i khi ning trong nha. Do

do, néu nha cua ban dugc cac tia sang tur

tat cd moi hudng chiéu vao thi do 1a diéu
li trong nhat, rat tot cho ban.

Cau 28

Nhiing kiéu cira s6 khong hop phong



thuy?

Vé phuong dién phong thuy, ctra s6 duoc
vi nhur 461 mét ctia con ngudi. Ngoai cira
chinh, ctra s6 1a kénh thir hai dé ngdi nha
tiép xtc, giao tiép vai thé gidi bén
ngoai. Hon nira n6 con la mdt khoang
khong gian dé thi giac tiép xac voi ngoai
canh. Nhitng canh vat xdu hay dep ma
chiing ta nhin thiy déu duoc phan xa

tryc tiép dén ndo bo va anh hudng gian
tiép toi tam tu tinh cam cua chung ta. Cb
nhan ndi rang “My canh duong tién, d01
tiru cao ca” (canh dep trude mat, mudn
thudng rugu, muon hat ca).

Nhung néu canh vat bén ngoai ctra s6
khong my quan, khong dep mat, nhin



trong mot khoang thoi gian dai thi s€ co
anh hudng xau voi mire d6 nhat dinh dbi
vo1 trang thai tam 1i. N6 khong mang lai
hi€u qua gitp thu thai, sang khodi ma
con dan dén “Hiéu tmg canh budm”. Do
d6, khi 1am ctra s6 can chi yy

nhitng yéu caumy quan toi thiéu, co ban
nhat de phat huy dugc hét tinh ning cua
ctra s0.

Cac thiét ké cira s6 khong hop 1i, khong
hop phong thuy 1a:

- Phong khong c6 cura s
Nhitng gian phong khong c¢6 ctra s6 s¢€

tro' thanh mot khong gian kin, khong co
su thong phong, anh sang yeu, khong co



sinh co, chi c6 thé str dung lam phong
chira d6 hodc lam kho. Tuyét doi khong
dugc 1am phong nga hay thu phong.

Loi khuyén: Néu bat budc phai st dung
lam phong ngu hoac thu

phong thi phai thém cac thiét bi chiéu
sang dé lam ting do sang cho can phong
va tham chi con phai lap thém may diéu
hoa loai t6t dé dicu tiét khong khi trong
phong. Vé mit thi gidc, s& rat thich hop
néu treo mot birc tranh hay mot tAm hoa
bao vé canh bién hay dai duong rong 16n
dé 1am giam bot cac ap lyc tim 1i do
khong gian kin mang lai, tao cam giac
thu thai, thodi mai hon.

- Khoang cach gitra ctra s6 va tuong



ngan qua gan nhau: Khong c6 1¢1 cho anh
sang chiéu vao va khong gian riéng tu ca
nhan bi anh hudng rat nhiéu.

Lo1 khuyén: Nén dung rem cura d€ che va

ki nhat 1a ké dau giuong hodc ghé sofa
vao gan voi cira so.

- Phong c6 qua it cira s6 hodc thiét ké
kich thudc ctra qua nho: Tao su go bo,
khong c6 g1 cho phat trién su nghiép.

Lo1 khuyén: Nén lam thém mot so cira s6
va no1 rong kich thudc cura.

- Phong c6 qué nhi€u ctra s6 va thiét ké
cua ¢6 kich thude qua to:

Kho ty tai, dé phat sinh hién twong v&



a1, huy tai.

Loi khuyén: Chi nén chon ctra s6 ¢6 vi
tri t6t, mang dén cat lanh dé gitr lai, con
nhirng ctra s6 khac thi nén bit kin dé tao
su hoa hop phong thuy.

- Nhirng cira s6 dugc trang tri hoa vin
qué rudm ra hodc thiét ké nhiéu cira c6
kich thudc to nhé, hinh dang khac nhau
tao thanh mot to hop ctra s.

Tao sy hoa mat, rdi ram, phtc tap, mat
di sy cAn bang va pha vd tinh 6n dinh.

Lo1 khuyén: Cac hinh dang, hoa van cang
nhiéu thi “Ngii hanh twong khic” cang
16n. Nén chon léy mot kiéu thiét ké dep
dé tao ra mot hinh dang chung thong nht



12 t6t nhat.

- Khung canh bén ngoai ctra s6 khong co
my quan, ban thiu, 6 nhiém:

Truc tiép anh huéng dén tim i tinh cam
con ngudi. Néu sinh song 1au dai ¢ day
thi dé trd nén néng nay, cau git, tham chi
tAm tinh bi bién doi dan dén cyc can, bat
an.

Lo1 khuyén: Nén tao ra mdt mau xanh
cho khung canh bén ngoai ctra s6. Néu co
mui hoi thoi kho chiu thi nén nghi to1 giai
phap bit kin ctra lai.

- Hai ctra s6 do1 nhau va tao nén mot

duong thang: D& dang lam mat di tinh
lyc va tai khi, khong co6 191 cho strc khoé



con ngudi va su tu tai.

Lo1 khuyén: Nén chon lay mot ctra s6 cat
lo1 hon ro1 x4y bit ctra s kia.

Cau 29

Mau sac khung ctra nén chon nhu thé
nao?

Su khéc biét giita mau sac khung cira va
mau tuong tao ra mot khung tranh ma birc
tranh chinh 12 khung canh thién nhién san
c6 ngoai cira 80. Chinh n6 mang lai strc
sdng va sy sang tao cho nguoi song trong
nha. Nhung khi chon lya mau sac khung
ctra nén cht ¥¥: chon mau néu phu hop
v61 phuong cia hudng cura thi s€ mang
lai nhiéu loi ich va cét lanh cho ngoi



nha.

Céch phéi hop mau sic va 8 phuong
hudng ctia ng61 nha nhur

sau:

Ctra s6 hudng chinh Pong thich hop vai
mau sac: mau vang.

Cura s6 hudng Bong Nam thich hgp véi
mau sac: mau vang.



Cua so huong chinh Nam thich hop voi
mau sdc: mau trang , mau bac.

Cira s0 hudng Tay Nam thich hop véi
mau sac: mau lam, mau den.

Ctra s6 hudng chinh Tay thich hop véi
mau sac: mau luc, mau xanh da troi.

Ctra s6 huéng Tay Bac thich hop véi
mau sac: mau luc, mau xanh da troi.



Cua so huéng chinh Bic thich hop véi
mau sic: mau do, mau hong,

Cura s6 hudng Bong Bac thich hop voi
mau sac: mau lam, mau den.

Chuong 4
hoi - dap vé Phong thuy Huyén quan

Trong Phit gido, Huyén quan duoc goi 13
“ Bat dao chi mon”, 1a 16i vao cia tuc
thé. & phuwong T4y, Huyén quan lai duogc
quan niém 14 biéu hién cua tién tai van
thé ctia gia dinh, co tac dung rat 16m,
mang tinh tuyét d6i trong phong thuy.
Huyén quan con ¢6 cong dung my hoa,



1am dep cho ngodi nha, sip xép khu vuc
Huyén quan hop li, pht hop thi s& nang
cao duoc thé van cat tudng ctia duong

trach, tu khi sinh tai.

Cau 30

C6 phai tran nha & Huyén quan cang cao
cang tot?

Huyén quan 1a chi khu vuc ¢ trude cira,
1a dia diém khi budc vao cira chic chin
phai di qua va la b phan quan trong
trong kién tric truyén thong nha ¢ cua
chau 4. Huyén quan von thich hop tran
nha lam cao, khoang dat, khong thich hop
v6i mot tran nha thap, tao cam giac kho
chiu. Tran nha & trén Huyén quan néu
lam qua thap s€ tao ra su de nén, ap birc,



thudc vao diém khong cat 1anh trong
phong thuy. N6 tugng trung cho su trd

ngai, kho khan trong cong viéc, khé co
su bat dau thuan loi.

Tran nha trén Huyén quan c6 d6 cao phu
hop s& 1am cho sur luu chuyén khong khi
& day duoc dé dang, rat co loi cho khi
van cua ngoi nha.

Cau 3l

Chon mau sac cho tran nha & Huyén quan
nhu thé nao cho thich hop?

Mau séc ctia tran nha thich hop véi mau
nhe nhang, trong sang, khong hop véi
nhirng gam mau qua nong, qua dam. Tran



nha trén Huyén quan khong nén dung
nhirng mau sac qua sim. Néu mau sic
tran nha dAm hon mau san thi sé tao
thanh thé «

Thuong trong ha khinh” dat troi déo 10n,
tuong trung cho ton ti trat tu trong nha bi
dao 19n, trén dudi khong hoa thuan dam
am.

Su lua chon phu hop véi1 quy luat thong
thudng d6 12 mau tran nha nhat hon mau
san “ Thuong khinh ha trong”. Nhu vay
mai tao ra phac lanh cho ngdi nha.

Cau 32

Tai sao hinh dang dén dién tran nén tron
hodc vuong va ki hinh tam giac?



CAc loai dén & khu vuc Huyén quan nén
chon nhﬁ:ng deén co6 hinh dang tron, hinh
vuong, rat ki den hinh tam giac 3 goéc. Su

sap xép cac dén trang tri & Huyén quan
cling nén 1ay hinh vudng hodc hinh tron
1am chu dao, khong nén bo tri thanh hinh
tam giac. Vi néu str dung dén hinh tam
giac hodc xép cac dén thanh hinh tam
giac thi s€ tao thanh bd cuc Long xdo
thanh chuyét”

(bién khéo thanh vung), khong c6 loi,
khong mang dén phtc lanh cho nguoi
song trong nha. Tt nhat 13 nén trang tri
thanh hinh vuéng hodc hinh tron bo1i vi
hinh tron tugng trung cho su

doan vién thuan hoa, hinh vudng trugng



trung cho sy bang phing, on dinh.
Cau 33

Nén Sé’p xép gia giay dép & Huyén quan
nhu thé nao?

& Huyén quan bé tri mot ti hay gia cat
gidy dép 1a rat phu hop va tién loi vi cha
nha va khach c6 thé dé giay dép mot
cach thuan loi, hop li. Hon nira tir ““ hai”
trong nghia giay dép va tur

hai” trong nghia hai hoa dong am véi
nhau, tao thanh mdi hoa thuin. Va giay
cling dong nghia voi yy nghia co lira c6
d6i, diéu nay rat phu hop voi sy ém 4m
thuan hoa trong gia dinh. Do do, khi
budc vao clra ma nhin thdy ta giay dép



thi cling dugc coi la mot sy cat lanh. Khi
bd tri, sap Xep tu giay dép & khu vuc
Huyén quan, can cht ¥y nhitng viéc sau
day:

- Ta giay dép khong nén co kich thudc
qua cao, qua to: Po cao cua tu khong
duoc vugt qua chiéu cao ctia chii nha vi
néu cao qua s& tao su bat hop 1i, khong
cat lanh. Kich thudc cia ta giay dép chi
nén nho va thap, khong hop to va cao.

- Tu giay dép hop tang khong hop 16: Tu
giay dép nén l1a loai ti c6 cura hodc dang
ngan kéo vi nhu

thé s& che di duoc sy 16n x0n, bira bon &
bén trong. Néu chi la gia dung giay dép,
khong c6 vat che chan phia trude thi sy



ludm thudém khi cét gitr s€ lam mat my
quan , khong dep mit. Trong mot so gia
dinh, ta giay dép duoc bb tri & vi tri rat
hop 1i, tu

nhién, do co ctra che khuat nén tir bén
ngoai vao khong thé nhin thay su 16n xon
nao.

- Thuat phong thuy coi trong sy luu thong
cua khi: Tu giay dép cling phai co tac
dung can tré bét su khuyéch tan ctia mui
h61, mui kho chiu cua giay dép ra bén
ngoai. Néu khong mui hdi sé bay ra khip
nha khong mang lai su trong sach, thom
tho cho ngo61 nha.

- Cac gia do giay thuong cd do nghiéng
thi goc nghiéng nay nén hudng 1€n trén,



khong nén chic xudéng dudi: Vi diéu nay
mang yy nghia tirng budc thang tién, con
néu miii giay dé chiic xudng thi s& tuong
trung cho viéc cang ngay cang lun bai,
xubng ddc.

- Nén dé ta giay dép & bén canh, khong
hop ké vao gifta hai vat: Mac du ta giay
dép co tinh stir dung cao nhung n6 kho
dat dugc tinh nha. Ngoai viéc phai chu
¥y dén cac dic diém da néu &

trude, con phai cha y khi ké ti, khong
nén ké vao gitra hai vat khac va ciing
khong nén ké ¢ chinh gitta mot chd nao
d6. Tot nhat 1a nén dich chuyén n6 sang
phia bén canh mgt chut chir

khong nam & vi tri trong tam.



Cau 34
Huyén quan cé tac dung nhu thé nio?

Huyén quan c6 thé 1am thay d6i phuong
va hudng di cua khi tur

bén ngoai vao: ngoai khi von di thang,
nhung khi gap Huyén quan s& bi can tro
va bi uon cong di. Trong phong thuy nhu
vay 1a rat tbt vi nd c6 thé 1am vat can
hung khi.

Vi dy d6i voi ngudi Tay T ménh: néu
ctra chinh 1am ¢ hudng Béc 1a hudng
hung thi ctra chinh c6 thé dan diéu hung,
diéu xdu. Nhung néu c6 khu Huyén quan
thi ngoai khi von di vao tir



huéng Bic vao Nam thi nay dugc cai
thanh hudng Tay sang Pong. Tay la
hudng cat ménh, c6 thé hoa giai tir hung
sang cat.

Huyén quan ngoai céng dung hoa giai
hung khi va sat khi, con c6 tac dung ngan
chan vurong khi thoat ra ngoai. Néu cira
chinh tao thanh mot dudng thang véi ctra
s6 va hanh lang thi rét khong hop phong
thuy. Cach hoa giai tot nhat d6 1a lam
Huyén quan ¢ giita. Cach ndy c6 thé 1am
cho khi tir ngoai vao duogc chuyén hudng
va di vao trong nha ma khong di thang ra
clra s0

hodc hanh lang va mat di.

Cau 35



B6n nguyén tac chinh dé 1am dep Huyén
quan?

Huyen quan ngoai tac dung can tro, che
chin ra n6 con gop phan trang tri 1am
cho ngdi nha trd nén dep hon, c6 thaim
my

hon.

Thiét ké mot Huyén quan dep 1am cho
tinh thin c6 su phén chin, tao mdt strc
hat dbi véi thi giac khi bude vao nha va
lam cho ng61 nha tr¢ nén dep hon. Do
d6, phai 1am cho Huyén quan trd nén c6
phong thai, c6 thAm my, nho nhi. Muén
thiét ké

Huyén quan dep, can luu y cac van dé



Sau.

- D6 trong sudt. Su ngan cach khong gian
& Huyén quan nén lay su trong sudt [am
chit dao. Do d6, co thé str dung thuy tinh
mo

c6 do day, nang dé 1am san cho khu
Huyén quan. Ngoai ra su

dung san gd ciing 1a mot sy lya chon tht
nhung phai st dung loai gd c6 mau sic
sang va khong c6 hoa van. Néu mau qua
toi & lam cho cam giac tro nén ndng né
khong can thiét.

- P6 vira phai: Khoang cach & Huyén
quan khong nén qua cao ma cting khong
nén qua thdp ma phai c6 sy vira tim.



Thong thuong Huyén quan ¢6 d6 cao 2m
1a thich hop nhat. Néu khich thude
Huyén quan qua cao, cao hon tim ngudi
dung s tao ra cam giac bi ap burc, ap
luc 16n. Néu qué thip thi Huyén quan s&

khong dat dugc cong dung cia no.

- Po sang: Huyén quan thich hop dugc
chiéu sang ddy du, sang sua, khong hop
v&i nhitng noi u toi. Ching ta can luu
tam dén van dé chiéu sang cho khu vuc
Huyén quan . Ngoai viéc c6 thé

st dyng kinh thuy tinh mo, gach men st
ra, g0 lat san, gach san va tham trai san
déu phai c6 mau sic khong qua t6i. Néu
khu vuc Huyén quan khong thé c6 anh
sang mit troi chiéu vao thi phai bd tri



thém cac loai dén dé chiéu sang cho no.

- Gon gang, sach s¢: Huyen quan phai
ludn gitr dugc su ngan nap, sach s¢. Neu
trén Huyén quan dat qua nhiéu d6 vat roi
ram phtre tap thi khong nhitng 1am cho
Huyén quan tr¢ nén luém thuém ma con
anh hudng dén phong thuy ctia ngdi nha.

Cau 36

Nhitng diéu gi co anh huong dén cong
dung cua Huyén quan?

Mudn tao mot Huyén quan tot, co thé
phat huy dugc hét cong dung cua no thi
phai chu y dén cac yéu t6 ki va hop tao
thanh Huyen quan trong phong thuy. Chu
yéu bao gom 7 yéu t 16n sau day:



- Bai tri tran Huyén quan:

Tran ¢ khu vuc Huyén quan thich hop
cao, khong thich hop lam thip. Cac dén
tran nha phai chon loai dén c6 hinh
vuong hodc hinh tron.

- Tuong ngan:

Tuong ngan phai dat dugc cac yéu cau
sau: Poi véi nhitng Huyén quan ddi dién
v0i cua chinh, nira dudi cua tuong thich
hop su dung gach 6 p tudng hoic gb 1at,
nira trén c6 thé dung thuy tinh dé trang
tri, tao ra do trong ma lai khong qua 19.

Mau sic tudng phai dam nhat vira phai.
Céc chat liéu & Huyén quan bat ke 1a go,
gach men st hay chat li¢u da déu phai co



mau sang, khong dugc qua dam, de tranh
tao ra sy ndng né€, khong co suc song Su
phoi hop mau sic & Huyen quan tt nhat
1a: tran nha trén dinh Huyén quan co mau
nhat nhét, khu vyc san cta Huyen quan
c6 mau ddm nhat va mau sic cua phan
gitra nén la su két hop hai hoa, trung tinh
gitta hai mau trén dé tao duoc su diéu
tiét hoa hop gitra hai phan.

Huyén quan phai c6 su bang phang:
Huyén quan 14 161 vao chinh cta ngbi
nha. Tudng Huyén quan va san nha phai
khong tao ra bat ki su tro ngai nao cho
su luu thong cua khi. Do do, &

Huyén quan tranh bay tri bat ky miéng da
ndo c6 tinh troi 1én, ndi 1én phia trén.



- BO tri san nha

San nha khu vic Huyén quan thich hop
c6 d0 bang phang: Mot san nha bang
phang s& 1am cho duong trach dugc luu
thong dé

dang, hon nita lai tranh vap ngd do bé
mat g6 ghe.

Mau sic san nha & Huyén quan nén theo
gam mau dam, mau sam. Mau sim tuong
trung cho su day dan, c6 chiéu sdu. Mau
sdc san dam s& twong trung cho cin co
clia ngdi nha bén virng, chic chan. Néu
yéu cau d6 sang hon thi ¢ thé str dung
d4 mau sAm Op O xung quanh, con & giira
thi dung d4 mau nhat hodc c6 gam sang
hon. Néu str dung tham trai san thi ciing



theo nguyén li trén dé tién hanh.

Hoa van trang tri san Huyén quan ki su
dung hoa tiét ¢6 hinh ddng sac nhon dam
thang ra cu:a Hoa van trang tri san c6 rat
nhiéu mau ma ching loai da dang phong
pht, nhung nén chon céc hoa tiét mang
tinh cat lanh, tranh chon nhitng loai c6
qua nhiéu canh sic nhon, dic biét tuyet
d6i tranh dé cho nhitng canh ndy hudng
thang ra cira 16n.

Van gd 1at san khong nén huéng ra cira
16n. GO 14t san & khu vuc Huyén quan
bt luan 13 s dung loai g ndo thi khi
sap xép nén hudng cho cac duong van gb
nay hudng vao trong nha védi v nghia
nude chay vao nha. Néu cac dudng van
0 hudng thang ra ctra thi khong tao ra



cat lanh.

San nha khu vue Huyén quan ki qua tron.
Nhiéu gia dinh vi myc dich lam dep
Huyén quan nén d3 lam cho san nha &
day qua bong, qua tron. Diéu ndy lai tao
ra tac dung nguoc lai, néu chi

nhin tir goc d0 an toan da thay khong c6
11 vi nd s€ gy ra sy

tron truot, dé ngd cho ngudi sdng trong
nha va cho khach khtra khi budc qua
cua.

Hé thong duong nude cling khong nén di
qua khu vye cira va khu Huyen quan vi
néu Huyén quan bi nhiém ban thi s& bat
1o1 cho strc khoé ctiia moi ngudi trong



nha.

- Bay tri cac tugng thd dia, than tai:
Ngudi xua thuong dit cac twong than
thanh tham chi 1a 1énh bai t6 tién dé cau
mong strc khoé, truong tho va dé chiéu
tai vao nha. Hién nay, c6 rat nhiéu gia
dinh ciing bay tri cac d6 vat ndy véi y
nghia trong ty nhung néu van sap xép
theo trat tu bd cuc cta nguoi xua thi sé
khong con hop 1i nira. Dé giai quyét mau
thudn ndy, can tuan theo hoan canh thich
hop cua timg nha dé

quyét dinh.
Bién phap thich hop nhéat d6 1a bay tuong

than thanh ding riéng ré ddc lap, doi
dién vo1i ctira ra vao o trén tia Huyén



quan. Tu

Huyén quan c6 thé sir dung ta dung giay
dép hodc ti dung dd, va dé co su két hop
v6i khung canh xung quanh thi mau sac
bén ngoai cua tu phai hai hoa vi khung
canh. C6 di€u céc ti

bay tugng than thanh nén lya chon ti c6
son mau do, la mau kinh dién cho loai ti
nay.

Céc tugng than tai thuong phan ra hai
loai rd rang la tugng van va tuong vo.
Tuwong vo nhu 1a tugng thanh Quan Cong
hay trgng nguyén su Tri¢u Cong Minh
déu thich hop bay ¢ day.

Con céc trong quan van nhu tugong Tam



tinh Phuc Loc Tho, tuong Thai Thuong
Tinh Quin néu bay dbi dién véi ctra
chinh lai khong thich hop. Néu bay cac
tugng quan van hudng vao trong nha thi
nén can than khong dé cho cac twong ndy
hudng truc tiép vao nha vé sinh hay bé
c4, vi nhu vay sé tao ra nhiéu bat 1gi cho
ngodi nha.

- B4 tri cay xanh, cay canh:

Nhitng cay loai 16n ¢ thé hip thu thém
nhiéu anh sang. Nhitng ciy c6 hinh dang
dep, xanh t6t ddc biét 1a cac 210 hoa lan
thi rat thich hop dit & Huyén quan. Néu
Huyén quan c6 hinh dang khong duoc
dep, 16i di nho, chat hep thi bd tri nhiing
cay nd hoa thong thuong s€ phu hgp hon
1a chon nhirng cay c6 hinh dang dac biét.



Ngoai ra, c6 thé xem xét dén phuwong an
str dung cting mot ching loai cay trong
cho khu Huyén quan va phong khach dé
tao mot mbi lién hé va hai hoa giira hai
khu vuc khong gian nay.

Sap dat cdy xanh trong khu vire Huyén
quan s€ lam xanh hoa khung canh trong
nha, 1am tang thém sinh khi nhung can
cha yy

phai chon nhirng cdy c6 canh 14 tuoi tot,
quanh nim xanh twoi nhu cay tiét ngoc
lan, cay phat tai, hoang kim cat. Ngugc
lai, nhlrng loai cay co canh sac nhon nhu
xuong rong, hoa hong, dd

quyén déu khong thich hop b tri &
Huyén quan. Can chu yy



cham soc cho cay ludn gitr duoc trang
thai xanh tuoi, day strc séng, néu cdy bi
vang a, kho héo thi phai thay bang cay
khac ngay.

Chon lya céc vat trang tri

Nén can than, ¢6 su chon lua k¥ cang ddi
v6i cac do vat bay tri & Huyén quan. Co
nhan thuong chon céc con vat ¢6 linh
tinh manh mé, tinh anh nhu su tr, dai
bang dé tran gitr & ngoai ctra va 1am than
bao hd cho ngdi nha. Ngiy nay néu ching
ta cling dat cac con vat nay trudc ctra thi
s€ khong con hop 1i nita va con tao ra
nhiéu han ché. Nhung néu dit chung ¢ vi
tri phia bén trong ctra va hudng ra ctra
chinh thi ciing s& c6 tac dung tran giir
nha. C6 nhiéu gia dinh thich str dung



nhirng hinh thu cong my ngh¢ dang dong
vat dé trang tri, nhung can tranh chon
nhitng con vat c6 tinh twong khic véi
sinh tiéu ctia chu nha.

Céc con vat twong khic voi 12 sinh tiéu,
do 1a: Nguoi tudi Ti ki con ngua.

Nguoi tudi Ngo ki con chudt.
Nguoi tudi Stru ki con dé.
Ngudi tudi Mui ki con trau.
Nguoi tuéi Dan ki con khi.
Nguoi tuéi Than ki con hé.

Nguoi tudi Mio ki con ga.



Nguoi tuoi Dau ki con meo.

Nguoi tudi Thin ki con ché.

Nguoi tu6i Tuat ki con rong,

Nguoi tudi Ti ki con lon.

Ngudi tudi Hoi ki con ran.

B6 tri, sdp dit grong & Huyén quan
Thong thudng treo guwong & Huyén quan
la dé cho chu nha va khach stra sang lai
dung nhan, 40 quan cho chinh t€ trudc
khi ra ngoai hoac vao nha va cling tao
cho Huyén quan cdm giac rong rai va

sang stia hon. Nhung néu guwong chiéu
thang ra cura chinh thi s€ khong co6 loi.



Tran nha ctia Huyén quan ciing khong nén
1at bang guong kinh vi guong & phia trén
s€ phan xa lai va khi vtra budc vao nha
chiing ta s& nhin thy hinh anh ctia ban
than bi dao nguoc, nhu vay 1a khong tot
va khong hop véi phong thuy.

Chuong 5

hoi - dap vé Thuat phong thuy cho phong
khach Phong khach khong chi 1a noi ti€p
dai khach khira ma con 13 chd

sum vay, tu hop cta ca gia dinh. Tir bat
ki goc do nao, vigc thiét ké, trang tri
phong khach déu 1a su thé hién tinh thim
my va c4 tinh cua ngudi thiét ké. Vi tri
ctia phong khach 13 rat quan trong, trong
phong thuy thi n6 dugc goi 1a diém “tai



vi”. Piém tai vi c6 quan hé dén su hung
thinh cua tai van, su nghi€p, danh vong
cac thanh vién trong gia dinh. Do do,
khong thé 1o 1a trong viéc thiét ké, bd
cuc phong khach.

Cau 37

Nén chon lya mau sic cho tran nha
phong khach nhu thé nao?

Tran nha phong khach thich hop véi mau
nhat, khong hop v6i mau dam. Truyén
rang, thua so khai, troi dat chi 1a mot
mau hdn don. Sau d6, méi phan thanh nhi
khi. Phan khi trong sach tinh khiét bay
1én trén tao thanh trdi, phan u téi & dudi
tao thanh dat.



Do do, troi dat méi duoc phan chia 1o

rét. Tran nha phong khach dugc vi véi

hinh tugng “trd1” nén lay mau nhat 1am
chu

dao. Vi du nhu xanh da troi nhat tuong
trung cho su trong sang, tinh khiét ctia
nén tro1. Hoac la mau trang tuong trung
cho su

nhe nhang cia may. Chon mau nhat cho
tran nha con st dung mau t6i hon cho san
nha phu hgp vo1 y nghia “Thién khinh
dia trong” (trdi nhe dt ning).

Cau 38

Tran phong khach c6 thich hop dé trang
tri khong? Tai sao?



Trang tri cho trin nha 13 viéc thich hop.
Chiéu cao ctia cac phong nha hién nay 1a
khoang 2,8m, d6i véi voc dang ngay
cang cao cua nguoi dan Viét Nam thi
tiéu chuan nay khong con hop i nira. Néu
van &p dung cac loai thiét ké trang tri thi
s€ lam cho tran nha tré nén nang né, tao
cam giac bi tran ap cho ngudi song trong
nha. Trang tri cho tran nha c6 xa ngang
s& lam tran cang thap hon, bat luan trén
phuong dién phong thuy hay trén phuong
dién thiét ké thi déu khong thich hop.
Trong trudng hop ndy, c¢é thé lua chon
loai trang tri ¢ gitta cao, bén bén xung
quanh thap, nhu vy s& cho cam giac nhe
nhang hon. Néu &

chinh gifra c6 treo thém dén bang thuy



tinh thi cang c6 tac dung

“hoa long diém nhan”. Nhung can cha yy
khong dugc gan guong Ién tran nha vi n6
1a viéc dai ki trong phong thuy.

Cau 39

Tai vi nén dat nhu thé nao?

Tai vi 1a vi tri quan trong nhat trong
phong khach. N6 quan h¢

dén tai van, su nghiép, stc khoé... cta

tat ca moi1 thanh vién trong gia dinh. Do
do, khong duoc lo 1a trong viéc sap dat
tai vi.

Pia diém tai vi t6t nhat trong phong



khach do 1a goc phong chéo voi ctra ra
vao. Néu cira & bén phai thi tai vi & goc
chéo phia bén trai. Ctra & chinh gifra thi
tai vi ¢ hai goc phong trai va phai.

BO tri tai vi trong phong can ki ludng,
can than. Cu thé c¢6 nhitng diéu phai chu
VY sau day:

- Tai vi ki khong c¢6 diém dya:

Sau diém tai vi tot nhat 1a nén ¢ hai mit
twdng chic chin, vi nd twong trung cho
thé dwa vao nui, tranh cho ban moi lo
lang sau nay. Ngoai ra con co thé tang
phong tu khi. Nguoc lai, néu sau dlem tai
vi lai c6 cira s6 bang kinh trong subt thi
khong nhirng kho tich ty tai phiuc ma tai
vi con bi mit di do khi bi phan tan.



- Tai vi nén dit & chd ngay ngin, tinh
lang: Tai vi khong thich hop dat ¢ 16i di
hodc chd mé ctra. Hon nita trén diém tai
vi khong duoc co cura s6 m&. Néu co
ctra s6 thi phai dung rém che ctra hodc
phai dong kin nhur thé tai khi s&

khong bi lot ra ngoai. Piém tai vi phai
tranh nhitng cho c6 luu thong thi méi 1a
tai vi tot.

- Tai vi ki no1 10n x0n, tran dong;

Néu tai vi bi tran dong thudng xuyén thi
kho c6 dinh chinh tai.

Do d6, nhitng d6 vat dé bb tri trén tai vi
phai ngay ngan, ngan nap, khong dugc dé
nhirng vat hay c6 chan dong nhu tivi hay



dai catset gan do.
- Tai vi ki bi do ban:

Tai vi phai duoc gitr sach s€, néu dat tai
vi trong phong tam hodc khu vé sinh thi
s& lam ban tai vi va tai van s& mat di.
Tai vi

khong nhitng khong thé chiéu tai ma con
b1 de nén. Do @0, tai van cua nhirng
nguoi song trong nha s€ khong tot.

- Tai vi khong dugc bi tran ap:

Tai vi bj d¢ nén s& dan dén tai san khong
sinh s01 nay no. Dat nhitng Vat nang né,
to 16n ¢ diém tai vi nhu tu quin 4o, ta
sach 16n thi tai vi s& bi tran ap, khong co



1o1 cho tai van cta ngudi song trong nha.

- Tai vi hgp v&1 noi c6 anh sang, khong
thich hop nhitng chd t6i: Tai vi dit ¢ noi
sang sua thi sinh khi cua nha md1 manh
mé. Do d6, néu tai vi duoc chiéu sang
boi anh nang mit troi hodc anh dén thi s&
vuong tai khi. Néu tai vi & chd u t6i thi
tai van bi dong lai. Vi thé nén lap dén
sang & diém tai vi.

- Tai vi hop sap xép 1am chd ngdi, chd
ngu: Tai vi 1a noti tich tu tai khi cta ca
gia dinh, nén tan dung tri¢t dé

diém nay. Ngoai viéc dit nhitng cay sinh
trudng tdt & diém tai vi, con co thé ké
giurdng ngt hodc ghé sofa & day. Néu ngu
hodc ngdi & diém tai vi thi tai van cua



ban than ngay cang tich luy, ngay cang
manh me¢. Bén canh d6 con rat thich hop
ké ban an &

day. Vi ban an la no1 an com, khi hép thu
nang luong cua thirc an dong thoi s€ hap
thu c4 tai khi.

- Thich hop dit nhitng d6 vat tugng trung
cat tuong ¢ diém tai vi:
Tai vi 1a diém vuong khi. Néu dat nhitng
do vat chiéu tai c6 yyy

cat tuong nhu Tam tinh Phac - Loc -
Tho, twong than tai van vo thi s€ tang
thém tac dung t6t lanh.

-Khong dat tai vi & cho c6 nuoc:



Diém tai vi phai tranh nuéc. Khong thich
hop dat nhirng cay nudi dudng bang
nudc 6 noi nay cling nhu khong dugc dat
bé

ca ¢ diém tai vi. Tranh thuy 1am thay doi
tai.
Cau 40

Mat tuwong phong khach nén trang tri nhu
thé nao?

Trang tri tuong phong khach phai luu y
dén nhiéu yéu t6 nhu: khong gian, hudng
anh sang, bdi canh, su ph01 hop b tri vi
tri va mau sac cac do vat...

Tuong phong khach c6 tac dung ton thém



cac db vat khac trong phong. Do d9,
khong nén lam dung trang tri qua nhiéu,
qua ruom ra ma nén don gian, gon gang.
Mau sac tot nhat 13 mau sang. Pong thoi
trén mOt mat twong nén trang tri co trong
diém, trong tam viura thé hién c4 tinh vira
thé hién so thich cta gia ch.

Trong viéc trang tri nha & hién nay, moi
nguoi da bat dau cha trong dén viéc
trang tri mat tudng chu dao cua phong
khach. C6 thé 1am dep bang d6 trang tri,
trang tri theo hinh tron hodc co thé

bién hoa da dang phong pht trén mat
tuong. Ngoai ra, co thé st

dung nhitng vat liéu dic biét dé trang tri
mat tudng chinh, nhu



chon vét liéu béng d4 hodc gb rdi tao
theo nhiéu kiéu dang méi la. Néu phong
khach lay bd sofa 1am trong taim, d6i
dién ghé

sofa 14 ké dé tivi hoic nhirng d6 dac
khéc thi ¢6 thé tién hanh trang tri & birc
tuong déng sau k€ t1 vi. Treo mot bd
tranh hodc treo mot tim phu diéu déu
thich hop cho vi¢c trang tri trén tudng.

Bén canh d6 ¢o thé trang tri & mit tudng
phia sau ghé sofa nhu

lap dén treo tuong hoic treo nhitng d6
trang tri khac. Viéc trang tri nay duoc
quyét dinh dua theo s& thich cua gia chu.

Cau4l



Nén thiét ké két cau phong khach nhur thé
nao?

Phong khach 1a khong gian sinh hoat
chung quan trong trong ng61 nha cia ca
gia dinh. Ngoai phong ngu thi phong
khach 1a no1 cac thanh vién gia dinh sinh
hoat nhiéu nhat va ciing 1a noi don tiép
khach khira, ban bé. N6 thé hién phong
cach va “tinh cach” cia mdt gia dinh. Do
d6 khi tién hanh thiét ké, viéc trang tri
noi that, do sang, ké ca moi quan hé, hinh
dang cua phong khach vo1 cac phong
khac déu rat quan trong.

Nhitng kiéu phong khach thiét ké khong
phu hop:

- Phong khach céach xa ctra chinh:



Néu mudn dén phong khach, khach phai
di qua phong ngil, gian bép va nha vé
sinh vi nd & vi tri cudi ciing trong nha.
Nhu vay, khong phu hop véi nguyén 1y:
bén ngoai 12 duong, bén trong 1a 4m dan
dén trong ngoai twong phan, 1a mot trong
nhirng truong hop “that ty trang thai”
(trat tu bi dao 16n).

Loi khuyén: khi thiét ké phai cha sy
hop i trong bd cuc trong nha.

- Dién tich phong khach chat, hep:

Ti 1¢ khong can doi (tham chi con nho
hon phong ngu chinh) cling thugc vao mot
trong nhiing truong hop “that ty trang
thai”.



Lot khuyén: khi thiét ké cha yy su hop li
trong bo cuc ngodi nha.

- anh sang phong khach khong hop li:
Phong khéch 1a noi don tiép, tiép dai
khach khtra va 1a no1 sinh hoat chinh cua
ngdi nha, do d6 anh sang phai day du,
theo nguyén tic “minh sanh 4m phong”
trong phong thuy.

Loi khuyén: nén ting cuong cac do, thiét
bi chiéu sang cho phong khach.

- Tran L phong khach thap, tham chi thap
hon tran & Huyén quan: Chiu ap luc, tao
cam giac bi han ché su phat trién.

Lo1 khuyén: Bo nhiing trang tri rudmra,
1am thap tran nha dé



tao cam giac phong khach cang cao cang
tot.

- Phong khach c¢6 qua nhiéu goc canh
hoic xa nha: Phong khong vudng van,
khong thanh thoat, khong co6 191 cho su
phat trién.

Loi khuyén: Khic phuc bang cac bién
phap trang tri ké ca dung dén dé giam

bt nhitng cam giac trén.

- Ghé sofa chinh trong phong khach ké
quay lung lai vdi ctra chinh:

Tao cam giac khong an toan, khong tranh
duoc ti€u nhan.

Lo1 khuyén:



Nén ké chiéc ghé chinh trong bd sofa
hudng ra phia ctra 16n.

- Tur phong khach ¢6 thé nhin truc tiép
thay cura cac phong khac trong nha:

B6 cuc khong hop li, néu nhin théy tr ba
cua tr¢ 1én thi trong nha dé sinh ra
chuyén, kho thong nhat y kién cac thanh
vién.

Lo1 khuyén: Nén lam lai hudng cura trén
nguyén tic ngudi ngdi trong phong khach
khong nhin duoc céac ctra phong khac.
Cang it théy mot cura thi lai thém mot
phan t6t lanh.

Cau 4?2



Nén ké sofa ¢ vi tri ndo trong phong
khach?

Khi str dung ghé sofa can phai cha y s6
lugng ghé sofa ké trong phong khach,
khong dugc dung nira bo hoac dung ca
hai bg ké xung quanh phong. Nén ké sofa
& noi cat 1anh vi sofa 13 chd cac thanh
vién trong nha hay ngdi nhit nén c6 thé
coi 14 noi trung tim ctia ca ngdi nha. Néu
dat ghé sofa & phuong vi cat loi thi moi
ngudi trong nha tir ngudi gia dén tré nho
déu duoc huong vuong khi, ca nha déu
kho¢ manh. Nguoc lai néu ké sofa sai vi

tri, dat & nhitng noi khong tot thi cac ‘
thanh vién trong gia dinh s€ hay gip dic¢u
khong may.



Poi v6i nha Pong Tt trach, nén ké sofa
& bon diém cat loi trong phong khach 1a:
chinh Bong, Pong Nam, chinh Nam,
chinh Bic.

Péi véi nha Tay Tt trach, sofa nén ké &
bon diém cat lo1 1la: Tay Nam, chinh
Tay, Tay Bac va Dong Bac.

Chon dugc bd sofa vira y roi con phai
két hgp khung canh thuc ctia phong khach
dé ké sofa cho pht hop thi méi 1am noi
bat dugc vé dep va tién ich cua bd sofa
do.

Cau 43

Lam thé nao dé chon duoc tham trai san
phong khach hop 1yy?



- Nhin tir goc @6 phdi hop véi cac do
dung trong phong: Nén chon theo mau
Sac dang dugc ua dung. Chon lya mau
sac thich hop cho tham thong qua phan
tich mau sdc cua cac dd vat khac cé
trong phong khach. Trong do, bién phap
vura hiéu qua

vira don gian 1a 1y vai mau sic chinh
trong phong dé lam mau chu dao cho
tham. Cach 1am nay vira dé dang lai vira
chinh xéac.

Sau khi dam bao duogc su théng nhét
trong két hop mau sac moi tién hanh
chon kiéu va dang tham. Piéu ny luon
quyét dinh phong cach trang tri ctia ca
cin phong, 1a hién dai hay c¢6 dién, kiéu
phuong Dong hay phuong Tay... Puong



nhién ban c6 thé

tu chon mgt phong cach doc dao cho
riéng minh.

- Tur goc do chirc nang sur dung:

- Can clr vao cong dung cu thé ciia timng

loai tham trai san ma c6 nhitng chon lya
sau:

1. Néu trong phong c6 d6 vat dé di
chuyén nhu xe 14n, xe ndi cua tré nho thi
nén chon loai tham so1 dét téng hop, it
ma sat, dé

dang thay giat.

2. Néu 1a phong c6 nhiéu nguoi di lai



nén chon tham nhung chét luong cao,
day, c6 kha nang chong mai mon.

3. Bdi v6i gia dinh ¢6 tré nho nén chon
loai tham bang soi dét tong hop sam
mau, chiu mai mon, chiu duoc ban, dé
tay rira.

- Chon lya tham ngoai viéc xem x&t chat
li€u con phai xem hinh dang va hoa van:

1. Mau séc tham: tham mau don nhét,
thong thuong khong ¢o trang tri vién.
Loai ndy rat pht hop véi phong céch
trang tri nha hién dai hién nay, tao khong
gian suc tich, thu thai cho can phong,

2. Tham hoa: thuong duoc trang tri bang
hoa to, thich hop v&i phong khach co



khong gian rong va bd tri phrc tap.

3. Dang tham trung bay: lay hinh trang tri
lam chu, sap x€p bo

cuc theo dapg ludi nhit dinh. Mau séc
dam nhat déu phu hop.

Thong thuong loai tham nay thich hop
vo1 khong gian trong nhirng nha theo
phong cach hi¢n dai. Nhung su két hop
khi dung loai tham nay trong nhitng kiéu
nha c6 dién ciing dang tré

thanh trao luu moi.
4. Loai tham c6 dién: & gdc do cau truc

hoa van, viéc trang tri cac loai tham
truyén thong déu dugc tuan thu theo



nguyén tic di tir trong tim ra xung quanh.
Chon nhitng tham c6 hinh v& trang trf 1ay
chinh gitra thdm lam trung tAm, sau do
tién hanh trang tri & cac phan vién ngoai.
C6 loai con c6 thém mot tﬁng hoa vin két
ndi phan trung tim tham va dudng vién
ngoai. Do hoa van da dang, mau sic
phong phu c6 tinh trang tri cao nén loai
tham nay huong dugce dung treo trang tri
mat tuong.

Cau 44

Nén treo loai tranh chit nao & phong
khach 1a t6t?

Treo tranh chit c6 ndi dung cat lgi trong
phong khach c¢6 tac dung d€ cao nhan khi,
tang thém khi tirc phi quy cho cac thanh



vién trong gia dinh. Treo nhitng tranh
chit nay ¢ trung duong hay phong khach
ctia ngdi nha 1a mot trong nhitng cach bd
tri nha phu hop, ting thém t6t lanh,
vuong lai thém vugng.

Tranh chir cat 1gi la nhitng birc thu phap
vé nhitng diéu chiic tot lanh, thinh vuong,
Thém vao d6 c6 thé xen vao hinh hoa
mau don tuong trung cho vinh hoa phu
qui, hinh c4 chép hoa sen tuong trung ca
nam du gia, hinh ting hac dién nién
tuong trung su truong tho, hinh bach van
twong trung phi qui tredng ton.

Toém lai, tranh treo turdng nha nén ¢ ndi
dung phutc 10c, cat lanh.

Cau 45



Két hop mau sic trong phong khach nhu
thé nao d€ nang cao nhan khi?

Mau sic ccua phong khach khong chi anh
hudng dén hié¢u qua

thi gidc ma con anh hudng dén tinh cam
con ngudi. Phdi hop mau sic phong
khach khong nhét thiét phai tuan theo Ngii
hanh ctia gia chu ma phai xem hudng ctia
phong khach. Ma hudng cia phong khach
lai dugc dinh theo hudng cua ctra )
trong phong. Ctra s6 hudng Nam thi
phong 12 hudng Nam, cira huéng Bac thi
phong 12 hudng Béc. Theo phuong vi
hoc: chinh Pong, chinh Tay, chinh Bic,
chinh Nam dugc goi 1a “Ta Chinh”.

Con lai, Bong Nam, Tay Bic, Tay Nam,



Pong Bic duoc goi 1a

“Ta Ngung” (tir goc). Nhan biét dugc
chinh x4c phuong hudng ctia phong
khach mé&i ¢6 thé lya chon dugc mau sic
phu hop cho phong.

Phéi hop mau sic phong khach theo Tt
chinh nhur sau: Phong hudng Dong: Thich
hop lay mau vang lam mau chu dao.

Theo Ngii hanh, hudng Pong thuoc Moc,
do d6 noi nay Moc khi vuong. Theo
nguyén lyi Ngii hanh twong sinh twong
khac, Moc khiac Tho sinh tai. Ma mau
vang lai dai dién cho Moc. Do do, mau
sdc trong phong khach nhu mau tuong,
mau son, ghé sofa chon mau vang thi s&
vuong tai.



Phong huéng Nam: Thich hop lay mau
trang lam mau chu dao.

Theo Ngii hanh, hudng Nam thuoc Hoa,
noi nay hoa khi vugng.

Theo nguyen li Ngii hanh twong sinh
twong khic, Hoa khic Kim.

Néu mudn ning tai khi ctia phong khach
hudng Nam, thi dau tién phai chon mau
son, gidy dan tudong, 1ay mau trang lam
chu

dao, vi mau dai dién cua Kim la mau
trang. Ctra s6 hudng Nam mic di mat
mé, do ¢6 gié Nam thdi, nhung hudng
Nam c6 Hoa



khi vugng nén dung mau lanh nhu mau
trang cho do6 vat trong nha, s€ giam bot
duogc kho va ndng ctia hod khi.

Phong huéng Tay: Nén 1ay mau xanh lam
mau chua dao. Hudng Tay thudc Kim,
hudng nay Kim khi vuegng. Theo nguyén
1i Ngti

hanh twong sinh twong khic, Kim khac
Maoc sinh vugng. Mau dai dién ctia hanh
Moc la mau xanh lyc. Phong hudng Tay
nén st dung ndi thit theo mau xanh sé& dat
duoc tai vuong.

Phong huéng Tay, budi chiéu s& bi mit
troi chiéu vao 1am nong bire. Khong chi
giy kho chiu ma con 1am choi mat. Do
vay, dung mau thanh nhe nhang nhu mau



xanh rat thich hop, vira gy cam giac dé
chiu vira bao vé dugc cho mat.

Phong huéng Bic: Lay mau hong 1am
mau chu dao. Theo Ngii

hanh, hudng Bac thudc hanh Thuy, noi
khi Thuy vurgng ma Thuy khac thanh tai.
Néu mudn nang cao Thuy khi cho phong
khach huéng Bac thi nén chon mau giong
mau Ira nhu d6, tim hay hong. Noi that
trong phong khach bat luan 13 gidy dan
tuong, ghé sofa hay tham trai san thi déu
nén chon mau dé lam chu dao. Hon nira
xét theo gdc do sinh lyiy, vao mua dong
o

mién Bic nudce ta gid Bic thdi manh,
phong khach hudng Bac s€ raty lanh,



khong thich hgp dung nhirng mau lanh
180 nhu: xanh, xam, trang... Néu chon
nhitng mau néng nhu do, tim, hong thi s&
tao dugc cam giac am cung hon.

Phéi hop mau sac phong khach theo Tt
ngung.

Phong huéng Pong Nam: Mau vang lam
chu dao.

Phong hudng Tay Nam: Mau xanh da
tro1 lam chu dao.

Phong huéng Tay Bacy: mau xanh luc
lam chu dao.

Phong huéng Pong Bic: mau xanh da
tro1 lam chu dao.



Cau 46

Thuat phong thuy trong viéc lya chon cay
trong & phong khach nhu thé nao?

Phong khach huéng Nam thich hop trang
tri bang mau xanh lyc.

anh mit troi tran tré c6 1gi cho su sinh
trudng cua ciy cbi. Dit hai chdu cay tiét
ngoc lan trong phong s& dem lai van tot.
Trong phong khach phai trong nhitng cay
c6 stre song, néu nhitng cay kho héo sé
lam cho nha khong tich tu dugce khi tai.
Do do, phai chi1 y cham soc cho cay
trong trong nha, khong dugc dé khé héo.

Lua chon cay trong trong phong khéch
can phai lya chon ki



ludng, co thé trong cay tric phu quyy,
tiing bong lai, hoa xwong rong, ting la
han, sen can, trac dui ga, cay phat tai,
tric quan tir, lan cau... Trong thuat
phong thuy, nhitng cAy nay déu thudc
nhom cay cat 1¢1, c6 y nghia cat tuong
nhu y, tu tai phat phuc.

Cau 47

Phong khach nén chon loai den chiéu
sang nhu thé nao?

Deén treo trong phong khach co6 hai chire
nang: Chirc ning chiéu sang va chirc
nang trang tri. D& cho céac thanh vién
trong gia dinh trong qua trinh sinh hoat
nhu doc bdo, xem ti vi, str dung vi tinh
duoc ¢ trong diéu kién chiéu sang tot



nhat thi khi thiét ké

phai xem xét dén cac loai tinh ning cia
dén. Puong day di chim dudi san nha
hodc di trong tuong, ké ca 6 cdm an
trong tudng déu phai dugc bo tri can
than. Bo1 vi vi tri cua dén san hay den
ban (va cac dd dung dién khac) c6 thé
dich chuyén linh hoat, nhung néu duong
day dién bi kéo dai qua thi s€ anh hudng
t6i my quan, dong thoi ciing khong dam
bao an toan. Dya theo muc dich sir dung
trong phong khach ma c6 thé bb tri cac
loai dén sau:

- Pén béi canh: Cho ngudn sang nhat
dinh trong phong.

- Pén trién thi: Dé chiéu sang tirng khu



vuc riéng, cho cac goc anh sang bi che
khuat. Vi du dung chiéu sang cho burc
tranh hodc tam phu di€u trrén tuong.

- Pén clgié'u sang: Dung cho nhitng myc
dich nhat dinh nhu dé

doc sach, xem ti vi, sir dung vi tinh. Hi¢n
nay, loai dén chiéu sang trong phong
thuong gap la dén Vonfram nhung cling
c6 mot sb loai dén khac dé ban lya chon.

- Bén huynh quang: anh sang manh, c6
thé dé trong hop den.

Nhuoc diém 16n nhét cia loai dén nay 1a
khong thé diéu chinh dugc cudng dd anh
sang, do d6 cong dung cua nd cling bi
han ché phan nio.



- Pén vonfram ap thap: Loai den nay co
gia thanh dat nhung anh sang trang, dep,
tinh khiét ctia no cling du xoa di nhugc
diém nay. Loai dén nay thudc loai dén
Vonfram hién dai nhit va c6 nhiéu ching
loai: Peén ban, dén treo tuong, den tu
quang.

Nhung tat ca loai den nay déu can co
may bién &p nén khong wru viét lam.

Mot vu diém khac cta dén vonfram ap
thép la nhi€¢t luong toa ra tir dén s€ duogc
chup dén phan quang hap thy ngay 1ap
tirc, do d6 anh sang cua dén khong bi
noéng, rat thich hop dung lam dén 4p
tuong,

- Pén Vonfram: Pugc str dung rong rai



pho bién nhat nhung tudi tho lai ngan,
cong suit va mirc tiéu hao dién 16n. Hién
nay, c6 nhiéu loai bong dén véi du kich
c& to nho va mau sac da dang.

Pén mau hong va vang tao cam giac am
ap, déen mau xanh lam va xanh luc c6 thé
hgp v61 nhitng phong mudn tao cam giac
lanh.

Phai cdn ¢t vao mau tudng va tran nha
dé chon dén chiéu sang cho phu hop. Vi
du: Tuong mau dam sé& hap thy anh sang
nhiéu hon, do vay chon dén c¢6 anh sang
manh. Khi chon dang dén cu

thé thi nén chil yyyy t6i su dong bo gitta
chao dén va anh dén dé tranh sy twong
phan.



Cau 48

Cach hoa giai goc khuat ctia phong khach
nhu thé nao ?

Do dic diém kién trac, trong nhiéu
phong khach cua nhiéu gia dinh c6 ton tai
goc khuat hodc tru nha. Piéu nay khong
nhitng lam gidm my quan, ma con gay ap
luc cho nguoi séng trong nha, va ciing ¢o
anh hudng kha 16n dén phong thuy, lam
mat di sy thong nhat ctia phong khéach.
Do do, phai tim cach ho4 giai no. Sau
day 1a mot vai bién phap hoa giai:

- Dung ti gb dé 1ap phan khuat cua goc
nha, tu cao, thap déu duoc.

- K& hay dat mot chau cay 16n, canh la



xum xué & goc phong, ciling co thé lam
giam anh huong cua goc khuit dén phong
thuy

cua phong.

- Mot phuong phap khac 1a dat mot chau
ca & géc nhon cua phong. Vi tinh Thuy
cua chau cé s€ 1am gidm di d nhon cua
goc phong, khong nhirng phu hgp voi
thuat phong thuy, ma con lam tang my
quan cho phong.

- Duing gd d¢ lam bang goc nhon. Vi du:
Dung tuong g che di goc nhon, sau d6
treo 1én mat trong mG1 nay mot bire
tranh son thuy, t6t nhat 1a tranh “Hoa son
nhat xuat”, 1ay nai cao dé lap di goc
nhon.



Cau 49

Hoa giai cOt nha trong phong khach nhu
thé nao?

Néu trong phong khach c6 su XuAt hién
ctia cot nha, mudn hoa giai né 1a mot van
dé nan giai, bt luan 13 trén phuong di¢n
thiét ké kién trac hay phuwong dién phong
thuy.

Xa ngang, cot thang. Cot va xa nha dung
dé chong d& trong luong ctia nha, nén
khéng thé luge bo nd. Piéu khac biét 1a
né c6 xuat hién ¢ nhirng noi hay nhin
thay hay khong. Néu &

nhitng chd thudng dap vao mit thi s& lam
anh hudng dén phong thuy cua phong



khach, nén phai tim cach lam mo né di.

Cot trong phong khach chu yéu c6 hai
loai. Mét loai cot lién véi tuong, dugc
goi la cot lién tuong. Mot loai 1a ¢t
dtimg doc lap.

Hai loai ¢4t nay déu quan h¢ dén kién
truc cua ngdi nha. Hién nay loai c¢gt dirng
doc 1ap it gap hon. Boi vi cot lién tuong
o thé

dé dang xir Iyyy, con cot ding doc 1ap
kho co thé timra cach xur

1y thich hgp. Va loai cot nay vira lam
mAt my quan, vira can tim mat, gy trd
ngai trong sinh hoat, 1am giam thuat
phong thuy ctua phong khach. Do vay, khi



mua nha phai xem trong phong c6 loai
cOt nay hay khong, néu c6 thi nén tir bo
va chon nha khac thich hop hon.

Trén cot thi thudong co xa nha. Nén khi
ngdi canh cot thi s& cam thay bj tran ap
boi xa nha & phia trén dau. Do d6 nén
tranh ngdi ¢ nhitng noi nay. Co rat nhiéu
nguo1 thich ké sofa ¢ gitra hai ¢t nha, vi
tudng rang sé loi cho khong gian trong
phong. Nhung hoan toan khong phai nhu
vdy. Vi theo thudt phong thuy, nguoi ngdi
O canh cOt, trén la xa nha thi nhan khi b1
tran ap, khong o 1oi. Nguoc lai, nén ké
mot cai tu 1én ¢ khoang gitra nay, vi la ta

chir khong phai 1a ngudi, nén c6 thé hoan
toan hoa giai dugc.



Cot lién vé6i tuong thi c6 thé dung ti
sach, ta ruou ké vao dé

che phan gd 1én, tao sy thong nhat trong
phong khach.

Cau 50
Xa ap c6 hai khong?

Xa nha qua thap duoc goi 1a xa ap, giy
can tro sy hung vuong cua phong. Khi
thiét ké can chu ¥ yy: Xa khong nén qua
thp va qua nhiéu. Khong chi tran 4p khi
ma con gay trd ngai cho viéc luu thong
khi & trong phong. Ngoai ra, vi tri, do
cao thép, kich ¢&, chat liéu, hinh dang
clia xa ap con lién quan dén cat hung
trong phong. Néu trude ctra chinh c6 xa



nha, hodc xa ¢ phia trén givdng ngu, ban
an, ban lam viéc, bép thi khi luu chuyén
binh thuong trong phong cling bi can tro.
Trén dau girong co xa ngang con tao tam
1y bat an, ngu khong ngon gidc. Ké ban
lam viéc dudi xa ngang thi tinh than kho
tap trung. Xa ngang ¢ phia trén ban an,
trén bép thi tai van bi ton hai, su nghiép
khong thuan loi.

Céch khic phuc: Chuyén giuong, ban
lam viéc, ban an, bép ra noi khac, treo &
dudi xa nha d6 trang tri my nghé, hai 6ng
$40, tiéu hodc mot tim guong thai cuc sé
hoa giai dugc van dé nay.

Cau 51

Khi bd tri phong ndi ngoai thit khach nén



chu yy nhirng gi?

Theo thuat phong thuy nha &, phong thuy
ctia phong khach quan hé truc tiép dén
tai van cac thanh vién trong gia dinh va
su hoa hop trong gia dinh. Phai dé cho
khi dugc dé dang luu thong, khong bi
tich tu khi xdu ¢ trong goc phong. Phong
khach 1a no1 quan trong ctia gia dinh va
13 noi tiép don khach khira. B4 tri tot
phong thuy trong phong khach, s€ mang
dén hanh phtic va tot lanh cho gia dinh.
Phong khach con 13 noi dién ra nhitng
vi¢c dai sy, chuyén vui mung... Do vay
néu phong thuy ctia phong khach tt, thi
mdi nguoi trong nha sé dat duogc cat
lanh. Khi b6

tri phong khach can cht ¥y dén phuong



v1, b0 cuc, sap x&p do

dac, su luu thong khi, mau sac, trang tri
no1 that. ..

Cau 52

Tai sao cau thang khong dugc doi dién
vO1 ctra chinh?

Nhitng ng61 nha 16n c6 mét ctra, mot
vudn hay nha cao ting thuong dugc thiét
ké cau thang. Cau thang 1a noti di lai, su
Iuru thong thudc hanh Thuy. Cau thang lai
co do xoay nhét dinh, goc xoay cang 16n,
su luu thong cang nhanh. Theo quan ni¢n
cua phong thiy thudc tinh ctia Thuy 1a
chay vao chd triing hon. Nén néu thiét ké
cau thang ddi dién véi cira chinh, thi s&



giong nhu

tai khi tir chd cao chuyén dén chd thap
hon, hon nita con di thang qua ctra ma
mat di. Do do, tuy¢t doi khong xay cau
thang do1 dién v&i ctra chinh cua nha.

Cau 53

C6 nhitng kiéu cau thang nio? Chon cau
thang nao cho thich hop?

Dang xoan tron 0c

Can ctr vao goc xoan, co nhiing loai cau
thang xoan khac nhau.

Loai cau thang xoan mot tram tdam muoi
do 1a loai c6 thé tiét kiém dugce khong



gian nhat. Cac cong trinh kién trac hién
nay hau hét déu dang sur dung loai nay.

Uu diém: Dang luon quanh trong dep
mat, khong gian chi€ém dung nho.

Khong gian thich hop: Thich hop cho
moi khong gian, k& ca noi nho hep hay
rong rai bang phang.

Dang gap khuc
Diém gap khuc thuong & ctra vao hoac
cua ra, no1 giao nhau gitra ctra va cau

thang.

Uu diém: Tao hinh dep, tiét kiém dién
tich.



Khong gian thich hop: Khong gian khong
thé qua nho.

Dang xoan

LAy mdt truc & giira lam chuan roi xodn
luon nhe nhang tir trén Xuéng dudi lién
két gitra cac tang. Tinh thAm my cao, tao
cam giac thu thai cho nguoi di.

Uu diém: Dep, di lai thoai mai.

Khong gian thich hgp: thich hop v61 nha
co khong gian rong.

Vo1 nha c6 khong gian rong va do cao
gitra cac tang lon, thi co thé tuy y chon
lua céc kiéu cau thang, Nhung néu ca hai
diéu kién nay déu bi han ché thi nén can



nhic trude khi quyét dinh.

Ddi v6i nha co dién tich chat, thi nén
chon loai cau thang xoan tron 6c¢. Do vay
co thé noi1 khi chon lya ki€u cau thang thi
su

quyét dinh khong phu thudc vao sé thich
chu quan cta ban, ma phu thugc vao dién
tich nha ban to hay nh.

Cau 54

Cau thang gdm nhitng bd phan nao? Lam
thé nao dé thiét ké

duoc cau thang hop 1y nhét?

Béac cau thang, lan can, tay vin la nhitng



b phan quan trong phét va chi yéu nhat
tao hinh dang cho cau thang.

- Béc cau thang:

C6 thé str dung nhiing loai vat liéu: G9,
da hoa cuong, kinh.

Hién nay, nhiéu nguo1 thich chon bac cau
thang bang kinh vi tinh trong sut, lanh
va clng ctia nd. Kinh dé 1am bac cau
thang thuong 1a loai kinh pha sgi thép,

c6 thé chiu luc va trong luong 1om. Cac
loai kinh thong thudng ciing ¢6 thé chiu
luc nhung sau khi cat hay dé lai goc canh
sic. Do d6, vé do an toan tot nhit nén sir
dung kinh pha sgi thép.

Béc cau thang bang g6 ¢6 thé chong tron



nhung chiu mai mon kém, kho bao
dudng.

Cau thang bang d4 mic du cam giac cling
va tron, (Thudng phai thiét ké chong
tron), nhung lai 1am cho cin nha 16ng 13y
hon, dé bao dudng, khong bi mai mon.
Do d6, loai chit liéu nay duoc stir dung
nhiéu trong nhitng cong trinh cong cong,
hodc toa nha van phong 16n.

- Lan can:

Thuong gap la lan can co chat liéu bang
g0 hoic sat. Khi lya chon, ngoai so thich
ra, nén cha y dén su phdi hop vé chit
liéu.

- Tay vin:



Thudng 13 tay vin bang gd, khi vin cho
loai nay cho chung ta cam giac dé chiu.

Lo1 khuyén: Ngay nay, moi nguoi dang
thich chon tay vin, bac cau thang bang gd
va lan can bang sat. Doi v4i nhitng nha
c6 dién tich nho, thi thiét ké cau thang
cho hop ly qua 1a mdt cong vi€ kho.
Nguoi kién tric su can dé ra phuong
phap 1am cho cau thang vira thong thoang
vira tiét kiém dién tich. Nhu str dung cac
chat liéu bang kinh. C6 rat nhiéu gia dinh
1am cau thang c¢6 hong mot khoang &
gitra, bén trong treo den, bac thang lam
bang kinh, tao thanh mot cau thang phat
sang rat dep. Khong nén lam ctra cau
thang hudng thang vao phong ngi vi nd
s€



anh huong dén khong gian sinh hoat riéng
tu cua nguoi trong phong.

Cau 55

Phong khach nén dat & vi tri nao trong
nha?

Phong khach 1a no1 sinh hoat chung cua
ca gia dinh, n6 c6 chirc ning lién két cac
phong trong nha. Do do, phong khach
phai rong rai khong can trd tam mit, tot
nhét 1a duogc thiét ké & trong tam cua
ngdi nha. Phong khach nén & phan trudc
ctia nha, va duoc chiéu sang day du,
“minh sanh 4m phong”. Néu do dién tich
phong khach 16n ma chia mot phan ra
lam phong ngu thi khong 1i tudng, Cura
cua phong khach khéng dugc nhin ra gian



bép, 16i di nén tranh hudng truc tiép ra
161 di thong trong nha.

Cau 56

Lam ctra phong khach can cha ¥ nhitng
gi?

- & mot s6 nha, giira phong khach va
phong ngii ton tai mot 16i di chung. Néu
ro1 vao mot trong hai trrong hop sau thi
nén lam ctra & 161 di ndy.

+ Néu cudi 16i di 1a nha vé sinh: cubi 16i
di 12 nha vé sinh thi phai lam ctra dé
nguoi ngdi trong phong khach vira tranh
nhin thiy canh ngudi ra vao phong vé
sinh vura tranh cho mui hoi trong phong
v¢ sinh bay vao phong khach.



+ Cira chinh nhin thing vao phong: C6
nhiéu nha thiét ké khong hop 1yy, lam
cura chinh va ctra phong trén mot dudng
thang.

Nhu thé sé tao thanh “Tién thong hau
thong, nhan tai ludng khong”.

- Lam ctra ¢ 161 di con c6 nhitng mat tot
sau:

+ bam bao su riéng tu: Sy mo rong va
su riéng tu cua phong khach va phong
ngu 13 hai viéc tich biét. C6 cira dé phan
cach sé tranh duoc ngudi ngoai dé ¥ vao
doi song riéng tu cta ban.

+ Giir yén tinh: Sau khi dong cira, tiéng
no1 chuyén va am thanh tir phong khach



s& khong lot dugc vao phong ngu nhu
vay s€

gilr yén tinh cho phong.

+ Tiét kiém ning luong: Chi cAn dong
cua thi khong khi lanh trong phong khach
s€ khong vao dugc phong ngu. Nhu vy,
sé

tiét kiém duoc ning luong tiéu hao
khong can thiét dé lam am phong tré lai.

+ Lam dep nha: Thuong thi phong khach
duoc trang tri dep va can than hon nhiing
phong con lai. Do vay, canh ctra s€ co
tac dung che di nhirng phan x4u hon va
btra bon ¢ cac phong khac.



+ Tiét kiém dién tich: Dat ¢ cac d6 thi
hién nay dugc vi nhu “tac dat tic vang”.
Céc goc 16i di thuong dugc tan dung ké
nhitng do

vat 10n x0n, canh ctra & day s¢ giau di
nhitng cho kho coi nay, lam dep cho ngdi
nha.

Cau 57

Céch thirc lya chon va bd tri ban tra nhu
thé nao?

Trong phong khach, phia truéc hodc bén
canh ghé sofa thuong duoc ké mdt ban
dé uéng tra. Ban tra duoc dung dé bay
cdc udng nudc va cac dung cu pha tra.
Khéach dén thi moi tra moi rugu. Néu



khong c6 ban tra & day thi rat bat tién.

C6 thé vi bod sofa va ban tra nhu chi va
khach, nhu son va thuy.

Hai d6 vét nay phai dong bo v6i nhau,
son thuy hiru tinh. Nhu

thé mdi phi hop véi thuat phong thuy.
B0 sofa la chu nén chon dang cao to, ban
tra 1a khach nén chon dang ngan nho.

Néu ban tra co kich thude qué to so voi
sofa thi s€ giong nhu “

Huyén tan doat chi” (cai phu 1an 4t cai
chinh). Dé ho4 giai: cach don gian 1a doi
mot ban tra c¢6 kich thudc nho hon, vira
hop 1i lai vira thuan mit.



Chon ban tra nén theo qui tac phiang va
thap. Néu nguoi ngdi &

ghé sofa, mot ban tra 1y twong nhat 13
cao khong qua dau goi.

Ngoai ra, khoang cach gitra gh‘é' va ban
phai hop li, khong dugc qua gan.

Ve hinh dng, ban hinh chit nhat, hinh
bau duc la i trong nhat.

Hinh vudng ciing ¢ thé dugc nhung
khong nén chon ban ¢6 goc qua nhon.

Néu khoang khong trudc ghé hep thi co
thé ké ban ¢ phia bén canh.

Néu phong khach c6 chiéu dai 16n nén



dit ban tra ¢ hai bén ghé

sofa. Co nhan goi cach sap xép nay la
Thanh Long, dang trude co Bach H6 bao
vé 1am cho ngudi ngdi ¢ day ta hiru déu
co tro

thu. Khong x¢ét vé phong thuy thi ciing
thay rd rang la 0 loi cho khong gian va
nguyén 1y thiét keé.

Trén ban khong chi bay db vat co tinh
trang tri nhu lo hoa ma con c6 thé dé
dién thoai hoac dén ban, vira thuan tién
vura hop st dung. Do d6 ban tra da tr¢
thanh vat khong thé thiéu cta phong
khéch.

Chuong 6



hoi - dap vé Thuat phong thuy cho phong
ngu

Phong ngu 1a mdt trong nhirng phong
quan trong nhit cta ngdi nha. Phong ngi
c6 phong thuy tot s& mang dén mét tinh
than khoé manh va cudc séng hon nhan
hanh phuc. Phong ngu trude tién phai c6
day du ning luong moi cé thé tao gidc
ngu ngon va khong gian nghi ngoi thoai
mai. Ngoai ra, phong ngu phai gon gang,
sach s€, néu khong s€ tich tu u€ khi,
khéng tot cho stre khoé.

Cau 58

Giuong ngi nén dat ¢ vi tri nao trong
phong ngu cho tot?



“Sang dau bat triéu Tay”, giai thich theo
khoa hoc hién nay thi: Trai dat quay tir
Pong sang Tay, néu dau ndm & hudng
Tay, mau s& bj don 1én dinh dau nén kho
c6 duoc gidc ngi sau Néu givong khong
duoc ké ¢ phia ddi dién véi guong. Khi
ban day trong trang thai nira tinh nira mé
s€ b1 hinh anh trong gwong lam ban s¢
hi, tinh than bét on;

Khong nén ké ti vi doi dién giuong, ma
nén dit ti vi trong ké ti vi.

Khong ké givong phia sau ctra ra vao, do
ngudi bén ngoai co6 thé nhin vao trong,
tao cam giac bat an va anh hudng dén su

nghi ngo1 cua ban.



Giuong khong nén vira hep vira dai, s€
kho thong phong.

Giuong khong duoc ké dudi xa va cot
nha, do tao cam giac bi

dé nén, ngii khong ngon gidc. Tu dau
giurdng nén chon dang tron dé tranh canh
nhon cua ti dAm vao dau. Giudng khong
duoc gan dat, vira khong thong thoang
vira ty khi am, s& lam dau ving eo lung
cua ban.

anh sang trong phong ngu khong dugc
qué manh, giudng khong nén ké gan noi
anh sang lot vao. Giuong 1a no1 nghi
ngoi, anh sang qua gay gat s& lam tim li
khong 6n dinh.



Néu giudng ké gan cira so thi phai che
rém dé tranh bét nang.

Giuong trong phong cudi khong nén ké
trudc tivi tranh 1am tinh than bi suy
nhuoc. Trén dau givong khong nén treo
nhitng tAm anh cudi to tranh 1am tinh cam
bi tran 4p.

Giuong khong dit phia doi dién voi cira
nha v¢ sinh.

Cau 59
Moi lién h¢ gitra mau sau va vi tri cia
phong ngu

Chat liéu dung lam trong phong ngu
khong nén dung bang kinh, kim loai, da,



cam thach... ma nén dung son tudng vira
tranh duoc su phan xa cua khi vira tot
cho su tham hut ctia tuong.

Mau sac nén nhe nhang tao cam giac binh
an, tot cho nghi ngoi.

Can cu vao thuyét ngii hanh, vi tri va
mau sac phong ngi c6 nhitng dbi tmg
sau:

bong, Dong Nam: xanh luc, xanh lam.
Nam: tim nhat, vang, den.
Tay: hong, trang, tring nga, mau tro.

Bic: xam, trang nga, hong, do.



Tay Bac: mau tro, trang, hong, vang, niu,
den.

DPong Bic: vang nhat, mau ghi.
Tay Nam: vang, nau.
Cau 60

Trang tri mit twong phong ngi nhu thé
nao?

Mau séc trong phong ngii nén chon tong
mau hudng vé su hai hoa, yén tinh thi
mé6i phat huy hét nhitng chirc ning cua
phong ngu.

Dbi v6i phong nga c6 dién tich rong thi
rat dé chon lya phong céach trang tri cho



mit twdng nhu mau sic, hinh vé, su két
hgp mau sac nong lanh cho gidy dan
tuong, vach ngan...

Déi v6i phong ng c6 dién tich hep thi
sur 11,1;1 chon s€ it di, nén dung nhirng gam
mau am, nhat, hoa trang tri nhoé thi thich
hop.

Péi v6i nhitng phong ngt c¢6 dién tiach
16n, it sinh khi thi viéc 1am thém vach
ngan nhung cling khong nén qua nhiéu va
co su

két hop voi chét liéu cua tuong va noi
that trong phong,

Néu phong ngii c6 dién tich nhé thi nén
treo tranh c6 mau lanh tao cam giac



khodng dat. Tranh va khung tranh treo
trén trong phai c6 mau sic hoa hop voi
ndi thit va mau tuong. Khi chon lya chat
liéu cho d6 trang tri nén chu trong toi
hi¢u qua ph01 hop gitra ching chir khong
nén vi do dat tién ma chon. Chi c6 sy hai
hoa gitra cac dd ndi that méi tao duoc vé
dep hoan my cho can phong ngu cua ban.

Cau6l
Tivi nén ké ¢ vi1 tri nao trong phong ngu?

Ngay nay, doi song con ngudi ngiy cang
nang cao, su hudng thu vat chat ngay
cang phong pht, mdi nha cé vai cai tivi
cting khong con 1a chuyén la nira. Dat
mot cai trong phong ngu vira xem tivi
vira di vao gidc ngi 1a mot thi huong thu



tuyét voi.

Nhung that ra trong phong khong nén co
tivi vi nhitng 1i do sau:

- & thanh phd tic dat 1a tAc vang, céac
phong trong nha thuong nho, phong ngu
lai cang nho. Néu ¢ gan do vat c6 dién
luy, thi bire xa ctia n6 khong t6t cho co
thé. Khoa hoc chirng minh rang dit tivi &
dau giudong s& dan dén ty 1é cao ¢ bénh
vO sinh. Btrc xa trong dong dién con anh
hudng dén dia khi, néu trong phong ngii
nhat dinh phai c6 tivi thi theo thuit phong
thuy can chu yy:

- Khong dat ti vi & dau, cu01 giwong. Cac
nha phong thuy cho rang néudatti vi ¢
dau va cudi givong thi déu khong co loi



cho strc khoé va su thing tién nghé
nghiép ctia nguoi trong phong ngu. Con
cac vi tri khac nhu hai bén givdong hodc
mit bén ctia dau va cudi givong thi déu
dugc. Khoang cach gitra giuvdong voi tivi
cang xa cang tot.

Cau 62

Nhitng d6 vat thuong duoc dung trong
trang tri phong ngu?

- Thuy tinh

Hién nay c6 rat nhiéu gia dinh thich suu
tam thuy tinh khong phai chi vi cai dep
bén trong ctia n6 ma thuy tinh c6 tac dung
1am dep cho ngdi nha. Thuc chat thuy
tinh 1a da thach anh tich tu



tinh hoa cua da va c6 thé thay do61 hudng
sang, chi€t xa ra mau sac khac nhau. Do
d6 con cai thién dugce khi van cia phong.

Nhung ciing khong nén “diém thach thanh
kim” qua coi trong no.

Trong thuat phong thuy, su van dung cta
no cting khong thé tur

khong hoa c6 dugc ma nod chi co tac
dung kich thich ting thém ma théi. Khi str

dung thuy tinh c6 mot vai dac diém can
lvuy

Sau.

Thuy tinh hinh cau va mau vang thi tro
cho tai van dac biét 1a trong linh vuc



kinh doanh c6 phiéu va bat dong san,
thuy tinh mau xanh thAm giup tich tu tai
chinh va gip quy nhan. Néu trong nha bi
16 tai khi va nghiéng tai vi thi c6 thé bay
thuy tinh mau tim hinh nti dé ngung ty
khi tai. Néu dit ¢ dau giwdng mdi bén
nam nit mot manh thuy tinh thi s¢ lam tinh
cam cang siu sic, nong dugm.

- Chudng gi6

Trong phong ngu c6 treo chudng gio, am
thanh ctia nd 1am khudy dong khong khi,
tr d6 hoat hoa 1am khich thich khi nang
c6 1oi cho hoa giai khi xau. Khi lyra chon
chudng gi6 nén cha y

chét liéu chudng va vi tri ctia phong ngu.
Vi du, phong huéng Pong va Nam thich



hop treo chudng gid lam tir go Phong
hudng Béc treo chudng gid bang kim
loai. Phong hudng Tay treo bang sur. Tir
d6 dé diéu tiét nang luong ciia Ngii hanh
trong nha.

Cau 63

Trong 1136 tri phong thuy ctia phong ngu
chinh can cht yy nhitng diéu gi?

Bo cuc phong thuy ctia phong ngu chinh
tot hay xdu déu c6 anh huong rat 16n dén
van khi trong nha. N6 cling anh hudng
dén strc khoé ctia chu nha, su hoa thuan
trong gia dinh va tinh cam vo chong. Pay
12 mot vi du dién hinh, do d6 can phai
cha yy



nhitng diéu sau:

- B6 tri giuong nga phai hop li: Giuong
khéng duoc ké qua gan nha vé sinh,
khong duoc doi dién voi cira nha vé sinh
dé tranh van khi khong thuén. Giuong
khong dugc dé dén treo trén tran tran ap
va khong dugc dé dau givong dbi dién
v6i bép niu tranh bi mui cua bép am
Vao.

- Ctra khong huéng thang vao giuong:
nhiéu gia dinh ké givdng ngi dung vao vi
tri ma cira 1on chiéu vao nhu thé 1a
khong hop li. Giuong la no1 nghi ngo,
thich tinh, khong thich dong.

- Cura l1a noi ludng khi di vao: khi dong
md ctra s€ vO tinh lam khi tran vao



giuong gay bat an. Pau giuvdng phai dua
vao cho

viing chac, 1i tuong nhat 1a ké dau
girong sat vao tuong, khong nén co
khoang cach & gitra, khong ké givong gan
cua sO.

- Guong khong chiéu vao giuong: Nhiing
tdm guong dai khong duoc dé d6i dién
v6i givong nhung co thé dé song song
Vo1 giuong.

Cau 64

Lam thé nao dé chon duogc vi tri cta
phong ngu?

Vi tri phong ngi cta nguoi trudng thanh



t6t nhat 13 phia Tay Nam va Ty Bic cla
ngo61 nha. Hai vi tri nay c6 thé nang cao
do

trudng thanh va tinh than trach nhiém cho
con nguoi. Trong cong viéc sinh hoat
ciing dé nhan duoc sy ton trong tir moi
ngudi. Con phong ngit & vi tri phia Bic
ctia nha c6 tinh chét tinh ling hop véi
nhitng nguo1 wa sy tinh lang. Phong nga
& phia Tay lam cho tinh cam vo chong
thém ndng tham va chat luong cudc sdng
dugc nang cao. Phong phia Bong va
Pong Nam mang dén nhitng cai loi cho
nhirng ngudi tré sap budc vao xa hi.

Vé két ciu céc tang trong nha, nén cha y
khong chon phong ngu



& vi tri dudi tang phong bép va trén tang
de xe. Phong ngu tot nhat c6 hinh vuong,
khong hop véi phong dai va nhd, nhu thé

mdi t6t cho thong phong. Cira phong ngu
khong duoc dbi dién voi cira phong bép,
tranh khi néng va am cua phong bép bay
vao. Ciing khong duoc thang ctra nha vé
sinh vi ué khi va hoi nuéc bay vao ma
phong ng c6 nhitng d6 bang bong vai dé
hat nude sé 1am cho khong khi thém am
u6t. Phong ng ¢6 2 ctra thi khong nén dé
2 cira doi thang voi nhau, nhitng ti 16n
chim trong tuong hodc nhirng ti chiém ca
mit twdng vira co thé

dung dugc nhiéu quan 4o vira ¢6 1oi cho
tinh trat ty trong phong. Khong nén thiét
ke nha v¢ sinh trong phong ngu vi khi am



va mui hoi s€ luu ¢ trong phong ngu,
khong nhitng thé

nguo1 ra vao phong vé sinh lam anh
hudng su nghi ngoi. Sinh hoat trong thoi

gian dai nhu vay s& bat tién. Néu bat
budc nhu

vay thi ctra phong vé€ sinh phai luén déng
va cO rem cura dé

ngan cach.
Cau 65

Dit loai cdy gi trong phong ngu thi tot
cho phong thuy?

Phong ngu phai thanh nha, yén tinh, thu



thai. Nhitng cay dat trong phong ngu phai
co tac dung nang cao chat luong giac
ngu.

Sau khi ké giurong thi khoang khong con
lai trong phong c6 han nén dat nhirng
chau cay nho va nhirng gi6 cay treo
tuong maéi thich hgp. V&1 nhitng phong
rong c6 thé chon nhiing cay to va ding
ddc lap. Phong nhé va hep nén treo
nhitng gi6 cay dep trén bau cira s6 va
ban trang diém. Nhitng cay toa mui
huong thom ngot ngao nhu cay hoa nhai,
phong tin ttr, di€p lan huong s& lam con
ngudi dé dang di vao gidc ngl. Nhirng
cay ¢6 huong thom nhe nhang nhu cat
hoang kim, tric van s& 1am tinh than thu
thai, dé chiu. Cac cAy trong phong ngii c6



thé nudi dudng bang cach dung réu rai
1én phan dat trong chiu va con lam can
phong tré nén sach s€, dep de.

Cau 66

Trang tri phong cudi nhu thé nao 14 hop
1y?

Hon 1€ 1a viéc vui ming dai su cta ca
mot do1 nguoi. Phong cudi phai thé hién
duogc day du tat ca nhitng dac di€ém nay.

Nguoi dan Trung Qudc truyén thong rat
chi trong trong trang tri phong cudi.
Céch trang tri hién nay so véi truyén
théng thi da c6 su thay doi kha nhiéu,
nhung van con nhiéu dic diém tuong
dong.



Nhitng do vat trong phong cudi ngoai
viéc phai chi y dén sy

hoa hop con phai quan tim dén nhitng
dac diém sau:

- Pau tién khi chon d6 noi thit, phai chon
theo gam mau trung tinh va mau nhat,
tranh nhitng d6 vat c6 mau sac qua dam.
Nhu

vay, s€ lam can phong thém sang sua, va
lam cho con nguoi cam thay vui vé, am
ap.

- Cat chir hy dan ¢ tudng va ctra s6

phong cudi biéu thi sy vui vé va hanh
phtc tran day. Cach thirc truyén thong
trong sang nay s¢ lam phong cudi tang



thém sy thuin khiét, thanh cao, dé

lai an tugng rat kho quén cho c¢6 dau chu
re.

- Trong phong cud1, ngoai viéc rai day
hoa nhiéu mau sic, néu c6 diéu kién c6
thé trang tri bang nhiéu dén mau hién dai.
Treo nhitng dén mau ngil sic s& 1am ting
s 4m ap cho khong khi trong phong.

- Nhirng vat trang tri trén giwong nht
dinh phai chon mau sdc am. Vi du: trang
tri bang mot bo hong that 16n, hodc chuan
bi hai cAy nén mau hong.

Cau 67

Phong cho tré nho nén dat ¢ vi tri nao?



Tré em dugc vi nhu anh mat troi luc bay
hay tdm gio sang.

Phong c6 thé tiép nhan niang lugng mit
tro1 som nhat trong ngay vao lac binh
minh s€ 1a phong li tudng nhat danh cho
tré

em. Do do, chon phong cho tré nhé nén
chon phong ¢ phia Pong hoac Pong
Nam. Phong ¢ hai vi tri ndy rat tot cho
su phat trién strc khoé ctia tré, lam cho
tré nang dong, dang yéu. Nhirng phong &
vi tri phia Tay, theo ngti hanh thi thudc
hanh Kim, cling c6 thé dung lam phong
cho tré nhd, vi van dén duoc 4nh ning
buodi chiéu. Nhung phong & vi tri nay lai
chi tot cho gidc ngt cua tré chir khong
phu hop 1lam phong choi cho tré.



Cau 68

Chon mau sic va tranh treo trong phong
tré nhu thé nao 1a tot nhat?

Mau sic cta noi thit trong phong tré c6
anh hudng rat 16n dén tam tinh cua tré.
PAu tién nén chon nhirng mau nhat, thanh
nha, khong dugc chon nhirng mau mang
tinh kich thich nhu mau do

sam hodc tim sim, dé tranh kich dong
tré. Do d6, mau den cling tranh dung.
Thich hop nhit 14 nhitng mau nhat nhu
xanh lam, mau xanh cua co, vang nhat,
hong nhat.

Treo tranh anh trong phong cling c6 anh



hudng it nhicu dén su

trudng thanh cua tré. Trén vach tuong
treo nhitng tranh theo chiéu hudng thién
nhién cdy c0, tranh nhirng tranh vé kinh
di, ngoi sao ca nhac, minh tinh nam bac
trang diém lo¢ loet, cling nhu tranh vé
than thanh. Noi dung ctia cac tranh ny
khong ¢6 1oi cho tré, c6 thé 1am bién doi
tinh cach tré, khong thuan theo su phat
trién ty nhién cua tré.

Cau 69

Mit san trong phong tré nén 1am thé nao
cho hop lyyy?

Tré con thuong c6 tinh hiéu dong, mat
san trong phong phai c6 tinh ma sat. Tot



nhét 14 nén trai tham trong phong tré. Véi
tinh bao vé cao bai ¢ dd mém sé tranh
lam dau tré khi bi nga trong nhirng tinh
hubng bat ngd xay ra. Liy twong hon 1a
dung ca hai cach. Nghia la bén dudi
dung van san c6 tinh ma sat, bén trén trai
mot 16p tham trai san.

Cau 70

Tao chd choi trong phong cho tré nhu thé
nao?

Pé tao duoc dién tich 16n nhat cho tré
hoat dong, vui choi thi do

dac trong phong khong duoc qua nhiéu,
girong, tu, ban ghé



cling nén han ché. Tré con thi thuong
hiéu dong, thich tuy dau thi v& do, rat hay
tuy y v& 1én tudng hodc bat ctr noi ndo
chung thich. Do d6 c6 thé treo mot tim
bang tring noi tré hay nd dua, dé tré co
thé ty do viét v&. Nhu vay vira khong
pha v tinh trat ty trong phong, lai phat
huy dugc tinh sdng tao cua tré. Cling co
thé 1oi dung nhitng khoang khéng & goc
tudng, treo mot tim bang ghi thanh tich
nhitng vat tu tay tré 1am ra dé khich 1¢
tré.

Céc d6 ndi that trong phong phai c6 tinh
lién két cao, khong giy trd ngai cho di
chuyén va c6 thé dé dang thay doi vi tri
trong mot khong gian.

Cau 71



Phong ngti cho ngudi gia khi thiét ké phai
chu y nhiing gi?

- Phong ngt cho ngudi gia phai yén tinh
va ¢6 anh nang: Theo tim sinh liy ctia
nguoi gia, phong ngu cho nguoi gia phai
13 phong hudng vé phia mat troi, co
nhiéu 4nh nang, 1i do thtr

nhat 1a ngudi gia thich anh sang mit troi.
Li do khac la theo thuat phong thuy,
nhirng phong c6 nhiéu dnh nang rat ¢6 loi
cho nguoi gia, vi ho ¢ thé ngdi trong
nha ma van hép thu dugc anh sang mat
troi.

Nguoi gia ua thich sy sach sé. Phong
ngu cho ngud1 gia phai cach xa phong



khéch va phong an. Do dic diém sinh
liy, nguo1 gia hay dung nha v¢ sinh, do
d6 nén bo tri nha vé sinh doc 1ap dé
nguoi gia st dung cho thuan tién.

- Lam cho nguoi gia cam thay thod1 mai
nhat: Nguoi gia thi xwong cot bi can xi
ho4, tr¢ nén cling va gion, tranh cho
ngudi gia tiép xic vai dd vat climg co
goc canh. Do d6 nhirng noi nguoi gia hay
lui t6i, di lai thi phai hét strc can than khi
lua chon chét liéu, hinh dang, thim chi 13
vi tri sap xép ctia ndi that. Trong tim
hoat dong ctia ngudi gia khong duoc dé

nhitng d6 vat 1am vudng 161 di va nhitng
d6 vat nguoi gia thudng hay sir dung thi
nén dé tap trung tai mot khu vuc nhét
dinh.



- Tao mdt khong gian sdng nhung khong
qua choéi: Thi giac cua nguoi gia khong
nén bi kich thich qua manh. Su

phoi hop mau trong phong ctia ngudi gia
phai 14y gam mau nhat, diu nhe. Déi vai
anh ang nén chon cach co thé 1oi dung
dugc anh sang tu nhién dé tao ra mot
khong gian sang sua ma van diu nhe.

- Tao khong gian thich hop:

Do nguo1 gia it di ra ngoai nén thuong &
trong nha lau. Nhirng d6 vat nguoi gia
hay str dung nhu ghé va sofa phai sap
xép sao cho ho cam thiy thoai mai dé
chiu. Pong thoi bd tri mot cach hop liy,
co dinh. Nhitng d6 vat bay trén ban can



dé trong tAm tay véi cia nguoi gia dé
tién st dung.

Chuong 7

Hoi dap vé phong thuy phong 1am viéc
(thu phong) Cac ng61 nha hién dai ngay
nay c6 thé thiét ké mot phong doc 1ap dé
lam phong lam viéc, 1a khong gian tu duy
danh cho hoc tap, nghién ctru. Vi chire
nang do, thu phong tré thanh mot bo

phan quan trong trong ngoi nha, khi tién
hanh thiét ké phai hop li, khoa hoc.

Cau72

Phong 1am viéc nén & vi tri nao?



Vi tri 1yi tudng nhat cho phong 1am viée
l1a chinh BDong, chinh Nam hoac Tay Bic.
Cha yy: Khong thé hai hoa giita cong
viéc va nghi ngoi. Do d6 phong nghi va
phong lam viéc phai tach biét.

Tuy theo tirng nganh nghé, ting giai doan
phat trién cua su

nghiép ma chon phong trén dic diém cta
phuong vi thi mé1 ¢6 1o1 cho sy nghiép.

- Su nghiép m&i & budc dau: Phong nay
thich hgp phong phia Pong hodc phia
Dong Nam. Phong & vi tri nay 1am cho
con nguoi ting thém sy tu tin, ndng nd co
loi cho qua trinh phat trién su nghiép.

- Su nghiép dang tién trién: Thich hop



phong phia Nam. Phong & vi tri nay co
1¢1 cho vi€c thu hat khach hang trong
kinh doanh.

Hon nita lai t6t cho viée giai quyét cac
moi quan hé gitra dong nghiép va cong
viéc.

- Su nghi€p vién man: Thich hgp phong
phia Tay Bac. Phong &

vi tri nay thich hgp v&i nguoi 1am lanh
dao, t6 chuc va diéu ti€ét cap dudi, cung

cO sy nghi¢p va duy tri sy kinh trong cua
moi nguoi.

Cau 73

Chon ban 1am viéc trong thu phong nhu



thé nao?

Kiéu dang, cht liéu ban lam viéc ¢6 anh
hudng rat 1on dén cong viéc. Ban 1am
viéc 16n thé hién quyén luc va dia vi cua
nguoi su

dung nd, thic day dua ra nhitng sang kién
va giai quyét cong viéc nhanh chong,
Ban lam viéc nho 1am cho nguo1 st dung
cam théy g0 bo, chat chodi, kho chiu.

Vé kiéu dang, ban hinh bau dyc thi t6t
hon ban hinh chir nhét.

Phu hop véi cong viéc phai ngoi lam
viéc O ban lau va tranh cho su va cham.

Ve chat li¢u, nhitng cong viéc it phai



ngoi 14u ¢ ban 1am viéc thi chon ban lam
viéc bang kinh s& kich thich sém hoan
thanh cong viéc. Con nguoc lai, nén chon
ban lam viéc chat liéu bang gb.

Cau 74

Nén sap x€p cac do vat trén ban lam
viéc nhu thé nao?

Moi truong hoc va lam viéc khong chi
chiu anh hudng cta ban lam viéc, ma no
con lién quan dén nhitng d6 vat bay trén
mit ban. Néu d6 vat d6 duoc bay dat &
vi tri hop 1i, theo Ngii hanh trong sinh,
thi s€ lam cho con nguo1 ¢6 thém stre
sang tao. Con néu sap xép sai vi tri, thi
cong vi¢éc va hoc hanh s€ bi bé tic,
khong tién trién. D6i voi mot ban lam



viéc hinh vudng nguoi ngdi lam viéc
theo hudng tir Tay sang Pong, thi tam
phuong hudng trude mat s€ hinh thanh
Bat quai (8 qué). Nhu vay sap xép do
vat nhu thé nao dé vira c6 thé cham lo
cho su nghi€p vira cham so6c dugc gia
dinh.

- Pong: Tién bac

- Bac: Cay canh

- Pong Nam: Dién thoai

- Tay Bic: But muc

- Nam: Dén ban



- Tay: an

- Chinh Bic: Sach, vo, tai liéu - Tay
Nam: Lich dé ban Cau 75

Mbi quan hé giira thuat phong thuy va vi
tri ngd1 trong phong lam viéc?

Pé ban doc dé dang chon duoc vi tri
ngdi tot nhit trong phong 1am viée ctia
minh, sau day chiing t61 xin trinh bay 12
loai sinh tiéu. Chi can ban sip xép theo
sinh tiéu Gmg v&i ban thi vi tri d6 s& tot
nhat dé ké ban lam viéc. Tam phuong vi
sap xép ban lam viéc thi déu c6 mit loi
va mit han ché. Chung t61 xin n€u ra ca

hai mit nay dé ban c6 thé tham khao.



Ngdi hudng tir Tay sang Bong: C6 lo1
cho su phat trién, ting tinh can than, tu
tin, lac quan. Mat han ché: D& dan dén
long tham lam, doi hoi qua cao.

Ngoi hudng tir Pong sang Tay: Co loi
tich tu tai phic, cudc song vién man day
du, tang tinh cam lang man. Mat han ché:
Dé din dén tinh tri tré, nay sinh tinh dao
hoa.

Ngdi ¢ hudng tir Bic sang Nam: Tinh
cam phong tht, dé dang thu hat duoc su
cht ycua ngudi khic, giao tiép rong. Mat
han ché: Chiu nhiéu ap luc, hay bi soi
moi, tinh cam ran nut.

Ngoi ¢ hudng Nam sang Bic: Than
trong, doc 1ap tu chu, tiém nang 1on. Han



ché: U uat, hay lo sg, su nghiép binh
thuong.

Ngoi hudng Tay Bic sang Dong Nam:
Tang kha ning 1anh dao, phat trién tai
nang va tinh than trach nhiém, dugc su
ton trong va tin tudng ctia moi nguoi.
Han ché: Sém thanh cong nén tu

cao, dé mét moéi qua suc.

Ngoi ¢ hudng Pong Nam sang Tay Béc:
Tang kha nang 1anh dao, nhan dugc su
ton trong va tin tudng. Han ché: Lam
theo yy

minh, ki€éu ngao, hay can thi¢p vao
chuyén nguoi khac.



Ngoi & hudng Ty Nam sang Dong Bic:
Ty nb lyc vuon 1én, muc tiéu rd rang,
can cu chiu kho. Han ché: ich ky, hay lo
lang hoi hop.

Ngoi 6 huéng Pong Bac sang TAy Nam:
Gia dinh hoa hop, chi tiéu tiét kiém, c6
quy nhan pht ho. Han ché: v lai nguoi
khac, ich ky.

Cau 76
Chon lya mau sac nao cho thu phong?

Mau séc, mit tuong, cura ra vao, manh
che cira trong thu phong c6 thé ding mau
xanh hodc cdc mau c6 gam nhe nhang.
Mau ctra va rem ctra thi nén chon mau
hong nhat va cac mau sang khac. Su phdi



hop nay tao sy yén tinh, thu thai.
Cau 77

Anh sang trong phong lam viéc nén thiét
ké nhu thé nao?

Phong 1am vi¢c nén chon gian phong c6
phuong hudéng tot. Néu so sanh véi
phong ngu thi phong lam viéc ¢6 anh
sang ty nhién chiéu vao lai cang thich
hop, dugc tiép xuc vo1 anh sang tu

nhién s€ cang hirng thll lam viéc.

Nguyén tic bé tri anh sang 1 4nh sang
day du, ty nhién, mat diu, khong duoc
cho thém mau sic ndo. Lam nhu vay s&
tranh dugc sy mét moi. anh sdng phong



nén trung thue, gan nhu

ngudn sang ty nhién. C6 thé dung loai
deén co6 hiéu qua dong, tinh. Khong duogc
dung dén chiéu c6 anh sang mau, vi dé
1am hoa mat, chong mit. Hon nira ciing
tranh dung loai dén dai tiép dat c6 anh
sang tir sau gay chiéu hit ra ding trudc.

Cau 78

Loai cay canh nao nén dét trong thu
phong?

Thu phong la noi 1am viéc va hoc tap,
lya chon cdy canh dit trong thu phong
khong duoc dit qua nhiéu, tranh bi che
khuét tim nhin. Trén mit ban nén dit mot
chau cay van nién thanh, l1a sy lga chon



tuyét voi. Gia sach thi thich hop véi
nhitng gi6 cay treo, lam can phong thém
trang nha. Thu phong phai tao dugc hiing
thi1 doc sach, cay canh phai dat & vi tri
co 1¢1 cho muc dich nay. Co thé tréng
hoa son tric, tric van, trac pha quy...
Nhitng cay trong ndy cé tac dung 1am
tang kha nang tu duy, c6 loi cho viéc hoc
tap. Trén ban lam viéc co thé dat mot
chau diép thao tuoi t6t s& 1am cho dau oc
thu thai, ndng cao tinh than. Cac d6

dién tir dat trong thu phong ngay cang
nhiéu, néu khong dugc thong gio thi khi
néng do nhirng d6 dién thai ra s& 1am 6
nhiém khong khi, anh hudng dén stc
khoé. Do d6 phai dam bao khong khi
trong thu phong duoc luu thong, dong



thoi bay tri thém cac cay canh trong
phong nhu van nién thanh, tric van, lan
dicu...

s€ lam cho phong thém trang nha.

Cau 79

Lam thé nao dé tao duoc khong khi vui
tuoi trong thu phong?

Muobn tao cho thu phong c6 khong khi am
cung, vui vé can c6 ba yéu to sau:

anh sang trong phong nén la anh sang tur
nhién, ctra s6 cua phong phai duoc dé
mo.

Chi nén chon nhirng thiét bi dién thiét



yéu dé 1am giam b4t birc xa trong phong.
Trong phong phai ¢6 du cac cay xanh
twoi tot, ddc biét 1a cay bach hop, vi n6
c6 thé 1am giam bét lugng bire xa trong
phong.

Thu phong thi c6 chira rat nhiéu sach,
bao, tai liéu va cac do

dung lam vi¢c, nén dé ra mot khoang
khong cho viéc cat gitr, luu trir do vat
nay, tao sy ngan nép trat tu cho can
phong.

Cau 80

Lam thé nao d¢é trang tri cho thu phong
mot ycach khoa hoc, hop 1i nhat?



Vé phuong dién ndy, c6 mot chuyén gia
da dé ra nén chi yy bon chir: Minh,
Tinh, Nhi, Tu. C6 thé ndi bon chit ndy
bao gom nhitng yéu t6 co ban trang tri
nha hi¢én dai ngay nay.

Minh: La yéu cau vé anh sang. Vi hoc tap
va lam viéc la mot qua trinh 1au dai, anh
dén manh hay yéu c6 anh huong rat 16n
dén thj lyc. Do do, ban lam viéc thudong
dit canh ctra s6, chtr khong dat ngay
trudce ctra s, tranh bi anh néng mat tro1
truc tiép chiéu 1am hoa mat, chong mit.
Dé bao vé mit va tranh mét méi, nén
dung den ban 1a den sgi dot, compact dé
chiéu sang. Ta sach nén dung dén ap
tuong dé tién cho viéc tra ciru, tim sach
bao, tai licu.



Tinh: La yéu cau vé khong gian. Su yén
tinh trong thu phong la rat can thiét. Néu
phong bi lam 6n thi hi€u qua lam viéc va
hoc tap s€ khong cao. Khi thiét ké cac
chuyén gia khuyén dung nhitng vat licu
6 dic tinh cach 4m va thu Am. Cira s
cling nén dung loai c6 thé cach m.
Ngoai ra tham trdi san va rém ctra day
cling c6 tac dung hap thu Am rat tot.

Nhi: La yéu ciu vé trang tri. Cac do vat
trong phong ngoai tu

sach, ban 1am viéc, vi tinh, ghé, sofa thi
nhitng d6 thi cong my

nghé, chau cay canh déu c6 thé 1am cho
can phong thém mat mé, dep d€ va sach
s€. Chung s€ 1am tinh than ban thém hung



phan, dong thoi thé hién tinh cach va
phong van hoa cua ban.

Tu: La yéu cau vé tinh trat ty. D lam
cho thu phong duoc sip xép mot cach
trat tu, ngan nép, thuan tién khong phai
dé dang.

Su quan lyi sap xép cac dia mém vi tinh,
nhitng gidy to pho to in 4n, nhing sach
vo thuong xuyén su dung hay nhirng do
vat it dung, déu phai tro thanh mot thot
quen. Thudng xuyén sip xép chiing mot
cach c6 trat tu, khoa hoc, mdi nang cao
duoc hi¢u qua cong viéc va hoc tap cua
ban.

Chuong 8



Héi - dap vé phong thuy phong bép va
phong v¢ sinh Trong thuat phong thuy,
phong thuy phong bép va phong vé sinh
c6 tam quan trong, chi dimg sau phong
thuy cira chinh va phong ngi. Phong bép,
phong vé sinh duoc thiét ké, trang tri hop
1i thi strc khoé va tai van sé& ty dén. Piéu
quan trong nhat 1 anh sang phai day du,
thong gi6 tot, bao dam sach s& va tranh
su tich tu

ué khi & nhitng goc khuat.
Cau 81

Phong thuy cho phong bép thé nao 12 tbt
?

Trong thuat phong thuy nha & hién dai



ngay nay, vi tri phong bep va cach sip
xep d6 dac trong phong bép dan dan
chiém duoc mot vi tri quan trong. Boi vi
no lién quan dén su binh an, strc khoé
cua cac thanh vién trong gia dinh.

Nén thiét ké phong bép & phia Nam cua
nha, vi tri tiép theo 1a phia Pong hoic
Pong Nam. Ky nhit 13 phia Bac, Ty
hoic Tay Bic.

Phong bép ky nhit 1a sat ké véi phong
cua chu nha.

Trong phong bép ki c6 phong v¢ sinh
hoic ctra ctia phong bép ddi dién véi
phong v¢ sinh.

anh sang trong phong bép phai day du.



Tt nhat 1 c6 anh sang mit troi chiéu
vao.

Khong khi trong phong bép can duoc luu
thong. Ngoai viéc nén lap may mui con
nén c6 quat hat khi, dé 1am luu thong
khong khi va lam gidam nhi¢t d0 trong
phong.

Phong bép phai dugc kho rao, thoadng
dang, do am khong dugc qua 16n.

Tranh dé cira ra ~vao phong bép chiéu
thang vao bép nau.

Chd nau bép phai c6 khoang khong va do
cao can thiét.

Nhitng vat sic bén trong phong bép nhu



dao, kéo khong dugc dé 1 ra ngoai.

Phan quan trong nhét trong phong bép 1a
vi tri vo1 nude. Voi nudc khong dugc &
cung vi tri v6i bép ndu hodc ddi dién véi
bép ndu. Nhung phai c6 sy thiét ké hop
1i v&1 toan bd dudng nude trong nha.
Nguyén tic thiét ké 1a: Hoa tién, Thuy
hau hodac Hoa cao, Thuy thép.

Cau 82
Phong bép nén & vi tri nio?

Vi phong bép biéu 1 tai mao, trinh trang
stc khoé cua cac thanh vién trong gia
dinh, nén khi lga chon vi tri cho phong
bép, can xem xét ky¥y ludng, chon vi tri
co 1¢1 cho su phat trién su nghiép va suc



khoé cua moi ngudi trong nha. Phong
bép khong hop voi hudng Nam vi hudng
Nam thuéc hanh Ho4, phong bép thudc
hanh Thuy, Hoa thugng thém Hoa khong
co 191 cho ngo61 nha.

Hon nira phong huéng Nam thi thirc an
d& bj 6i thiu. Do d6 t6t nhat 1a khong
chon phong bép huéng Nam. Phong bép
cling khong hop véi vi tri trung tAm cua
ngo6i nha. Vi vi tri nay ki bi do

ban, hoi ham. Vi tri thich hop nhat 1a
hudng Bong hoac Pong Nam cua nha. Vi
hai vi tri nay déu thudc hanh Mdoc, moi
twong quan v6i Thuy va Hoa déu ngang
bang nhau, rat tot dé lam phong bép hoic
phong an.



Cau 83

Nhiing djéu kiéng ki trong phong thuy
phong bép?

Ctra phong bép khong duoc d01 dién cira
16n. “Duong trach tam yeu ’ viét rang;
“Khai mén kién tao, tién tai da hao” (Mo
ctra nhin ngay thay bép, thi tién tai hao
hut). Po6 1a cach no1 cia nguoi xua. Con
xét trén thue té cling thay rang: Néu
phong bép d6i dién véi cira 10n, khi gio
to thi s& lam tit ltra. Néu gip phai tinh
trang nay, phuong phap hoa giai duy nhat
1a doi cira sang vi tri khac.

Ctra phong bép, ctra phong ngu ki ddi
nhau vi khoi nha bép, mui thirc an s& anh
hudng to1 ngudi trong phong.



Cira phong bép tranh tryc dién véi cira
phong vé sinh. Bép 10 13 ngudn sinh phuc
loi cua ca nha, can dugc tich tu cat khi.
Ma nha v¢ sinh lai 1a noi khong sach s€.
Hon nira phong bép dai dién cho Hoa,
nha v¢ sinh dai dién cho Thuy, Thuy -
Hoa tuong khic.

Phong bép va phong vé sinh khong duoc
cung chung mot ctra.

C6 nhiéu gia dinh vi tiét kiém khong
gian, 1am chung mot ctra cho phong bép
va nha v¢ sinh. Nhu vay, thi Thuy Hoa
14n 16n, khong c6 1oi.

San ctia phong bép khong dugc cao hon
san cac phong khac d€ tranh: “nhiém thuy
dao luu”. Ngoai ra d€ phan biét cai



chinh, cai phy, nén san bép khong duoc
lan &t san phong khach va cac phong con
lai.

Loi di hanh lang ban cong khong dugc
doi dién bép, nha sé

khong tich ty dugc tai van, nguoi dé bi
mac bénh huyét &p cao hodc mdt s6 bénh
khac.

Bép khong duoc ddi dién voi ta lanh,
voO1 nude. Tu lanh thuoc hanh Thuy bi
Hoa kich thich.

Bép khong duoc nam dudi xa nha.
Nhiing noi hay hoat dong hodc thuong
xuyén qua lai nén tranh bi tran ap. Bép 1a
noi ndu nudng, ché bién thirc an thi cling



nén tranh bi xa nha tran ap.
Cau 84

Nén dit bép va cac dung cu nha bép & vi
tri nao cho thich hgp?

Bép chiém mdt vi tri khd quan trong
trong thudt phong thuy nha ¢. Pat bép ¢
vi tri thich hop s€ c6 lo1 cho strc khoé
cua gia dinh.

“Giai hung tao giap” (Cac phuong phap
giai hung cho nha bép) noi rang: “Tao
nai dudng bénh chi nguén, van bénh giai
do 4m thuc nhi dic, tao nghi an Sinh Kbhi,
Thién Y, Dién Nién tam cat chi phuong,
bat nghi hung phuong” (Bép 1a nguon
dudng bénh, van bénh déula tr an uéng



ma mac phai, bép thich hop dit &

ba phuong cat 1gi: An Sinh Khi, Thién
Y, Dién Nién). Khong hop dat & nhiing
noi xau. D6i voi nha & phuong Béc
hudng sang Nam thi hudng Bong Nam 1a
hudng sinh khi, goi la thuong cat; huéng
bong la Thién Y, goi 1a trung cat; Dién
Nién 1a chi hudng chinh Nam, cling goi
1a thwong cat. Ba hudng nay déu 1a
hudng cat 1anh, thich hop dit bép o day.
Nhung mdc du Sinh Khi, Thién Y, Dién
Nién déu 14 ba hudng tot nhung khi thiét
ké van phai xem xét tinh hinh cu thé cua
tirng nha cho thich hop.

Cai bép tuong trung cho nang lyc sang
tao va cong hién. Do vay, tot nhat 13
chon nhirng bép str dung ngudn ning



lugng tu

nhién, nhu bép ga, tranh dung l?ép co luc
tor nhu bép dién, 10 vi sQng. Bép nén fieflt
¢ trung tdm cua phong bép. BE mat bép
dung thép khong gi thi cang tot.

Cau 85

Nhitng diéu ky khi thiét ké bép nau?

- Bép ky nguoc hudng voi nha:

Hudng cua bép nau va hudng nha nguoc
nhau. Vi du: Nha huong tir Nam sang
Bac, bép hudng tr Bac sang Nam thi
khong cat lanh.

- Bép ky bi cira hudng thang vao:



Theo quan niém phong thuy truyén thong:
Bép 1a noi niu nuéng, dudng ménh nén
khong dugc qua 1. Pac biét khong dugce
dé cho cira dan theo khi bén ngoai hudng
tryc tiép vao, dé tranh nhitng ton that cho
nha. Nhu ¢6 thu n6i: Khai mon déi téo,
tién tai da hao.

- Bép ky ddi ctra bép:

Bép khong duoc dé 16, cira d6i dién bép
cO nhién la khong tot.

- Ky ddi dién nha vé sinh:

B6 tri bép hop li, khong dugce gan phong
v¢ sinh, tranh bénh tir

dudng mi¢ng nhiém vao, ton hai suc



khoé. Hon nita phong vé

sinh ¢ nhing khi ban. Do do, khong
dugc dé bép doi dién truc tiep phong vé
sinh.

- Ky d6i dién cira phong:

Bép la no1 sinh hoat, bép ddi dién ctra sé
khong c6 g1 cho nguoi trong phong.

Khong thich hgp dat canh phong ngu.
Bép sinh khi néng, cang giam dugc bt
mui dau md, khéi bép cang tét. Do do,
ctra phong hudng thing ra bép 1a khong
co 101, dac biét 1a phong ngu.

- Bép ky ding sau c6 khoang khong:



Bép nén c6 tuong o dang sau, lam vat
dua. Néu phia sau la kinh trong sudt thi
khong cat. Co thu noi: “Pham téo, ki
song quang xa chi, chu hung”.

- Ky trén 6ng dan nudc:

Bép thudc hanh Hoa, 6ng dan nude thude
hanh Thuy, Thuy Hoa

bat dung. Do vay, dé‘trémh hung thi khong
nén dat hai vat nay gan nhau.

- Bép ky bi xa nha tran ap:

Theo thuat phong thuy 1a “Hoanh luong
ap dinh”, givong ngu

hodc ngdi ¢ nhitng noi c¢6 hoanh luong



ap dinh thi khong tét. Do d6, bép & dudi
xa nha ciing khong tot. S€ dan dén bénh
tat trong nha, nhat 1a co6 hai cho chi em
phu ni.

- Ky bi mit trdi chiéu xa:

Theo thuat phong thuy, nha bép hudng
Tay, dac biét 1a beép bi

anh ning mit troi hudng Tay chiéu vao
thi khong tot. Vi nhu the

s€ khong co 1¢1 cho strc khoé moi nguoi
trong nha.

- Tranh nhitng géc nhon:

Céc nha phong thuy cho rang: cac goc



sac nhon, dé tao nén ton hai. Néu bép bi
goc nhon xung xa thi strc khoé nguoi ¢
trong nha s€ bi anh hudng.

- Tranh Thuy Hoa twong khic

Vi tri bép tranh dit gan bon nudc. Bép
thudc Hod, bon rira bat thuoc Thuy. Do
do, hai cai khong dugc ¢ gan nhau. Cang

ky

hon 14 dit bép ¢ gitra hai vat thudc Thuy.
Vi du: dat gitra may giat va may rua bat.

Cau 86

Nén chon chat liéu gi cho bé bép 1a tdt
nhit?



Bé bép 1a noi lam dd an, rira, dé dd vat.
Hién nay, vat liéu lam bép co ba loai chu
yéu. Do 1a: Da thién nhién, da nhan tao
va go

chéng chay.

P4 thién nhién: Bao gom céc loai d4 hoa
cuong, da cam thach voi nhitng hoa vin
khac nhau. Mau sic thong dung c6 hai
mau den, trang ba thién nhién thuong
ctng, ran chic. P4 cam thach den thi c6
d6 cimg cao hon, ¢o tinh tham my trang
tri cao ma gia ca lai hop li. Loai da hoa
cuong c6 hoa van dep nhung do

cung lai khong bang da cam thach. Pa
hoa cuong mau trang tat nhién tinh ning
chdng ban sé& thap. Gia ca clia d4 thién



nhién c¢6 hoa vin rat khac nhau va cé su
chénh 1¢éch 16n. Pa hoa to mau xanh hoac
tréng, hoac cac loai nhap khau khac
thuong c6 gia dat hon.

D4 nhan tao: Phan ra hai loai: Khong co
moi ghép va cd moi ghép. Loai d4 nhan
tao khong c6 moi ghép thi hoa van va do

cung kém hon dé thién nhién nhung tinh
nang chong nuac, chong ban, kha ning
chdng a xit lai rat tt. Khi sir dung nhitng
vat liéu nay, do dung keo chuyén dung
nén vét dinh c6 the

khong nhin thay khe ho, sau khi dugc xoa
nhan thi s& khit voi bé mit bép thanh mot
khéi. Néu nhitng vét cit ndo con chua
khit, xoa nhan xong sé& c6 dugc do bong



nhu ban dau. Loai d4 nhan tao ¢6 mbi
ghép ciing c6 duoc wu diém 1a khi so
vao thdy min mang va tron nhu da khong
c6 moi ghép nhung gia ca lai ré

hon chut it.

G0 chdng chay: Pang dugc yéu thich
hién nay bd1 chung loai, hoa van da
dang, gia ca hop 1i. Khi chon g chong
chay 1am bé

mit bép, cha ¥ xtr 1y tot vi tri cta bon
rura, nhat 1a nhirng cho
dan keo. Néu lam khong can than, nude

s€ tham vao gifra cac 16p g0, 1au ngay s€
lam muyc, hong go.



Cau 87
Dat ti lanh ¢ no1 nao la hop 1i?

bat ti lanh ¢ vi tri nao trong nha cling
déu anh hudng dén phong thuy ctia nha.
Tu lanh thuoc hanh Kim, nguot thude
hanh Kim thi trong nha nén ké mot ti lanh
16n. Thong thuong ti lanh duoc ké &
gian bép. Gian bép 12 noi vuong Hoa,
Hoa khic Kim, nén dit ti lanh & ddy sé&
can bang duoc tinh Hoa ctia gian bép.

Vi tri ndo thich hop dé ké ti lanh? Néu
thanh vién ndo trong nha muén tang thém
tinh kim, thi dat tu & vi tri thudc ménh
ctia thanh vién d6. Néu chu gia dinh 1a
nam mudn tang thém tinh Kim, thi ké ti
lanh & goc phia Tay Bic clia gian bép



hoac phong khach.

Néu chu gia dinh 12 nit muén Kim, thi ta
dat & goc phia Tay Nam. Con trai ca thi
dat & phia Pong, con gai ca thi dat ¢
phia Pong Nam, con gai thir dat & phia
Nam, con trai thir dit ¢ phia Bac.Céan cr
vao bat phwong phong thuy hoc dé biét
dugc vi tri dat ta lanh trong nha.

Cau 88

Nbi com dién va phong thuy c6 quan hé
nhu thé nao?

Hoi nuéc va khi nong sinh ra tir néi com
dién, s€ tao ra khi truong. Ngoai mui dau
md, khoi bép duoc tao ra khi xao nau,
hoi nuéce sinh ra tir ndi com dién ciing



anh hudéng dén tir

truong trong nha. Do do6, anh hudng cat
hung cta phong thuy
ngo1 nha.

Nén dit ndi com dién & dau? Vi ndi com
dién toa ra nhiéu hoi nudc nén khong
thich hop dat dudi ta bép. Co nhiéu vi tri
khac nhau thich hop dé ké ndi com dién:

- BO tri dua vao luu nién:

Timra vi tri nao luu nién vugng nhat thi
dé néi com dién & cho

do, c6 thé thuc day dugc cat tinh khi
truong. Noi com dién co



ban cling phan ra “ toa” va “hudng”.
Hudng cua noi com dién 1a chi vi tri cua
dién ché. Hudng vi hudng theo tai vi thi
6 thé

chi€u tai. Bat bach tai vi ciia nam nay l1a
hudng Nam nén dat noi com dién & vi tri
tir Bac hudéng sang Nam thi c6 thé hip
thu

dugc Bat bach tai. Nhung sang nam sau
thi co6 thé dat ¢ vi tri tr

Nam hudng sang Bic mdi c6 thé 1am
tang tai tinh cua phuong vi nay.

- Dua vao Bat trach minh kinh:

bat n61 com dién ¢ diém Thién Y s€ lam



cho gia dinh dugc khoé

manh nhung phuong phap nay hién nay
da lac hau.

- La céach c6 hiéu qua tot nhit:

Pit ndi com dién & vi tri thudc ménh cua
thanh vién nao trong gia dinh thi s¢ lam
tang thém van khi va khi tirc cua thanh
vién do. Theo “ Dich kinh ctru cung”
nguoi chii nam cia gia dinh mudn ting
tinh hoa thi dé & huéng Ty Béc, ngudi
chu gia dinh 13 nir thi dé & hudng Tay
Nam, con trai ca thi & huéng Pong, con
gai ca thi & hudng Dong Nam.

Cau 89



Nén trong loai cay canh nao trong phong
bép?

Phong bép ndm & hudng Nam nén trong
cay quan dié€p, c6 lgi cho sy tich trir.
Phong bép nim & huéng Nam thi s& bi
anh sang chiéu manh bét giac sé tao
khuynh hudng thich tiéu pha.

Cay quan diép c6 thé 1am diu bat khi
nong, lam giam khuynh huéng nay, giap
ich tich triy, ti€t kiém.

Phong bép ¢ hudng Pong 1a dai cat. Con
néu nam ¢ cac hudng khac thi co thé bay
¢ trén ban hodc dat gan ti lanh mot lo
hoa hong, s& rat tot cho strc khée. Phong
bép ¢ hudng Tay thi dat mét 1o hoa mau
vang, hoa thuy tién, lan tir la tam sic



canh cua s0, khong chi c6 tdc dung ngin
chan ac khi vao budi dém ma con c6 thé
mang lai tai van.

Phong ]Jép & hudng Béc thi cam hoa mau
phan hong, mau cam dé lam tang vé sinh
dong cho phong.

Cau 90

anh sang cho phong bép nén thiét ké nhu
thé nao?

anh sang trong phong bép c6 yéu cau rat
cao vi bé ngoai cua thirc an ngon mit hay
khong duoc quyet dinh boi anh den, do
d6 anh dén chiéu vao rat quan trong, c6
thé 1am thtrc 4n trong ngon hon tao cam
gidc thém an. Néu thoi gian sinh hoat &



phong bép 1au thi 4nh dén phai du do
sang. Co viy moi nang cao dugc su hip
dan ctia mon an. Thong thuong, dé chiéu
sang trong bép, nguoi ta hay dung loai
dén tran tan nhiét kham chim hodc chim
mot nira vao trong tudng. Trén bé bép
thuong dugc lap may hit mui, may co
mot bong dén loai nhd s& chiéu sang cho
bé bép. Néu phong bép ciing lam phong
an thi c6 thé

dung loai dén ¢ thé ning cao ha thap
duogc hodc dén treo nhiéu téng. Mau cua
anh dén nén chon loai ¢6 mau 4m ap,
khong thich hop chon den huynh quanh
anh sang trang, lanh.

Cau 91



Lam thé nao dé tao phong thuy t6t cho
phong bép?

Ba diéu cdt yéu cua duong trach la

“mon, chu, tao”, phong bép la mot phan
trong sb do. Thu:c an 1a ngudn dudng
menh, do d6 phong thuy cua phong bep la
rat quan trong. Néu phong thuy khong tt,
thtr nhat 14 anh hudng xiu den suc khoe,
thir hai Ia tai van bi thuong ton, thir ba 1a
lam cho gia trach bat an. Do d6, lua
chon vi tri ctia phong bép, su sap xép
cac do vat trong phong khong thé khong
can than, k¥ ludng.

Phong bép xua va nay c6 su khac biét rat
16n. Ngay trudce, bép thuong ding riéng
mot gian, nwdc khong 1ap dat trong bép.



Ngay nay, bép duoc thiét ké & trong nha,
hon nira lai duoc lap dat dién, nudc va
6 thém nhiéu do dac khac. Vi vay,
phong thuy cho phong bép ngay nay phirc
tap hon rat nhiéu. Phong bep cua cac gia
dinh thanh pho hién nay c6 rat nhiéu dung
cy, mdy moc nau nuwong rat da dang,
phong pht nhu: bép, ndi com dién, may
lam tuyét, may hut mui, voi nudc..
Phurong huong va vi tri sap xép nhu:ng
d6 dung nay sé& anh huong truc tiép dén
stre khoe, do d6 can hét strc chu .

Cau 92
Vi tri phong v¢ sinh ¢ dau la thich hop?

Phong v¢ sinh cling la mot ph:‘&n quan
trong trong nha, khi thiét ké phai cha y vi



no 1a noi tap trung lwong nude trong nha
va dai dién strc khde cua gia chi. Trung
tdm nha 14 noi quan trong c6 thé vi nhu
nd1 tang cua con nguoi vay. Nha vé sinh
lam & chinh gitra phong thi trong tam b1 6
nhiém, 1am tré ngai tam nhin, hon nira ué
khi s& bay sang cac phong khac. Néu
song trong nha nay s& dé bi mic bénh tat.
Hon nira phong v¢ sinh lam ¢ chinh gitra
nha thi tat nhién s& bj thiéu sang, phong
vé sinh 12 noi nhiéu nuéc, dd am trong
khéng khi cao, d& sinh s6i vi khuan,
duong nhién 1a ¢6 hai cho strc khoe.

Phong vé sinh nén & vi tri khuét, khong
duoc dbi dién ctra chinh, cira chinh va
ctra nha vé sinh cling dugc ddi dién
nhau, khong c6 1¢1 cho tai van. Phong vé



sinh khong nén & diém cudi ctia hanh
lang trong nha vi khi 4m va ué khi s& dé
dang theo dudng hanh lanh bay vao cac
phong bén canh, rat khong hop v¢ sinh.
Phong v€ sinh nén lam ¢ hai bén hanh
lang, hon nira t6t nhét 1a trong phong vé
sinh phai c6 ctra s6. Ctra phong vé

sinh va cira nha phong bép khong dugc
ddi dién nhau, cang khong dugc nhin vao
ban sach. Phong v¢ sinh ciing khong
dugc lam ¢ vi tri Van Xudng cta phong
(Vi tri t6t nhat cho viée doc sach).

Cau 93

Nhing kiéu phong vé sinh ndo khong hop
phong thuy?



Phong vé sinh 14 noi loai trir cac chat
thai, do d6 nhét thiét khong duoc thiét ké
0 vi tri quan trong trong nha, cang khong
duoc bd tri trén diém tai vi. Vi du nhu
khu trung tim nha, hodc phan st véi cira
chinh...

Tir cac kién tric nha c6 c6 thé thiy rang,
phong v¢ sinh thuong dugc dat & vi tri
phia sau, bén phai ctia nha vi nha ngay
trude thudng khong co thiét ké tw dong
hut nuéc cua phong vé sinh nhu ngay
nay. Phong vé sinh c6 phan chira chat
thai phai c6 khoang cach nhat dinh voi
nha dé tranh mui ho1. Thuat phong thuy
co cau: rong so mui hoi thdi, hd so
tiéng 6n 40”. Hon nita bén trai 1a huéng
cao quy, bén phai 12 hudng thap kém. Do



do, theo thuat phong thury thi khong nén
lam phong v¢ sinh & bén trai nha ma nén
lam & bén phai.

Nhitng kiéu thiét ké nha vé sinh khong
hop phong thuy:

- Nha v¢ sinh ndm & trung tdm nha:

Trung tdm nha 13 phan quan trong nhét
cua ca ngdi nha, tuyét do1 khong dugc dé
phong v¢ sinh lam 6 nhiém.

Loi khuyén: Néu 1a nha vé sinh 2 gian
hodc 2 gian tr¢ 1én thi nén stra thanh nha
kho dé bao dam su kho réo, sach s&. Néu
khong thé cai tao thi c6 thé trong cay
hoang kim cét va dit thém it mudi an
trong phong dé tdy mui hoi.



- Bdn cau dbi dién cira chinh:
Bat nha va khong dam bao tinh riéng tu.

Lo1 khuyén: Bit budc phai lam lai ctra
phong vé sinh va hudng ctia bon cau.
Nhit thiét khong dugce doi dién voi cira
chinh.

- Ctra phong vé sinh hodc ctra nha tim
doi dién ctra chinh: Bat nha va khong
dam bao tinh riéng tu.

Loi khuyén: chuyen huong cura phong vé
sinh va huéng bon cau.

- Phong v¢ sinh ndm & vi tri chinh hau
cua ng61 nha: La vi tri toa son, vi tri
quan trong nhat cua nha, khong dugc dé



nha v¢ sinh 1am 6 nhiém.

Loi khuyén: Néu 12 nha vé sinh gom 2
gian hoac 2 gian trd 1én nén stra thanh
nha kho dé gitr dugc su sach s¢, kho
thoang.

Néu khong thé stra chira thi trong cay
hoang kim cét va dat canh mgt chut muoi
an dé tay ue khi.

- Nha vé sinh d6i dién phong an:

Bt nha, khong dam bao tinh riéng tu.

Lo1 khuyen: 1am lai hudng nha vé sinh
de khong do61 dién phong an.

- BOn cau nhin tryc tiép ra ctra nha vé



sinh: Bat nhd, khong dam bao tinh riéng
tu.

Loi khuyén: phai 1am lai huéng bon cau.

- Nha v¢ sinh ngay sat canh cua chinh:
Bat nha, quy nhan khong to1.

Loi khuyén: néu 1 nha vé sinh 2 gian thi
stra thanh nha kho.

Néu khong thé sira chita thi phai c6 thém
rém cura mdi thich hop.

Cau 94.

Tai sao khong duoc thiét ké nha vé sinh
¢ chinh gitta ngdi nha?



Thuat phong thuy rat dé cao, coi trong
phuong vi, nhat la ngii

hoang vi ¢ trung tdm con dugc goi 1a vi
tri Ngti hoang. Trong phong thuy thi day
12 mot diém c6 ngudn ning luong rat
manh.

Hang nim c6 nhiéu dén chua van to chirc
cting bai Ngii hoang dé cau cho gia dinh
dugc no du, binh an. Trén thue té, nang
lugng cua diém Ngii hoang 13 & vi tri
trung tAm ctia ngdi nha. Do d6 nhiéu vi to
su cua phong thily déu khuyén rang: &
diém Ngil

hoang nhat thiét khong dugc bd tri vat gi
tao ra ué khi. Néu khong thi cudc song va
su nghi¢p cua ngudi song trong nha déu



khong dugc nhu y. Day chinh 1a nguyén
nhan tai sao khong dugc thiét ké nha vé
sinh ¢ trung tdm ctia ngd1 nha.

Chuong 9
Hoi - dap vé phong thuy phong an

Phong thuy phong an 13 yéu t6 thic day
sy hoa hop, thwong yéu gitra cac thanh
vién trong gia dinh. Mgt phong an co
phong thuy

t6t khong chi két ndi tam hon gia dinh ma
con c6 tdc dung chi€u tai. Ngoai ra nd
con giap ich cho sy hoa thuan va co 191
cho strc khoé.

Cau 95



Nén trang tri tudng phong dn nhu thé
nao?

Tao mdt khong gian dep, ¢6 van hoa la
mot tiéu chuan quan trong trong thiét ké
nha. Trong cac gia dinh hién dai ngay
nay, phong an da tr& thanh noi quan trong
trong sinh hoat gia dinh.

Phong an khong chi 1a noi1 ca gia dinh tu
tap 4n uéng ma con 1a chd chiéu dai
khach khira, ban be, vira 1a chd tro
chuyén, nghi

ngoi cta gia dinh. Do d6, khi tién hanh
trang tri cho mat twong cua phong phai
nam rd duoc dic diém cua cac khong
gian kién tric ctia phong, phai dua vao
dac tinh st dung khong gian va vi



tri cac phan khong gian mé. Sur dung céc
bién phap khoa hoc k¥

thuat va cac hinh thirc ngh¢ thuat dé tao
ra mot khong gian hop 1y, day my quan,
tao cam giac thu thai, hop yéu cau nguodi
su

dung.

Trang tri mat phong an ngoai viéc phai
dura theo nguyén tic chinh thé thiét ké ra
con phai xem xét dén chirc ning sir dung
va hiéu qua tham my. Thong thudng trang
tri phong an lam sao dé c6 khong khi thu
thai, s6i dong hon nhitng noi dé nghi

ngoi va hoc tdp. Ngoai ra cling can chi y
dén viéc tao ra khong gian 4m ap, hién
hoa thich hgp vd1 tam 1y sum hop gia



dinh.

Co6 rat nhiéu cach dé 1am dep cho mat
tuong phong dn. Nhung nhat thiét phai
can ctr theo nhu cau thuc t& ma tién hanh
thi méi c¢6 duge két qua nhu . Néu
phong in c6 dién tich nho thi c6 thé

treo trén tudng mot tim guong 16n dé
danh Itra thi gidc tao mot khong gian 16n
hon. Ngoai ra nén trang tri dé ton dugc
phong céach, ¢4 tinh ctia ban than. Piéu
nay co lién quan dén viéc lua chon chat
li€u trang tri. Chon chat liéu 26 moc véi
hoa van trang tri tu nhién dé biéu 16 ban
l1a nguo1 moc mac. Tuong mau dam
chirng to phong cach dién nhi, sau sic,
dam chat phuong Pong.



Mau sac phong an c6 anh hudng sau sac
dén tam 1y con nguoi.

Do d6 trang tri trong phong an khong
duoc coi nhe tac dung ctia mau sic doi
vo1 tinh cam. Mau cua tuong 1a do sé
thich va tinh cach ctia mdi ngudi khic
nhau ma tao nén hiéu qua khong giéng
nhau. Nhung tom lai mau tudng nén lay
tong sang, nhe

nhang lam chu, cac mau dugce yéu thich
12 mau cam va cac mau twong dong.
Nhitng mau sic ndy déu c6 tac dung kich
thich su

thém an, 1am ting su hing tha d6i vai
nguoi an, thic day su



giao luu gitta nhirng ngudi cung an.
Duong nhién trong nhitng trang thai tdm
1y khac nhau, thoi gian, thoi tiét khac
nhau thi su

tac dong ctia mau sac ciing co su khac
biét. Luc nay, nén loi dung hiéu qua mau
sdc anh dén dé diéu tiét mau sic trong
phong.

Cau 96
Phong an ¢ vi tri nao thi thich hop?

Phong an nén ndm & vi tri trung tdm ngdi
nha nhung khong duoc dbi dién truc tiép
v0i cura chinh hodc ctra hau. Ngoai ra
cling co vai truong hop can tranh. Vi du:
néu 12 nha c6 nhiéu tang thi phong an nén



o tang trén. Cira s phong in khong nén
d6i dién nhau vi khi vao ¢ ctra s6 nay lai
ra & cira s6 kia khong thé tu khi do d6
khong tot cho khi van cta ngdi nha.
Khong duoc tin dung khong gian & gin
nha vé sinh dé 1am phong an. Néu khong
thé tranh dugc thi nhat phai dé ban an
tranh cang xa nha vé sinh cang tot.

Cau 97

Nhiing diéu ky va hop trong phuong
hudng phong an?

Phong bép va phong an nén thiét ké gan
nhau, tranh cach nhau qua xa. Tu phong
bép budc ra 1a phong an thi tt nhat.
Thong thuong, phong an khong thich hop
nam trong gian bép vi mui dau m& va khi



nong s& anh hudng dén viéc dung bita.
C6 nhitng vi tri cat 1anh dé thiét ké phong
an: phia Pong, Dong Nam, Nam va Bic
clia ngdi nha. Vi tri cuia phong an muén
cho phu hop thi phai can ctr trén tinh
hinh cu thé dé chon lya.

Nam & phia Nam ctia nha: & vi tri nay
anh sang mat troi day du.
Hon nira phia Nam thudc hanh Hoa, sé€

lam cho gia dao ngay cang hung vugng.

Tu lanh hay duoc dé trong gian bép
nhung cling c6 luc dugc dat trong phong
an. Néu ké tu lanh & phong an thi tot nhat
nén ké &

hudng Béc, khong nén ké ¢ hudng Nam



vi c6 thé nap han khi ctia phuong Béc,
hon nita lai trdnh duoc thuy hoa bat dung
khong c6 loi cho gia dinh.

Hudng BDong, Dong Nam thudc hanh
Moc. Mat tro1 moc &

hudng Pong, hudng niy chét chira nhidu
nang lugng, sinh co

rat tot cho viéc dung bira budi sang.

Vo tiét xuan thi phong an nén theo
hudng Bong. Vao mua ha

thi theo hudng Bic sé rat tot. & khu vuc
an udng diéu quan trong dau tién 1a giir
duoc vé sinh cho thuc phém, déng thoi
tao dugc khong khi thoai mai khi an méi



c6 1gi cho tiéu hoa. B6 tri phong dn phai
gian tiét dién nha, nhat thiét khong duoc
cO qua nhiéu do dac, néu khong s€ tao
cam giac bua bon, 10n xon. Gia chu
ngoai viéc bd tri sip xép dd dac trong
phong an con phai luu y dam bao cho khi
duogc luu thong va gitr phong dugc sach
s€, gon gang.

Cau 98
Can cha ¥ nhitng gi khi lira chon ban dn?

Trong phong an thi d6 vét quan trong
nhat chinh 12 ban dn. Ban 4n ngay xua va
nay c6 su khac nhau rat 16n. Ngay trude
dai da sb déu 1a ban don, mot nguoi an
nén kich thudc nho, nhe, rat thuan tién.
Ban an ngay nay c¢o kich thuéc 16n, trong



lugng nang 1a noi ca nha tap trung an
ubng. Do d6 phong thily ctia ban an ddi
v61 sy doan vién trong gia dinh, sy hoa
hop vo chong ¢6 anh hudng rat 16n. Co
nhiéu diéu can chi y vé phong thuy ctia
ban an nhu sau:

Nén chon loai ban an tron hodc vuong.
Quan niém vé vii tru ctia nguoi Trung
Qudc 13 “trdi tron dat vudng”. Do d6
nhirng d6 vat thuong stir dung hang ngay
hay c¢6 hinh tron hoac vuong. Ban an
truyén théng cé hinh dang nhu tring tron
gifra thang, tuong trung cho sy doan vién
thudn hoa, yéu thuong gitra nhirng nguo1
trong nha. Hon nira lai tu duoc nhan khi.

Nén ki ludng trong viéc lua chon chit
liéu ban an. Nguyén tac khi chon chat



ligu mat ban &n 1a phai dé dang lau rira.
Ban an bang chat li¢u da hoa cuong hay
kinh thi ctirng va lanh, c6 do

tham my nhung lai khéng thuan 1gi cho
vi¢c giao luu, chuyén tro gitra nhirng
ngudi cung an voi nhau. Mac du vay, cé
thé diéu tiét giira hinh dang va chat liéu
ban dé mang lai hiéu Gmg tot. Vi du: ban
d4 hoa cuong nén c¢é hinh tron, ban gb
nén c6 hinh vudng.

- Ban an ky c6 goc sac

Goc ban an cang nho thi cang nhon, sic,
d6 sat thurong cang 16n. D6 1a diéu ky,.
D6i voi nhitng ban dn ¢ hinh dang séng
bién mic du khong theo cac dang ban
truyén théng nhung n6 khong cé goc nhon



do d6 ciing ¢6 thé dugc lya chon. Tom
lai hinh dang ban an thich hgp nhat la
ban tron hoac ban vuong.

- Khong gian phia trén ban an phai bang
phang Tran nha phia trén ban in phai
bang phang Néu ban an bj xa nha phia
trén tran L ap thi nén chuyén ban an ra noi
khac. Néu bd

tri ban an & phia dudi cau thang thi nén
dit 2 chiu truc khai vin & chin ciu thang
dé hoa giai. Nhung can chil y chim séc
cay, gitr cho cay dugc sinh trudng tuoi
tot néu khong thi hoa giai s&

khong c6 hi¢u qua.

- Ban an khong dugc bi ctra chinh chiéu



vao Néu ban an va ctra chinh cling nim
trén mot dudng thang, dimg & ngoai cira
cling c6 thé nhin thiy c4 nha dang dn com
nhu vay rat khong hop 1y. Dé hoa giai,
tot nhét 1a doi ban &n ra chd khac.

Nhung néu trong truong hop bat kha
khang thi nén c6 mot tim binh phong dé
ngan cach.

- Ban an ki d6i dién cira nha vé sinh Nha
v¢ sinh dugc coi la no1 khong sach s€, &
chd cang khuét cang t6t. Néu n6 ddi dién
v6i ban an thi né anh hudng khong tot
dén strc khoe ciia ca gia dinh. Nhu vay
cach t6t nhat 13 ké ban dn ra xa noi khac.
Néu khong thé 1am nhu vay thi trong ciy
t6 thiét hodc triic khai van ¢ gitra.



- Ban an khong nén qua to

C6 mot s6 nguoi thich vé hio nhodng nén
cd tinh chon nhitng chiéc ban n to 16n.
Nhung quan trong 14 phai luu y dén ti 18
to nho gitta ban an va phong an. Néu
dién tich phong khong dugc rong rai ma
van ké vao mot cai ban 16n thi hinh thanh
phong nho

ban to, khong nhitng di lai bat tién ma
con lam tré ngai phong thiy cua phong. &
truong hop nay bién phap don gian nhat
1a doi 1ay mot chiéc ban nho hon dé tao
ra mot ty 1¢ phu hop cho can phong.

Cau 99

Nhirng thu trang tri nao phu hop véi



phong thity ctia phong an?

Trong phong an rat thich hop bay tam
tién Phuc Loc Tho tuong trung cho tai
phtc, strc khde va truong tho. Ngoai ra
nhitng birc tranh v& d6 in va hoa qua
cling mang lai van may. Cay quét thi
tuong trung cho phu quy, cay dao tugong
trung cho su truong tho va stre khoe.
Cay thach luu tugng trung cho con dan
chau déng. Bén canh d6 con c6 thé cam
hoa hong vang va nhitng cdy c6 mau vang
1am cht dao dé ting cam giac thém an,
mang lai strc khoe cho co thé.

Cau 100

Nhitng diém can cha y khi bé tri til rugu
trong phong an?



Po6i v6i mot vai gia dinh, ti ruou 1a mot
phan khong thé thiéu duoc trong phong
an. Tu rugu véi nhirng loai rugu dep
khac nhau c6 thé 1am ting su sang trong
cua cdn phong. Tu rugu thuong cao va
dai. Theo thuat phong thuy, tu ruou tugng
trung cho hinh tuong ndi. Ban an thip va
phang twong trung cho nude. Phong dn
c6 son c6 thiy, phdi hop nhip nhang, nhu
vay mdi co 1¢i cho trach van.

Khi bd tri ti regu can luu :

Tu rugu da s 1 cao va trong sudt, no
tugng trung cho nui. Ké th rugu & vi tri
cat lanh cua ban ménh s€ phu hgp vi vi
tri nay thich hop véi vat vira cao vua to.
Gia chu la nguo1 Dong Tu



ménh, ti ruou thich hop ké & chinh
bong, Bong Nam, chinh Nam va chinh
Bic cta phong an. Pay goi 1a Dong tir
phuong.

Gia chu la nguo1 Tay Tt ménh thich hop
ké ¢ phia Tay Nam, chinh Tay, Tay Béc
va Pong Bac. Day goi 1a Tay tir phuong.

Tam guong trong ti rugu khong duoc
qua 16n. Thong thuong guong duge lam
mat lung cua ta. N6 s€ 1am cho vé dep
cua tu

va nhitng chai rugu trong sang hon.
Nhung néu tim grong ndy qué to thi theo
thuat phong thiy, n6 s& mang lai diéu
khong thuan 1.



Tt rugu khong thich hop ké canh bé ca:
T rugu 1a d6 vat c6 thay khi manh ma
bé ca ciing 1a thily, ban chat ctia 2 vat ndy
giong nhau nén khong tt cho strc khoe
nguoi trong nha.

Chuong 10

Nhitng vi du dién hinh ctia nha ¢ cua
trung quoc hop phong thuy

Pién hinh hop phong thily

Bich hai van thién

Bich Hai Van Thién 1a mot khu vuc tuyét
dep ndm ven ho mang dam phong cach

chau c. No1 nay non xanh nude biéc,
tran ngdp gi6 va anh mat troi. Nam tua



vao nii, mua heé thi mat mé, mua dong thi
am ap. Bich Hai Van Thién that la mot
noi o ly

twong.

Khi budc vao ngdi nha ndy cam giac dau
tién ma ban cam nhan duoc chinh 1a mot
khong gian phong khach rong rai, sang
sua, anh sang chan hoa, cho ta cam giac
la ng61 nha luon mang lai hung vugng
cho gia chi. Tt ca sy trang tri, bd cuc
sap dit trong nha déu tao nén mot cam
giac 4m ap, hanh phtic. Kéo dai Huyén
quan 12 phong khach, chiéc tu dimng cao
bay bién nhiéu vat duoc gia chi ra day
cong lyra chon kha cong phu. Cau thang
udn hinh cung tir mit dat 1én, dudi anh
sang trong tréo cua dén tran tao ra mot



su thanh nha rat duyén dang.

Su trang tri phan tudng phia sau ti vi thé
hién rat rd y d6 cta gia chi. Dung mau
sdc dé biéu thi sy mdc mac, thanh thoat
ctia tAm hon. Mang tudng phia trén dugc
trang tri pha cach, cc hoa tiét khong
theo mot bd cuc nao nhit dinh. Phong ngu
cua gia chu

lién voi thu phong. Ti sach 1on va cao
biéu 16 tri thirc va vin hoa cao. Ngbi bén
ctra s6, hudng tam mit ra phia ngoai 1a
canh bién ménh mong, xanh ngit mot mau
tao cam giac thu thai tuyét voi khi duoc
tré v nha.

Cht y su dung mau xanh theo phong thuy
Mau xanh dugc str dung dé trang tri



phong khach phai co sy

ndng nhiét, than thién nhung van sang
trong. Do do, phai c6 mdt trinh d§ nghé
thuat nhat dinh méi tao dugc bo cuc hop
ly.

Phong khach c¢6 dién tich rong thi co thé
trong nhitng bon cay loai 16n dé tao
khong khi xanh twoi. Ngoai ra, phan dién
tich bén canh ghé sofa néu ké nhitng cdy
xanh ¢6 nhiéu 14 thi cling tao mot mau
xanh rat dep cho cin phong. Nhung cting
khong nén lam dung qua nhleu ma nén coO
su lya chon tinh té. Pa s cac ciy trong
phong khach phai ¢6 su phdi hop hai hoa
v6i mau sic ciia b sofa va cac d6 ndi
thit khéc. Nhu vay moi tao dugce cho
phong khach mot su dién nhi, yén tinh,



day chat tho va hoa.

Lam dep cho phong khach néu tao duoc
su bat ngo, doc dao thi s€ tao duoc su
hiéu qua thi giac tét. Trong qué trinh
trang tri ngh¢ thuat, khong nén qué ruom
ra, loe loet ma nén tao dugc mdt khong
khi an lanh va thé hién dugc tinh cach
cling nhu

tham my cua gia chil.

Cht yy bao dudng cira ra vao va ctra so
theo phong thuy

Cura ra vao va ctra s6 trong nha c6 tan so
st dung cao nén rat dé hong. Trong qua
trinh s dung va bao dudng nén ghi nhé



mot vai meo nho thi sé dem lai thuan
tién:

- Tu tao moOt khiic chen ctra ¢ tinh dan
hoi: Cira phong hay dugc dong mo. Sau
khi m& cura, ctra s€ co phén tiép xtc véi
tuong, sau mot thoi gian phan khoa cira
va phan tay cam rat dé

bi mon do bi cham vao tudng déng tho1i
cho tuong do cling s€ bi

xay xudc, tao my quan khong dep. Dé
khac phuc nén tim mot doan da day Smm
hodc dong mot manh da 1€n mot tam go
nho

sau do dinh vao goc dudi mat bén cua
cua.



- Pé ctra phong khong bi gié 1am mé
ctra: Ctra trong nha sau khi dong néu dé
bi gi6 1am mé hodc tu dong md s€ gy
bat tién va khong an toan. C6 thé tim mot
miéng nam cham c6 luc hat manh dinh
vio vién ctra & vi tri 1/4 cira tir dudi
1én. Sau do &

phan tiép xtc d6i dién cua cira, dinh vao
mot miéng sit. Khi dong ctra, 2 miéng
nay co lyc tr trudong manh nén s€ dinh
chat lai lam ctra khong ty mo ra dugc.
Cling c6 thé ap dung phuong phap nay
d6i v6i cira t bat, ti quan 4o.

- Khoa ctra bi dit: Khoa ctra dung mot
tho1 gian dai s€ khong con do nhay nira
gay kho khan khi m¢ hoac khoa. Trong
truong hop ndy cé thé tra mot it ddu may



hodc xat mdt it xa phong vao 2

mit khéa. Khoa s& trd nén tron, dé dang
st dung.

Cha yy vé bo tri d6 dac theo phong thuy

T "thuc" trong "Y thyc tra hanh"
(Nhitng viéc tit yéu trong cudc sdng con
nguo1 nhu an §, di lai...) 1a chi khong
gian bép trong ngdi nha ngiy nay. Thoi
tién sir con ngudi sdng trong hang dong,
tat ca moi thir déu bat nguén tur "thuce",
dbng 1tra 1a trong tAm va tiéu diém cua
khéng gian sinh song. & x4 hoi hién dai
do nhip do cudc séng ngdy cang gip gap,
bira com tr¢

thanh soi day gan két cac thanh vién



trong gia dinh lai v&i1 nhau.

Do do, ngay cang co nhleu nguo1 coi
trong cach bb tri sap xep phong an.
Nhirng vat liéu dugc chon dé 1at phong
an thuong 13 gach, st va gd tong hop,
chat liéu thuong gap trong trang tri twong
1a son keo va gach 6p twong. Mau sac
lay tong mau 4m lam chu dao.

Pién hinh hop phong thily Péng quan
tan the ky L¢ giang hao vién ham tieu
cac

Pong Quan Tan Thé Ky Lé Giang Hao
Vién Ham Tiéu Cac 1a mot ngdi nha hién
dai, thanh nha, gian di. Tung do vat trong
nha, cay 001 cach trang tri, sap xép, anh
sang, mau sac déu thé



hién rd tinh khoa hoc va su chon loc. TAt
c4 tao thanh mot khdi khong gian “sinh
song sinh thai” tuyét voi, rat co 1oi cho
sttc khoe. Tran nha mau trang két hop
v6i miu trang nga ctia anh dén ciing voi
kiéu dén treo hinh xwong séng hai hoa
nhu su hen ngém vO1 nhau. Tuong voi
nhitng hinh v& vé canh bién va b

ban dé udng bia tao nén mot khung canh
kha an khdp. Chiéc ghé ngdi mau cam
cong v4i chiée ban kinh xanh trong sudt
tao mot vé tinh té, soi dong, 1am tang
thém strc thanh xuan cho can phong. Gop
phén tao mot khong khi dam Am, vui vé
1a nén gach san vang nhat sach s¢€. Tét ca
tao nén mot nét hién dai cho can nha.



Phong cua chu nha la noiyén tinh nhat va
thanh nha. Tran nha mau trang, anh sang
diu dang mé hodc, nén tuong mau xanh
nhat ting thém rat nhiéu sinh khi cho can
phong. Thém vao dé san nha duoc op gb
va bo rém cira tinh t& cang ting thém vé

dep thanh nhd lam nguo1 luu luyén khong
muon roi.

V&i mdt ngdi nha yén tinh nhu thé nay thi
chac chan khong mgt ai muon lam phién
ban ca.

Khu vé sinh hién dai cling véi tran nha,
san nha, bon tam, chau rura déu mau tréng
1am cho cin phong tré nén sach s&. TAm
guong 1on treo tudong lam cho phong nhu
rong hon rat nhiéu.



Mot can nha tran ngdp strc tré thanh xuan
va thé hién dugc ca tinh, d6 co6 phai la
su Iua chon cua ban?

Chtl y vé ndi ngoai phong ngii theo phong
thay (4 ) Kiém tra phong ngti cia ban
xem khong gian phia trén giwdng co treo
bat cir 46 vat gi hay khong, nhiing thtr gi
6 thé 1am ban cam thay b1 ap luc hoac
trong phong c6 ti am tudng loai 16n hoac
btic tranh vira day vira ning.

Khi ban ngdi trén givdng phai chic chin
rang ban khong thé

nhin thay hinh ctia minh & trong bat ky
tAm guong nao trong phong. Néu co, ban
phai chuyén tim guong d6 di chd khac
hodc phai dung vat gi che duoc tim



guong do.

Cht y vé& d6 thuy tinh va do sit theo
phong thuy

Thuy tinh, d6 st déu thudc hanh Kim,
nén tranh str dung trong phong tdm va nén
dung d6 bang nhya, bang truc. Trong mot
sO

truong hop dé tao hiéu qua trang tri hoic
yéu cau kién tric van phai str dung do st
va thuy tinh thi nén chon loai chiu luc
tot.

Dan mot mang bao vé quanh d6 thily tinh
dé néu b1 vo cling khong gay ra sat
thuong.



Pién hinh hop phong thiiy Y P6n 18

Can nha nay hudng Bong Nam, tir trong
nha c6 thé nhin théy nui phia xa, tan
hudng mot khong gian sdng thanh thoi,
vui vé.

Hudng Tay rong rai, c¢6 thé truc tiép don
anh mat troi1. Cach bo

tri va d6 dac trong nha 1a do chu nha truc
tiép lua chon. Buéc chan dau tién vao
nha ban s€ c6 cam giac sang khoai nhu
g16 mua thu vay. Bo sofa ké & phong
khach la loai thinh hanh. Trén tuong 1a
birc tranh hoa tiét la rat dic biét cang
tang thém vé

dep.



Mot phong khach hién dai, rong rai, thoai
mai c6 khu vé€ sinh riéng bi¢t doc lap
cang thé hién mirc song cao cua gia chu.

Phong sinh hoat dugc b tri sat v4i ban
cong, chi ngin cach boi mot tim kinh
cang 1am cho tam mat dugc md rong, anh
sang dugc chiéu truc tiép vao nha.

Can nha nay str dung nhitng vach ngan
hop 1y, g6, khong khi dugc luu thong
tao dugc moi1 trudong song tuyet voi.

Chil y vé ndi ngoai that cia Huyén quan
theo phong thuy

Bé mit H}lyén quan phai dugc st dung
nhirng chat li¢u c6 kha



ning chéng mai mon nhu chat liéu gach,
da, go tong hop.

Nhung gach va da co thé tao cam giac
lanh nén c6 mot bién phéap thay thé 1a
dung tham trai san c6 hinh dang dai. Loai
tham nay vira dai vira hep nén rat hop
v6i khu vue Huyén quan.

Néu dién tich du rong co thé ké thém mot
chiéc ghe dé ngdi thao giay hodc di giay,

giap tao cam giac thoai mai.

Nhirng vat noi that thudc Huyén quan
phai hai hoa vo1 chinh thé

cua phong khach.

Chu y v€ moi quan hé gitra tang nha va



tudi ctia gia chil trong phong thuy

Mbi quan hé gitta ting nha va sinh tiéu
(tudi) nhu sau: Tang 1 va ting 6 thudc
phuong Béc, hanh Thiy, twong thich véi
tudi ty, Mao, Mui, Hoi

Tang 2 va ting 7 thudc huong Nam, hanh
Hoa, twong thi,ch vo1 tuol Stru, Thin, Ti,
Ngo, Dan, Tuat.

Tang 3 va ting 8 thudc huong Dong,
hanh Mdc, tuong thich véi tudi Dan,
Thin, Ngo.

Tang 4 va ting 9 thudc hudng Tay, hanh
Kim, twong thich tu6i Ty, Than, Dau,
Hoi.



Pién hinh hop phong thuy Hang thién
1ap nghi¢p Hoa Pinh Budgc vao cira cua
ngo61 nha nay ta thay sy sap dat trang tri
do

dac trong nha s€ tao cho ban cam giac
am ap, nong nan.

Lién v6i Huyén quan 1a phong khach,
chiéc ta dirmg 16n tao cho gian phong mot
vé tri thirc. Cau thang hinh cung duoc
chiéu sang dudi anh dén trong mang lai
sur nha nhan.

Phong ngii chinh duoc thiét ké lién voi
thu phong. Chiéc tu sach cao 1am cho

can phong thém vé tri thirc.

Day la cdn nha c6 dién tich khong 16n



nhung c6 cach sap xép khoa hoc, 1am
cho bo cuc nha hgp 1i va gon gang.

Cht y khi 1ap dit cira s6 trong phong
thuy

Khi lip ctra s6, phai biét chic ctra s6 mo
ra ngoai hay vao trong vi khi 1ap s€ phai
dinh chat c6 dinh, sau khi dinh s€ khong
thé

thay d6i dugc nita. Trong qua trinh ldp
nén kiém tra lai chat luong va hudng mo
ctra mot 1an nira. Vién cira va mit tuong
c6 thé s& khong khit, tao khe hong thi co
thé 1dy keo chuyén dung dan vao dé tranh
duoc nuoc lot vao.

Pién hinh hop phong thuy



Dong quan thai my dia

Toan bd ngdi nha that gian di, sang sua.
Cau thang khong chi

két ndi ting trén va ting dudi ma theo
phong thay né con 14 noi tiép nhan khi va
dan khi di khap ngoi nha. Ngoi nha nay
sir dung kiéu cau thang gap khuc, tranh
duogc sy xung dot gitra tai khi va van khi.
Phong khich dugc chiéu sang boi anh
sang mat troi.

Chau cay ¢ gbéc cua cura s6 nhan duoc
day du anh sang nén sinh trudng tuoi tot,
xanh troi cling ham y stre khoe doi dao,
Su

nghiép bén vitng cho gia cha. Nhitng d6



noi that duogc lua chon tinh té, khong
gian thodng dang, rong rai, khong khi an
lanh 1am cho ngu61 xem cam nhan dugc
chinh thé hai hoa trong thiét ké.

Chu y khi trang tri khong gian cho ngo6i
nha theo phong thuy

Trang tri 1a lam dep cho khong gian, lam
duoc diéu do s€ can mot chut khai niém.
Ngay nay, nha 1a khai ni¢ém khong con
chi

don gian 1a noi tra chan, noi & ma da tro
thanh noi quy ty tinh than. Do d6, bat ké
la nha ngd1 hay mot ng61 nha tién nghi
sang trong déu phai co day du tinh chat
nghi ngoi thodi mai, trat bd



mét nhoc cho ngudi song trong nha. Do
1a ti€u chuan dau tién ctia mot ngodi nha.

Vé mit ki thuat phai dam bao 2 yéu to:

+ Mot 12 bd cuc khong gian phai nhan
tinh hoa.

+ Hai 1a phai c¢6 su luu y dau tu vao
nhitng vat trang tri trong nha, ngoai cac
dd vat ndi that. Noi cu the 13 bo cuc
khong gian trong nha & truyén théng dugc
sap xép theo thoi quen sinh hoat va nhu
cau thuce té.

Vi du: trong ngdi nha ctia mot ngudi
thudc ting 1p tri thire thi khong gian
rong rai nhat s& dugc chon lam phong
khach nhung hién nay rét c6 thé n6 sé



duoc chon lam thu phong. Déi voi thanh
nién bay gid thi bép va phong an c6 thé
gop lai lam mot, dién tich thira con lai s€
dugc st dung vao vi¢c khac.

Pong thoi cung véi viée su giao tiép
trong nha cang it di thi su

lua chon cac do noi that trong nha lai
cang phu thudc theo nhu cau sir dung. Vi
du: trude day co thé mua bo sofa gém 3
hoac 5

ghé thi bay gid chi can chon bo gom 1
ghe dai la du nhung quan trong la chiéc

ghe nay khi ngdi phai cho cam giac thoai
mai, thu

thai.



Chu y trong phong thuy

Chiing ta thudng néi “doi mat 1a cira so
ctia tAm hon” Mat di doi mit ciing dong
nghia v&i mat di tit ca moi hy vong. Ma
clra s0

ctia ngoi nha ciing gidng nhu 461 mét ctia
ching ta vay, no la mot phan khong thé
thiéu ctia ngo6i nha. Hai yéu t quan trong
cho su sinh ton con ngudi 1a khong khi
va anh sang. Néu trong mot thoi gian dai
phai hit thé khong khi bi 6 nhiém hoiic
noi &

tam toi khong du sang thi s& d& dang bi
méac bénh hoic tinh thin khéng 6n dinh.
Do d6, nha nhit dinh phai thiét ké ctra
s6, nhung ctra s6 khong phai 14 cang 16n



cang tot ma diéu cot yeu phai 1a sy luu
thong cua khong khi.

Vi du: Mo mdi bén ctra s6 ¢ hai phia dbi
dién nhau nhu Nam va Bic, Pong va
Tay. Nhu thé thi khi tdi méi luu thong,
nguoi song trong nha méi dugc manh
khoe.

Cha ¥ vé van dé dat givdng nga trong
phong thuy

Pau giudng cta ban d6i thang voi “sinh
khi” chinh 1 vi tri dai cat nhat. Nhung
néu ké giwdng nhu vay 1lam can trd 16i di
thi ban ¢c6 thé chon mot trong 3 vi tri “cat
phuong” con lai. Ngoai ra, sau khi ké
dau givong hudng theo phuong do 101,
néu strc khoe cua ban ¢ van dé gi thi



nén xoay dau giudng lai theo huéng
Thién Y. Puong nhién, vo hodc ché)ng
ban ciing khéng nhat thiét phai ¢ cling
phuong vi tot nhat. Nhung dé dat duoc
hanh phuc thi nén chon theo phuong vi
tot nhat cuia .

Pién hinh hop phong thuy
Tham Quyén Thién cam céc

Vao not nay nhu chim vao khong gian ma
mbi noi mdi goc déu mang dam stc sang
tao ctua con nguoi.

Ngoi nha hién trude mat khong di theo
mot chiéu hudng phong cach nao, nguoi
kién tric su da dya theo nguyén tic co
ban nhét dé thé hién quan niém thiét ké



nhan tinh hoa, sinh thai hoa.

Mau sic cta birc tuong trong phong
khach dam hon cac noi khac mot chut.
Maéng twong mau vang kéo dai tir san dén
tran nha tao cam giac rong rii, thoang
dang hon cho phong khach vén ¢6 dién
tich nho. Ben dugce sir dung 1a loai den
treo trang tri nhung mang lai du lugng
anh sang yéu cau. Vi phia trén phong in
1a mdt gac nho nén tran c6 do cao thép,
do d6 nguoi kién tric su da str dung
nhitng tam guong 6p 1én tran 1am khong
gian nhu rong hon, lai khong tao cam
giac bi e ché. Khong ndi dén su tinh té
trong noi that ma chi ¢ dlem nay thoi
cling tao an twong sdu sic cho nguoi
xem. Trong nhirng lac khong st dung



bép, c6 thé dung mot birc manh két
nhirng hat chau 16ng lanh dé phan cach
phong bép va phong dn. Nhin qua birc
manh ndy thay phong an va phong khach
thém phan lung linh, huyén a0, dy chat
1ang man. Toan bo khong gian dugc sip
xép, phdi hgp mdt cach hai hoa, ty nhién.
Su Am ap cua gb va cham véi su

lanh cting ctia kim loai, vira mang dén vé
hién dai nhung van rat nhan tinh.

Khong chi dat dugc nhirng yéu cau vé
sinh hoat, tinh ngh¢ thuat va tinh cam
duoc thé hién trong ngdi nha nay da dan
ching ta di tir bat ngd nay dén bat ngd
khac. Su sang tao c6 thé lam khong gian
m¢ rong vuot xa dién tich thuc cta no.



Chu yyy chat liéu @6 dung trong nha
theotrong phong thuy

Céc d0 trang tri trong nha duoc st dung
nhirng chat liéu khong gy hai cho con
ngudi, dua trén cac nguyén tic vé tinh sir
dung, kinh té, an toan, my quan... dé thiét
ké. Khi tién hanh trang tri phai tuan theo
nhirng nguyén tac khoa hoc va ngh¢ thuat
dé tao vé dep, mang lai mot tong thé
khong gian thu thai cho ngdi nha.

C6 thé khai quét theo nhitng ndi dung
sau: Trang tri mit san: San nha 1a phan
quan trong trong nha. Khi trang tri, chu
yéu la dung mau sdc, chat liéu, hinh hoa
dé thay d6i va lam dep hon.

Trang tri tuong: Co thé dung cac phuong



phap: trat, ba, dan, quét voi... dé trang
tri.

Trang tri tran: Trang tri tran nha 13 sir
dung céc loai chat li¢u dé

tién hanh trang tri, 1am dep thém cho
phan tran nha. Pong thoi con phai dat
yéu cau thong phong, giam nhiét, anh
sang...

Sap xép cac do ndi that trong nha: PO
ndi that, céc thict bi dién, thiét bj vé
sinh... cling 1a mdt n¢1 dung quan trong
dé lam dep nha.

Séap xép cac do dung khac: Cha yéu bao
gom: tranh vé€, lo, binh, cac do trang tri...
Doi e, nhitng 6 vat nhé nhat nay lai



tao ra dugc hiéu qua trang tri kha 16n
cho ngo6i1 nha.

Cha ¥ vé viéc trang tri phong n theo
phong thuy

Trang tri cho phong an trude tién phai
xem xet den cong dung ctia tirng do vat
dé sap xep. Vi du: ti ruou, ban an, ta
lanh,...

déu 1a nhitng vat dung khong thé thiéu,
dong thoi cting ¢6 tac dung dé trang tri.
Sau khi sip xép nhirng d6 vat nay thi
diéu quan trong la tao khong khi trong
phong an. Pau tién 1a dya vao mau sic
ctia trong dé mang lai cam giac. Bat ké
phong dn c6 dién tich 16n hay nho thi déu
phai c6 khong khi than thién, 4m ap. Néu



dién tich nhé thi dung nhitng mau lanh
nhu xanh luc, xanh lam, tréng... dé léy
mau sac ndi rong khong gian. Néu dién
tich phong 16n thi c6 thé dung nhirng mau
dam hon, sau do lai st dung nhirng mau
sang dé 1am diém nhan.

Trung tAm cua phong an 1a bo ban an.
Ban va ghé nén 1a mot bg

dong nhat vé mau sic va ki€u dang. Bé
tao khong khi c6 thé

dung khin trai ban véi nhiéu chat liéu,
hoa viin khac nhau nhung van phai dam
bao su hai hoa trong phong an. Ngoai ra,
c6 thé to diém thém bang hoa tuoi va
nhirng vat dung nho xinh khac. Con mot
diém rat quan trong d6 1a anh sang trong



phong an. Nén theo phong cach dang c6
ctia phong ma lya chon kiéu dén, mau
sac anh dén. Néu dén c6 anh sang xanh
thi s& 1am mau ctia coc rugu, chén tra trd
nén tinh t hon.

Chtl y vé van dé cau thang theo phong
thuy

Cau thang c6 thé 1am cho b6 cuc khong
gian tré nén hai hoa, c6 tdc dung phan
chia cac khu vire trong nha. Nhung néu
su thiét ké khong hop 1y thi c6 thé lam
roi mat, di lai kho khan. Khi thiét ké cau
thang nén chi ¥ nhitng diém sau: Phong
khach bién thanh tién sanh: Pay 1a
truong hop thudong gap ¢ nhitng ngdi biét
thy hozc nhitng nha to 16n, bé thé. Budc
vao ctra hodc chinh gitra sanh 16n 13 cau



thang, Cau thang dang thang cao vt 1én
trén hodc 1a cau thang dang canh cung
nhu

hinh cau vong. Ca 2 loai hinh dang nay
déu 1am cho chirc ndng phan tach bo cuc
& tang 1 bi 16n xon va con 1lam phong
khéch bién thanh nén t6 diém cho tién
sanh. Nhu vay, ro rang phong khach chi
giéng nhu noi nghi chan hodc la noi
dirng chan cia mot hoi truong 16n ma
thoi.

Két ndi khong gian riéng tu: Pic tinh cta
cau thang 14 dan hudng. Nhitng chd cau
thang giao voi cura phong ki nhin truc
tiép vao phong ngt dé tranh bi soi moi
vao khong gian riéng tu.



Bic cau thang qua cao: Mot s6 ngudi
mudn tiét kiém khong gian, 1am khoang
cach gifta cac bac cau thang qua 16m, trén
20cm. Piéu nay khong chi 1am cho viéc
di lai mAt nhiéu cong strc ma con lam
cho viéc tan dung khoang khong gian
dudi cau thang trd nén kho khin hon.
Tiéu chuan khoang cach cac bac cau
thang 1a 15 cm, méi1 tao dugc cam giac
thu thai khi 1én xudng. Néu vuot qua 18
cm thi khi di 1én s& rit mét moi. Do rong
cho bac tir 27-30 cm 1a thich hop nhat.
Néu khoang céach giira 2

tang 12 2,9m thi d¢ dai 1y tudng ca cau
thang la 5 m. Thong thudng loai cau
thang d6i hodc cau thang gap khiic s& tiét
kiém dugc nhiéu dién tich nhat.



Giéng troi: Co tac dung diéu tiét khong
khi trong nha. Mot vai ngudi chi tan dung
khoang khéng cau thang dé 1am mét céi
giéng troi nho nhé. Thyc ra néu giéng
trdi qua nho va hep thi tac dung diéu tiét
khong khi cta nd khong dang ké. Trir phi
13 1am thém mot giéng troi ¢ trong nha.
C6 diéu 1a n6 s& gay kho khin cho viéc
str dung diéu hoa.

Pién hinh hop phong thuy
Ha Moén kinh dién dai dé

Ng61 nha nay thong qua viéc phan dinh
ranh gid1 mot cach mo

ho dé tao ra mot khong gian 1y twdng cho
strc khoe va cu tra.



Dau tién 1a sy khai thong giita phong
khach, phong an va gian bép. Nhiing gidi
han khong gian duoc mém hda tao thanh
mot tong thé khong gian md. Dua theo
tho1 quen st dung ban tra cua chu nha,
nguoi kién tric su da dinh ban tra 1am
vat phan cach ty nhién gitta phong khach
va phong an, thé hién chiéu hudng thiét
ké theo nhan tinh hoa. Cau thang duoc
doi ra dang sau dé khong can tré tim
mit, tao dd m& cho khong gian dé co thé
hudng ra nhin thdy canh bién & phia
ngoai ngdi nha.

Phong ngu chinh dai va hep nhung nho

chiéc rém tric nén khong gian riéng tu ca
nhan va khong gian mé dé dang hoan doi
béng viéc kéo rém hoac moé rém. Gian vé



sinh trong phong ngu

chinh str dung chat liéu gb co tac dung
chong tron truot cling tao dugc vé nha
nhan.

CAu tric mo thé hién sy thong thoang, tu
do, thodi mai ma van thanh nha, gian di
chinh 1a nét dep cua ngoi nha nay.

Chu ¥ trong nguyén tic sap dit cho
Huyén quan theo phong thuy

Pam bao tinh thong nhat cta phong khach
va phong an.

Pam béo 161 di dwgc hop 1y, tranh vi
thiét k& Huyén quan ma anh hudng dén
tac dung, chirc ndng chinh cua no.



Hinh dang thiét ke cua Huyén quan khong
duoc phire tap, réi ram hon cac khu vurc
sinh hoat chung khac.

Thiét k& Huyén quan trudc hét phai xem
x¢ét dén cong nang cua nd, sau d6 maéi la
tinh trang tri ma nd mang lai.

Nhitng diém nao khong can Huyén quan
thi khong nén 4p dat vao do.

Cht yy vé van dé thong gi6 cho nha &
theo phong thuy

Mtrc d6 thong gi6 1a mét ti€u chi danh
gia chat lugng khong gian ctia ngdi nha.
D¢ thong gio6 trong gian v¢ sinh ¢6 anh
huong truc tiép dén yéu to an toan. Co
ging tan dung 1am céc cira so trong gian



vé sinh dé 1am cho khong khi duoc luu
thong, dam bao sy

hit tho' thong thuong cua con nguoi. Piéu
nay rat quan trong d6i voi ngum g1a va
tré nho. Mot khong gian nhiéu do am 1a
moOt moi trudng tt cho cac loai vi khudn
sinh s6i ndy nd. Néu trong khoang thoi
gian ngan ma khong khi trong gian vé
sinh ¢6 thé ¢6 dugc su kho thoang ban
dau thi 6 13 phuong phap hitu hiéu nhat
dé diét vi khuan. Bién phap i twdng nhat
1a dé cho khong khi duoc luwu thong tur
nhién nhung néu khong c6 diéu kién thi
6 thé lép thém cac loai quat hut khi.



